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LA PODA

Estaba mustia, apagada, sin brillo. Sus pequefias hojas,
algunas de ellas caidas alrededor de la maceta, habian
ido perdiendo su caracteristico verde dando paso aun
llamativo y enfermizo amarillo. La fragilidad era evi-
dente. Los tratamientos con fertilizante no habian da-
do el resultado esperado y ahora la solucién pasaba por
llevar a cabo una podaradical para intentar que los
nuevos brotes revitalizaran a una planta moribunda.
Pasaron meses hasta que aquel ficus comenzé a des-
pertar. Aparecieron nuevas ramas de pequefias hojas
que hacian presagiar la esperada recuperacion. La vida
se volvia a abrir paso, pero la alegria, como suele suce-
der en la casa del pobre, duré muy poco. El débil creci-
miento se estancd. Era un quiero y no puedo y, a pesar
de que todos los manuales de jardineria advertian so-
bre la necesidad de tener paciencia en ese periodo de
regeneracion, se opté de nuevo por la poda, cortando
las pocas vias que habian brotado. El resultado fue pe-
noso. El ficus murié. No tenia fuerza suficiente para
continuar viviendo tras el tiltimo desmoche. Al final,
fue mucho peor el remedio que la enfermedad.

La economia espariola, aligual que la planta, tam-
bién esta enferma. El endeudamiento excesivo del Esta-
do, los bancos y la ciudadania nos ha situado al borde
del abismo. La solucién para tratar de curar esta pecu-
liar patologia no ha sido otra que la de recortar. Una poli-
tica de austeridad, que ha ido afectando a practicamen-
te todos los sectores de la sociedad, subiendo impues-
tos, quitando prestaciones, reduciendo salarios,
enfocada a rebajar una monstruosa e insostenible deu-
da. Elresultado a corto plazo ha sido el de

mas desempleo, mas recesion y ma-
yores niveles de pobreza, aunque to-
do hacia presagiar que lo peor dela

, tormenta habia pasado y que en el ho-
I/ rizonte, sino era afinales de este afio
| seriaen 2014, ya se atisbaba la recupe-
’ racién. Perono. La UE y sus famosos

poda-nueva subida del IVA, aumento de
la edad de jubilacién...- que, por lo que

se vislumbra, se ejecutardn en el pro-
ximo ejercicio. Asisera complicado salir
dela crisis, ya que a la economia, como le
sucedi6 al ficus, no le sientan nada bien es-
tas continuas terapias de choque.

oscar del hoyo
g, directorde OSACA

=i en twitter @oscardelhoyo
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ualquier movimiento politi-

co o social que base la cohe-

sién entre sus miembros en

sentimientos y no en ideas

o pensamientos racionales, busca un ene-

migo externo cada vez que ve peligrar su

pervivencia y unién. Lo hacen los nacio-

nalistas cuando se enfrentan a unas

elecciones, por ejemplo; pero no son

los tnicos. Esta semana pasada pu-

dimos ver como Nicolds Maduro, el

posible futuro presidente de Vene-

zuela, acusaba al enemigo exterior,

es decir, alos Estados Unidos, de

haber inoculado el cancer que ter-

ming con la vida de Chavez, al tiem-

po que expulsaba a dos agregados

estadounidenses por ser sospecho-
sos de no se sabe qué.

Con esta estudiada actitud pa-
ranoica, Maduro pretendia conven-
cer alos votantes bolivarianos de
que para librarse del diablo, que

era como Chavez denominaba a
los EEUU, resulta imprescindible
mantenerse juntos y votarle a
él en las préximas e inmedia-
tas elecciones. Se supone
que también hard valer el
hecho de que el lider
muerto le nombrd oficial-
mente Su SUCEesOr.
Maduro carece de ca-
risma y no tienela con-
fianza del Ejército, pero
si la de los hermanos
Castro. En ese sentido,
representala continua-
cién del chavismo, aun-
que también de la injerencia

de Cuba en los asuntos internos del pais,
lo que disgusta a no pocos venezolanos.

En el mismo bando, aunque compi-
tiendo con Maduro, se encuentra el ac-
tual presidente de la Asamblea Nacional,
Diosdado Cabello, que si tiene a los mili-
tares de su lado, pero poco mas. Por ello,
todo parece indicar que silos herederos
politicos de Chdvez manejan bien la si-

«

EL ENEMIGO EXTERIOR

dad y de criminalidad altisimos. Pero
también entra dentro de lo posible que el
chavismono pueda subsistir ante la au-
sencia de unlider carismatico como el
que acaba de fallecer.

Venezuela es, sin duda, una nacién
fundamental en el movimiento anticapi-
talista surgido en América Latina desde
que en 1999, el teniente coronel Hugo

TODO PARECE INDICAR QUE SILOS HEREDEROS
POLITICOS DE CHAVEZ MANEJAN BIEN LA SITUACION
DURANTE LOS DOS PROXIMOS MESES, PUEDEN GANAR
POR MAYORIA ABSOLUTA LAS ELECCIONES QUE
MADURO DEBE CONVOCAR YA MISMO»

tuacion durante los dos préximos meses,
pueden ganar por mayoria absoluta las
elecciones que Maduro debe convocar ya
mismo. No da la sensaciéon de que con el
sentimiento de orfandad flotando entre
los partidarios de Chévez, la oposicién,
representada por Henrique Capriles, va-
ya a tener demasiadas oportunidades en
estos comicios.

Esto significa que Venezuela, pais que
acaba de devaluar drasticamente su mo-
neda, no va a salir de forma inmediata de
la dramatica situacién econémica y so-
cialenla que le ha dejado sumido la Re-
volucién Bolivariana, y que se resume
en una inflacién descontrolada, un défi-
cit disparado y unos indices de inseguri-

Chéavez, arrasara en los comicios, seis
afios después de que fracasara el golpe
de estado dado por él mismo. La gente,
hastiada de tantos politicos corruptos, le
votd masivamente porque lo vieron como
un salvador. Después vendria el cambio
de la Constitucidn, el cierre de medios de
comunicacién y demas decisiones anti-
democréticas.

Otros mandatarios como Correa en
Ecuador, Morales en Bolivia o Cristina
Fernandez en Argentina, le imitaron en
muchas de sus decisiones y también ellos
han querido controlar los medios de co-
municacion. Por eso, si desapareciera el
chavismo, el movimiento anticapitalis-
ta, también perderia fuelle.
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iempo habrd, y ojald me
equivoque, de hablar del re-
cientemente desaparecido
presidente Chdavez. Deja
una mala herencia: pais dividido, oposi-
cién escocida por la mascarada de las ulti-
mas elecciones, que al parecer gang el Cid
Campeador, y un partido en el poder que
acaso tenga otro nombre distinto al del je-
fe pero que es solo eso, y el chavismo sin
Chavez es un champan abierto hace dos
afios, agrio y sin burbujas.

Habra que ver como administran la
herencia unos caballeros que, hasta aho-
ra, solo han llevado el paraguas. Pero, y
esto eslomas grave, el uso que los de-
mécratas hacen en todo el mundo de su
sagrado nombre -incompetencia, trapa-
ceria electoral y corrupcién a chorro-
nos hace suponer que la despedida de
don Hugo sea un «Hasta pronto, coman-
dante»: no faltard un iluminado con una
estrella enlabocamanga que se anime a

comerse el cerdo sin asarlo un poquito.
Aquiestamos en esereino de la de-
mocracia comme il faut, sin apellidos. Va-
le todolo dicho, ya saben, incompeten-
cia...para este pais estupido en el que el
turbién de las noticias hacen que adelante

mi siesta: se aspira a que Barcenas haga
bueno a Pujol, Pujol al de los ERES andalu-
ces y Urdangarin a todos, y la prensa mas
casposa de nuestras televisiones anda
quitando el camisén a las amantes del rey.
Hay otros problemas, claro, pero como la
culpa es del otro, no pasa nada.

Me asombra c6mo se dan las noticias:
«Bruselas nos da una nueva vuelta de
tuerca». Vamos, que desde alli nos me-
ten otro gol, ahora que andamos tan ma-
litos...Tiran desde el punto de penaltiy
Diego Lépez tiene los pies atados y Vic-
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SRUSELAS

mo que a nosotros. Pero es una clinica que
dispone de muy buen material para el diag-
nostico y quiréfanos impecables.

Hace falta, pues, que el enfermo que se
ha autodiagnosticado un catarro leve,
acepte que esta en las ultimas: que se ha
bebido el triple de lo permitido en funcio-
narios inutiles y en asesores a dedo y que
tiene el higado destrozado. También estd
interesado el rifién, que no puede evacuar
las toxinas que llegan por 17 vasos. Dado
que una buena parte de las células que go-
biernan el estado del enfermo son cance-

CUANDO EL MUNDO ERA MUY GRANDE, EUROPA VIVIO

UNA HISTORIA EN LA QUE SE CONSIGUIERON VENTAJAS
PARA LOS DESFAVORECIDOS. TANTAS, QUE UN OBRERO

DE LOS 70 VIVIA MEJOR QUE EL ZAR.

PERO HOY EL MUNDO ES UNA NUEZ»

tor Valdés las manos. Asilas mete hasta
Durao Barroso. En algiin momento ten-
dremos que convencernos de que Bruse-
las somos nosotros, de que lo primero
que se exige para hacer un castillo son
los cimientos (ya ven, otra vez el Cid, tan
bueno haciendo castillos y tan malo al
morirse) y que el nuestro estaba cons-
truido en el aire.

Bruselas es también el competente co-
misario Almunia, aquel socialista al que
sus compafieros defenestraron gratuita-
mente, aunque entonces solo los mas avi-
sados podian suponer que el futuro era
aquel chico de Leén que se chupaba el de-
do. A Bruselas no le conviene en absoluto
el desastre espafiol: vamos, le pasa lo mis-

rosas, ya me dira usted... Pero no: los emi-
sarios de noticias siguen contdndonos que
Bruselas, el enemigo, da un nuevo apretén
en el torniquete. Que aflojen un poco, co-
fio, aunque se vayala escasa sangre que
nos queda. Es que molesta.

Pero mas molesta el miedo. Este conti-
nente, el mas rico del mundo, esta perdien-
do competitividad a pasos agigantados. Y
esto, el planeta, es una guerra de precios y
calidades. Cuando el mundo era muy gran-
de, Europa vivié una historia en la que se
consiguieron ventajas para los desfavore-
cidos. Tantas, que un obrero de los 70 vivia
mejor que el Zar. Pero hoy el mundo es una
nuez. Y nosotros empefiados en que Bru-
selas estd lejos. Asinos va.
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Lapodaesun
trabajo para
manos expertas
que consta endar
tres cortes a cada
pulgardela
planta. El primero
eliminala madera
vieja, el segundo
corta el sarmiento
quesedesechay
un tercero dejalas
dos yemas que
creceran paradar
las uvas del afio.

CON EL MES DE MARZO LLEGA TAMBIEN EL FINAL

DEL PROCESO DE PODA EN LAS VINAS DE LA RIBERA

DEL DUERO, UNA TAREA QUE SOLO REALIZAN
MANOS EXPERTAS Y QUE DETERMINARA LA CARGA
DE FRUTO DE CADA PLANTA. ESTA ACTIVIDAD, QUE
ES TOTALMENTE MANUAL, FORMA PARTE DEL
TRABAJO QUE SE REALIZA SOBRE LA TIERRA PARA
CONSEGUIR UNA UVA DE CALIDAD EXCEPCIONAL.
MIENTRAS, EN LA BODEGA, LA ACTIVIDAD

TAMPOCO CESA. CATAS, EMBOTELLADO, TRASIEGO,
PROYECTOS DE ENOTURISMO Y DE PROYECCION

maria albilla
texto

INTERNACIONAL... DEHESA DE
LOS CANONIGOS ABRE SUS

PUERTAS PARA VIVIR UNA
valdivielso JORNADA DEINTENSA

fotos ACTIVIDAD.

nelcampo, como enla vida, el
tiempo no darespiro. Las esta-
ciones marcan desde los orige-
nes de la agricultura un calen-
darionatural al sondel cual se
mueven los profesionales que
trabajan en el campo. Nadie mejor que ellos conoce
el estrecho vinculo que se ha creado entre el hom-
bre y la tierra para sacar lo mejor de la misma a tra-
vés de procesos que no siempre tienen por qué es-
tar ligados a las novedades tecnolégicas. Este es el
caso de la poda que cada invierno se hace en las vi-
fias. Sibien larecoleccién dela uva suele ser una
fiesta en las bodegas cada final de verano, para lle-
gar a ese momento hay que trabajar desde los me-
ses anteriores, siempre con el objetivo de que el
fruto ya maduro sea de una calidad excepcional.
Armados Unicamente con las tijeras de podar y
pertrechados con buena ropa de faena para com-
batir los rigores del tiempo de la meseta castella-
na, la cuadrilla que trabaja para la bodega Dehesa
de los Canénigos avanza con paso firme por las vi-
fias que se extienden por 70 hectdreas de laloca-
lidad vallisoletana de Pesquera de Duero. Siempre
con la mirada al frente, la misién que tiene entre
manos no es baladi. De su correcta ejecucién de-
penderd la calidad de la uva de la temporada, pues
con lapoda selograincrementar el rendimiento
del vifiedo hasta en 4.500 kilos por hectarea -el
Consejo Regulador de Ribera del Duero permite
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GASTRONOMIA

Ivan, el gerente de labodega, hoy se ha
puesto el delantal. Asegura que es algo
habitual en él y que en casa también
cocina, pero en lo que demuestra sus
mafias es en una comida tipica de la zo-
na como son los pinchos de lechazo.

Asi, en las brasas a las que han deja-
do paso los sarmientos, se dispone a
asar este sencillo manjar que tiene su
origen en las localidades vallisoletanas
de Traspinedo y Santibafiez de Valcor-
ba. Ellechazo asado es algo mas que co-
nocido. También es comin comer las
chuletillas del mismo a la parrilla, pero,
en este caso, el cordero lechal, siempre
deraza churra, se presenta en trozos
bien pequefios en los que se incluye to-
do menos la cabeza y la asadurilla.

Estas piezas deben ser insertadas en
el pincho de acero inoxidable cuyo man-
go, de madera, ha de tener cuatro caras.
Y aqui esta la ciencia del plato: no de-
ben estar ni demasiado prietas entre si
ni muy sueltas, ya que se girarian al dar
la vuelta al pincho, por lo que nada me-
jor que la experiencia para que el pin-
cho esté bien ensartado.

El punto de sal también es muy im-
portante. Ivan rocia generosamente los
pinchos antes de pasarlos alas ascuas,
ya que perderan una parte de ella al po-
nerlos al fuego. Cuando han alcanzado
su punto 6ptimo se sirven desprendien-
do los trozos de carne del pincho. Hay
quien prefiere afiadir un chorro de li-
mon para potenciar el sabor. En el caso
delos que Ivan saca ala mesa no hace
falta. Excepcionales.

hasta 7.500 por hectdrea-. Por eso esta tarea solo
se pone en las manos de unos pocos expertos, co-
mo las de José, un hombre curtido en el campo que
no duda en reirse con socarroneria cuando ve a los
profanos en la materia aprendiendo el oficio. «jAn-
da que no te quedan a ti tortillas de patatal», rie
ante las mafias de quien por primera vez esgrime
la que es su herramienta habitual.
«Laimportancia de la poda de invierno radica
en que va a marcar la manera en que la planta se
va a desarrollar y determinara la carga de uva. To-
do el trabajo que realizamos en las vifias persigue
el objetivo de obtener un fruto de altisima cali-
dad». Asilo explica Ivdn Sanz, actual gerente de la
bodega, pero que, como hijo de bodeguero, conoce
ala perfeccién estas tareas. El tipo de poda que se
practica en esta finca se denomina de doble cor-
don. Cuando la cepa se planta, se dejan dos brazos
enlos queirdn creciendo los pampanos -o sar-

El periodista Pepe
Ribagorda fue
elegido como Padrino
delaVendimiaenla
primera edicién de
este eventoen2011.
El objetivo es que
personalidades
comprometidas con
lalabor vitivinicola

denaconocer el mientos, una vez secos- sobre los que
trabajo que hay se va haciendo una seleccién. El
detrasde

invierno es un periodo de la-
tencia paralaplantaenla
que no circula savia, por
eso es elideal para pro-
ceder con estarutina
sin que la cepa sufra.
Asi, en el proceso

de poda, que ya esta
terminando, sereali-
zaran tres cortes por
cada pulgar que sobre-
sale del brazo. El prime-
rosirve para eliminar la
madera del que se corté en
la campafia pasada, que
siempre puede ser un foco
Ji deinfecciones. El segundo
—— elimina desdelabaselara-

este
sector.

e

PEPE RIBAGORDA

Padrino Vendimia 2011

ma que el podador considera como la mds débil y,
finalmente, la tercera seccién se hara un centime-
tro por encima de las dos yemas de frucitificacién
que se dejaran crecer. Asi, paso a paso, planta a
planta, de manera manual y «con mucho cuidadi-
to», alolargodelas2.222 cepas que crecen por
hectdrea, es decir 155.540 plantas de vifiedo. Al
final, todo responde a la maxima del patriarca,
Luis Sanz, quien fundé al bodega tal y como se co-
noce hoy en 1988, y que nunca se cansé de repetir
asus hijos: «Mejor uvas que cubas».

INTRAMUROQOS Finalizadalalabor en el

campo, entre los muros de la bodega sigue bullen-
dola actividad. Una visita de californianos atavia-
dos con sombrero de ala ancha anima la mafiana.
Disfrutan paseando entre las cubas en busca del
vino perfecto parallevar a su tierra. Luego, en tor-
no al fuego, degustan los caldos de Dehesa de los
Canénigos junto a un buen plato de queso. Uno de
ellos rodea con sus manos el borde de la copa emu-
lando un embudo que se acerca a la nariz como si
intentara robarlos efluvios afrutados que dan pa-
so amatices de tostados, regaliz y chocolate en el
crianza. Aquila maestra de ceremonias es Belén
Sanz, la endloga. También hija del fundador y her-
mana de Ivan, el gerente, todo el trabajo se distri-
buye en familia. Esta forma de gestién tiene un
beneficio frente a un consejo de administracién y
es que, a pesar de que puedan surgir diferencias,
la filosofia de trabajar para que la calidad de la uva
sea excepcional es la misma, siempre, para todos.

Mientras en el campo se finalizan las tareas de
poda, Belén tiene entre manos una partida de vi-
no de la cosecha de 2009 que estd pensando en
embotellar dentro de unos dias. Para ella es vital
la cata. «Después de la elaboracién, es uno de los
procesos mas importantes porque es ahi donde
vas viendo la complejidad que tienen los vinos, la



estructura, el color, los aromas que ha ido captan-
do, cémo mantiene los de la fruta y cémo va asi-
milando los de la madera», especifica en su pe-
quefio laboratorio. Por eso, en las jornadas previas
a que el caldo pase a la crianza en botella trata de
captar qué aspectos estd en sumano mejorar para
redondearlo. En definitiva, su objetivo es ofrecer
vinos muy aromaticos que mantengan y respeten
la frutainicial, «ya que si cuidamos mucho el vi-
fiedo, quiero mantener lo que me de», apostilla.
Asi, ese aroma estara muy presente después de
pasar por lamadera y quedardn vinos muy com-
plejos, aromaticos y ricos en boca.

Enlasalade cubas, Belén se acercaaunaenla
que los torrefactos le han llamado la atencién. El
vino es de 2011 y asegura que ese afio se consi-
guié un vino flor con mucha fruta, pero el temor a
su comportamiento en la madera le llevé a meter-
lo en barricas nuevas, pero de mayor tamafio (299
litros, cuando lo normal es una capacidad de 250)
para que el contacto con este material fuera me-
nor. El trasiego de unas maderas a otras en fun-
cién de los resultados de la cata es otra de las cla-
ves de la excelencia de estos caldos. «Al final, el
enodlogo lo que tiene que hacer es sacar el mejor
partido ala uva cuando no es tan buena, pero, si
yalo es, lo tinico que tiene que hacer es no fasti-
diarla», bromea.

TRADICION VITIVINICOLA Los

conceptos de familia, amigos, unién, confianza 'y
el hecho de degustar un buen vino en buena com-
pafiia estan mas que arraigados en los propieta-
rios y trabajadores de Dehesa de los Canénigos.
La produccién no estd refiida con la hospitalidad y,
sibien trabajan duro para sacar 200.000 botellas
al afio de subodega, también es cierto que siem-
pre tienen unrato para los amigos, pues lasrela-
ciones entre los bodegueros cldsicos de la Ribera

EL TRASIEGO DE UNA MADERA A
OTRA ES UNA DE LAS CLAVES

LA PODA SEREALIZA DE MANERA
MANUAL'Y SIEMPRE POR

del Duero es muy buena. De hecho, fueron el ené-
logo de Vega Sicilia, Mariano Garcia, y el duefio de
Bodegas Crianza Castilla La Vieja, Antonio Sanz,
quienes animaron, entre otros muchos amigos,
-algunos destacados politicos- a Luis Sanz a ela-
borar su propio vino, pues durante afios, estuvo
vendiendo sus uvas a la vecina Vega Sicilia y solo
producia para consumo familiar. Prueba de ello,
las botellas que descansan en el cementerio que
toda casa amante de los vinos tiene. «Aqui tene-
mos una muestra de todos nuestro vinos y tam-
bién de muchos otros que ya estan muertos, pero
que por carifio o por ser regalos no se han llegado
a abrir», comenta Belén sosteniendo, por ejem-
plo, un Vifia Pedrosa, entre sus manos.

«jFijate en estel jEs del afio 84, cuando todavia
solo se embotellaba para el consumo de la casa»,
sefiala apuntando a la fecha escrita en la etiqueta
con la caracteristica tipografia de las maquinas de
escribir. Pero si hay un caldo al que Belén guarda
especial carifio en este rincén es la botella tipo an-

fora de suGran Reserva de 2001, una excepcional
partida de 5.000 unidades correspondiente a una
6ptima cosecha que alcanza el precio de 180 euros
(hasta 250 en algunas superficies comerciales).
Primero fue la venta de uvas y luego la elabora-
cién de vino para la familia lo que dio paso a la mar-
caDehesa delos Canénigos. Actualmente, solo
produce con fruta propia y, pese a la crisis, también
ha dado el salto internacional a paises como Esta-
dos Unidos, México, Puerto Rico, Alemania, Suecia
o Dinamarca. «Exportamos el 20 por ciento de
nuestra produccién y, en principio, no tenemos
pensado aumentarla, pero si consolidar esta ci-
fra», detalla Ivan, que también esta interesado en
otras bebidas como la elaboracién de cerveza. No
obstante, en esta finca, que antes de la desamorti-
zacién de Medizébal pertenecia a los candnigos del
Cabildo de la Catedral de Valladolid, también cuen-
ta con 200 hectdreas de pino, mas de 300 de culti-

Enrique Ponce fue el
segundo Padrino de
laVendimiay
también posee su
cuba firmada. Para
este 2013 ya barajan
nombres, sibien
todavia guardanen
absoluto secreto

\ . quiénserael
vo de patata, trigo, cebada, maiz, re- embajador de los
molacha y 5000 olivos. caldosdela

El germen de esta bode- bodega
8 riberefia.

ga estd en una historia
de amor, la que prota-
goniza su duefio, Luis
Sangz, al ver la triste-
za que embargaba
asuesposa M? Luz
trasladecisién de

su familia se des-
prenderse de este
enclave. Ahora, am-
bos viven alli, una vez
asegurado el legado
que les han dejado a dos i
desushijosque, conelmis- %
mo carifio, hacen crecer /’\
cada dia la Dehesa de P
los Canonigos.

ENRIQUE PONCE

Padrino Vendimia 2012




HUESO

LA MUERTE DEL PRESIDENTE VENEZOLANO DEJA HUERFANA A LA NACION QUE EN LOS
ULTIMOS ANOS HA AMPARADO LA REVOLUCION BOLIVARIANA QUE INICIO SU LIDER. AUPADO

maria albilla
texto

reuters
fotos

POR LAS MASAS POBRES DEL PA{S Y PROTEGIDO POR EL DINERO PROCEDENTE DEL
PETROLEO, CHAVEZ APROVECHO SU CARISMA PARA REFUNDAR EL SOCIALISMO DEL
SIGLO XXI HERMANANDOSE CON LOS IDEALES DE SIMON BOLIVAR, HEROE NACIONAL
PROTAGONISTA DE LA INDEPENDENCIA DEL PAIS. TRAS CASI 15 ANOS EN EL PODER,
UN CANCER EN LA ZONA ABDOMINAL DIAGNOSTICADO HACE UN ANO Y MEDIO LE
ARREBATO LA VIDA ABRIENDO LA PUERTA A UN FUTURO INCIERTO PARA

VENEZUELA, QUE TENDRA QUE PASAR POR UN NUEVO PERIODO ELECTORAL.




urante los casi 15 afios que el

presidente de Venezuela Hu-

go Chavez ostentd el poder en

el pais llegd a crear una espe-

cie de vinculo casireligioso

con sus seguidores. Un apoyo
incondicional que las masas mas pobres del pais le
otorgaron al sentirse identificadas con el proyecto
electoral quellevé alasurnasen1998y delas
que sali6 victorioso. Entonces llevaba mds de una
década en politica y ahi empezd un suefio mega-
lémano con el que aspird a gobernar el pais duran-
te 20 afios pero que, sin embargo, trunco la enfer-
medad. El omnipresente Chavez fue desapare-
ciendo poco a poco de las vidas de los venezolanos
hace un afio y medio cuando se le detecté un tu-
mor, al parecer en el colon, aunque nunca hubo un
informe médico oficial que lo confirmara. Aun asi
sac6 fuerzas de flaqueza para protagonizarla
campafia electoral que le llevaria a vencer por ter-
cera vez en las urnas el pasado mes de octubre, si
bien no pudo reasumir el poder el 10 de enero de-
bido ala convalecencia de la tiltima operacién, la
cuarta, ala que fue sometido en diciembre en La
Habana (Cuba). Suimagen de ser invulnerable,
ajeno a las flaquezas humanas, ya se habia empe-
zado a desinflar, solo una foto difundida el mes
pasado con sus hijas en la cama del hospital ates-
tiguaba que seguia con vida. Su debilidad era evi-
dente y lo que entonces ya se vivia erala crénica
de una muerte anunciada.

Venezuela se encuentra ahora en una encruci-
jada. Su Constitucién marca un plazo de 30 dias
para convocar nuevas elecciones. En esta cita con
las urnas se decidira si el pais opta por elegir la
vuelta a la democracia a través de su apoyo al ulti-
mo opositor de Chavez en los comicios, Henrique
Capriles, lider del partido Primero Justicia, o sise
refrenda al que el dirigente bolivariano aup6 como
su legitimo sucesor, Nicolds Maduro, para un pro-
yecto continuista que se cobija bajo el lema Socia-
lismo, patria o muerte.

«Ningun analista politico podria asegurar aho-
ra mismo hacia dénde va el pais, lo que si es cierto
es que la Constitucién establece que hay que con-
vocar elecciones en un mes y esta claro que a los
actuales dirigentes les interesa que sea cuanto
antes para que puedan salir revalidados. La oposi-
cién salid francamente debilitada de las ultimas
regionales, por lo que no parece que tenganla
fuerza suficiente para ganar ahora», explica
Ainhoa Uribe, secretaria académica del Instituto
CEU de Estudios de la Democracia.

Indudablemente, uno de los handicaps del que
se supone que sera el pugil en los comicios del
Partido Socialista Unido de Venezuela (PSUV) es
alcanzar el carisma de su predecesor, quien po-

VIDA DEL NUEVO BOL{VAR

cito con el nombre de MBR

1958

Nace en la ciudad de Saba-
neta, en laregién llanera
de Barinas.

1971

Ingresa en la academia mi-

litar venezolana.

1982

Crea una célula conspirato-
ria de izquierdas en el Ejér-

200, por el bicentenario
del nacimiento de Simén
Bolivar.

«Es un corrupto,
sinverglenzay
ladron de cuatro
esquinas. Si por obra
del demonio el
serior (Alan) Garcia
llega a ser elegido
presidente del Perti
voy aretirar mi
embajador, porque
con un presidente
asi, Venezuela no
vaa tener
relaciones con Lima.
No vamos a tener
relaciones con un
presidente de esta
calaria, con un
ladron, conun
tahur. A versivoy a
una cumbre y me
roba este billete»
DIJO DE ALAN GARCIA
28/4/2006

«Da tristeza porque
se convirtio en un
cachorro del
imperio. Da tristeza
el entreguismo del
presidente Fox. Da
verdaderamente
tristeza, qué triste
cdmo un presidente
Se preste para Ser
un cachorro del
Imperio»

DIJ0 DE VICENTE FOX

11/10/2005

«Ahora yo entiendo
la furia del rey (Juan
Carlos de Esparia)
(..). Seflorrey, yole
digo lo siguiente:
tenemos 500 arfios
aqui y nunca nos
callaremos, mucho
menos alavozde
unmonarca»

DEJUAN CARLOS I

14/11/2007

1992

Encabeza un intento gol-
pista contra el presidente
Carlos Andrés Pérez, lo que
lelleva a la carcel dos
afios.

1994

Sale de prision tras recibir
un indulto presidencial por
suintento golpista. Realiza
visita a Cuba, donde cono-
ci6 a Fidel Castro.

sefa una personalidad arrolladora que llevé a ga-
nar tres convocatorias electorales en Venezuela.

«Es cierto que Maduro no tiene el carisma de
Chavez, como tampocolo tiene ninguno de los
hombres que forman parte de la ciipula del Gobier-
no. Ello sabia y por eso les seleccionaba, pero si
tienen el perfil de continuar el proyecto porque vi-
ven de él. Tras este periodo de transicién se ten-
drd queir perfilando ese lider con un cardcter mas
arrollador. Por el momento, el mejor formado es el
ministro de Exteriores, Elias Jaua, pero es una per-
sona gris, salpicada por los casos de corrupcion.
Maduro, sin embargo, mantiene el tirén que le da
ser un lider sindical mds acostumbrado a movilizar
alas masas», especifica la también profesora de
Ciencias Politicas.

PILARES DE LA REVOLUCION ve-

nezuela es el cuarto productor de petréleo del
mundo y Chavez aproveché esta condicién para
convertirlo, junto al populismo, en uno de los dos
pilares de la economia. El oro negrolellevé a ser
un gobernante de izquierdas, pero con el efectivo
suficiente en las cuentas que le servia para bajar
los indices de pobreza, eso si, con todos los resor-
tes de mando del Estado bajo sumando.

«Su politica se habasado enincrementar el

1998

Frente al desconcierto de
los partidos tradicionales,
gana las elecciones con su
oferta de una Asamblea
Constituyente para refun-
dar la patria. Un afio des-
pués asume la presiden-
cia, jurando sobre la «mo-
ribunda» Constitucion de
1961.

De hecho, en diciembre de
1999 se aprobd una nueva
Carta Magna.

2000

Chavez vence en las eleccio-
nes de relegitimacion de po-

deres puiblicos con el 59 por
ciento de los votos sobre su
ex compaiiero de armas
Francisco Arias Cardenas.
Su partido gana14 de 23
gobernaciones regionales.

2001

Utiliza los poderes espe-
ciales que le concedi6 el

gasto publico hasta unos niveles altisimos con
idea de recabar votos. El nimero de funcionarios
publicos hallegado a una cifra elevadisima (2,5
millones) y, a su vez, haimplantado lo que se lla-
man misiones, unos planes sociales asesorados
por el Gobierno cubano para incrementar la aten-
cién sanitaria de las capas mas pobres y la educa-
cién de este sector de la poblacién. Nicolas Maduro
no se va a atrever a tocar estos pilares porque el
modelo les ha funcionado muy bien», determina
Uribe. Lo que Chavez no consiguio, sin embargo,
esreducir los altisimos indices de criminalidad en
el pais, ni tampoco la corrupcién imperante en el
tejido empresarial y politico.

Las miles de horas de arengas que protagonizé
en la television -su programa AlG, presidente, ha
sido incluso objeto de estudio- fueron aprovecha-
das para impulsar su proyecto politico, que desde
2006 se declar6 «socialista», con un encendido
discurso que, por otro lado, agudizd la divisién en-
trelos venezolanos. Sin duda, Chdvez fue amado
por muchos, pero también odiado por buena parte
de la poblacion que lleg6 a abandonar el pais debi-
do alas politicas econémicas intervencionistas de
su lider. Frente a las expresiones de dolor de sus
seguidores, otros esperan que el futuro de Vene-
zuela se vuelva a abrir para ellos. Este es el caso

Congreso y aprueba un pa-
quete de 49 leyes, entre
ellas una polémica Ley de
Tierras que prohibe el lati-
fundio.

200¢

Chavez declara el 4 de fe-
brero como «dia de jtibilo»
al cumplirse 10 afios de su
fracasado golpe de Esta-
do. En abril, empresarios
y sindicatos se unen en
una huelga general, exa-




LO QUE HAN DICHO DE EL

«En esta situacion dolorosa y dificil, expreso en
nombre del pueblo italiano y del mio propio
sentimientos de sincera condolencia a la familia

«En estos momentos desafiantes de
la muerte del presidente Hugo
Chdvez, Estados Unidos reafirma su

«Chdvez vivird en la memoria de
venezolanos, brasilefios y
latinoamericanos y serd una eterna

«El pueblo palestino y su
movimiento de liberacion
perdio en Chdvez a un

del presidente Chdvez y a todo el pueblo de referencia para toda América amigo y un fuerte apoyo apoyo al pueblo venezolano y su
Venezuela. En recuerdo de su emperio por el Latina. Lamento su muerte como en nuestra justa batalla interés en desarrollar una relacion
progreso social de su pueblo, formulo los presidenta y como una persona a la por la libertad e constructiva con el Gobierno de
mejores deseos para la nacién venezolana» que tenia un gran carifio» independencia»» Caracas»
GIORGIO NAPOLITANO DILMA ROUSSEFF MAHMUD ABBAS BARACK OBAMA
(PRESIDENTE ITALIANO) (PRESIDENTA BRASILENA) (PRESIDENTE PALESTINO) PRESIDENTE EEUU

VIDA DEL NUEVO BOLfVAR

cerbada por la decisién de
Chavez de despedir por te-
levision y con un pito en
laboca a un grupo de ge-
rentes de la petrolera
PDVSA. Dos dias después,
el jefe militar Lucas Rin-
cén anuncia al pais que

Chavez dimitié y que se
entregd a los mandos cas-
trenses. El empresario Pe-
dro Carmona se juramenta
como presidente interino,
pero el 14 de abril Chavez
regresa al poder.

2003

Finaliza una huelga gene-
ral que se extendio duran-
te varios meses con la opo-
sicion reconociendo la de-
rrota del movimiento.
Chdvez emerge fortaleci-
do, al controlar totalmente
la petrolera PDVSA.

2005

Los partidarios de Chévez
copan los 164 escafios de
la Asamblea Nacional (Con-
greso) tras unas elecciones
boicoteadas por la oposi-

Cion, que denunci6 un po-
tencial fraude electoral.

2006

Chdvez gana la reeleccién
para otro periodo de seis
arios al vencer a surival
Manuel Rosales con el 62,8
por ciento de los sufragios.

2007

Proclamando un Gobierno

socialista, Chdvez naciona-

liza la telefonica CANTV y
todo el sector eléctrico.
Ademas, propone al pais

«Hago responsable de lo que pueda ocurrir al gobierno de Estados Unidos,
que estd detrds de todas las conspiraciones contra nuestro pueblo. Hago
responsable al Gobierno de Estados Unidos por el envio petrolero de
Venezuela a aquel pais. Si viniera alguna agresion contra Venezuela, pues
no habrd petroleo ni para el pueblo ni para el gobierno de Estados Unidos.
Sépanlo yanquis de mierda.

CUANDO CHAVEZ ORDENO EXPULSAR AL EMBAJADOR PATRICK DUDDY

de Cristébal, un abogado hijo de inmigrantes es-
parioles que cambio su puesto en el Banco Central
por uno de comercial en una firma de seguros en
Madrid cuando el lider de izquierdas se asenté en
el poder en 1999. Cémo él, decenas de miles de ve-
nezolanos de clase media y alta abandonaron el
pais debido al acoso gubernamental a la iniciativa
privada y al aumento de la inseguridad ciudadana,
entre otros aspectos.

Mary Jenny, desde Miami, también espera un
futuro en paz para Venezuela, pero sumirada, a
corto plazo, esta puesta en el periodo de transi-
cién, en la lucha de fuerzas que el martes se abrié
con lamuerte del comandante y que, desde que
Chévez expir6 ha llevado al incumplimiento de la
ley. Quien tendria que ser dirigente en funciones
es Diosdado Cabello, el presidente del Parlamento,
no el hombre designado a dedo por el caudillo que,
por otro lado, cuenta con el apoyo incondicional
del Ejército, que a las pocas horas de la muerte del
presidente salié a la calle para «proteger la paz del
pueblo».

TANDEM REVOLUCIONARIO Lain-

certidumbre que ha generado la muerte del politi-
co no se circunscribe solo al ambito de Venezuela,
pues él impulsé proyectos de integracién y acuer-
dos energéticos -basicamente la venta de petréleo
a un precio muy bajo- que afianzaron sus relacio-
nes con estados como Bolivia (con Evo Morales ala
cabeza), Ecuador (dirigida por Rafael Correa), Ni-
caragua (con Daniel Ortega como presidente), la

una reforma constitucio-
nal socialista, que plantea
modificar 69 articulos de
la Carta Magna. Esta modi-
ficacién pretende introdu-

cial ilimitada. En diciem-
bre se produce la primera
derrota electoral de Cha-
vez. Los venezolanos re-

cir la reeleccion presiden-

11/09/2008

Honduras de Gabriel Zelaya o Cuba, entre otros, ya
que Cristina Kirscher, lider argentina, es una de
sus incondicionales gracias a las aportaciones que
llegaron desde Caracas para su campafia electoral.

Precisamente, con la muerte de Hugo Chavez,
también Cuba ha perdido al gran lider politico que
afioraba tras la lenta desaparicién publica de Fidel
Castro. Admirador confeso y amigo intimo del re-
volucionario cubano, el venezolano fue la persona
que mejor encarnd las ideas de Castro en las ulti-
mas décadas en toda América Latina.

Los dos presidentes se conocieron en 1994
después de que Chavez pasara dos afios en la car-
cel por intentar acceder al poder de su pais a tra-
vés de un golpe de Estado. Sus ideales comparti-
dos fraguaron una unién tan fuerte que fue el
mismo Castro el que le anunci6 la enfermedad que
padecia y le aconsejd que siguiera el tratamiento
pertinente enlaisla. Econémicamente, Caracas
socorri6 con petréleo ala atribulada Cuba de las
penurias econdmicas. Si Castro fue para Chavez el
gran modelo a seguir, también Chavez fue para

«Seflora canciller, se puedeira.. Y no
VoY a decir mds porque es una mujer.
Ella es de la derecha alemana, la misma
que apoy0 a Hitler y la misma que apoyo
al fascismo».

DIJ0 DE ANGELA MERKEL 12/05/2008

chazan la reforma con
50,7 contra 49,29 por cien-
to de los votos. Hugo Cha-
vez, sin pelos en la lengua,
pide a la oposicién que se-
pa administrar su victoria
de «mierda».

2008

2010

La oposicion participa en
elecciones legislativas y
contra todo pronéstico re-
gresa a la Asamblea Nacio-
nal ganando mas de 60
escafios.

2011

Ellider bolivariano gana la
enmienda constitucional
que incorpora la reeleccién
ilimitada, con el 54,3 con-
tra el 45,6 por ciento de los
votos.

El Gobierno informa de que
Chavez fue operado de un
absceso pélvico en Cuba, a
donde lleg6 al término de
una gira por Brasil y Ecua-
dor. Poco después Chavez
anuncia al pais que fue




«Con la muerte del «Era un lider excepcional «Mds alld de su temperamento «Fue un hombre «Sentimos que Hugo «Hay que destacar
presidente Chdvez y un buen amigo que hizo Y sus orientaciones, que no extraordinario y Chdvez estd mds vivo el empefio y
desaparece una de las aportes significativos eran compartidas por todos, el fuerte que miraba que nunca. Chdvez dedicacidn de
figuras mds influyentes para desarrollar, de forma presidente fallecido destacaba al futuro y se seguird siendo la Chdvez a favor
de la historia amistosa, las relaciones por una voluntad innegable de exigia lo maximo inspiracion para los de Venezuela
contempordnea de bilaterales entre China y luchar por la justicia y el a simismo» pueblos que luchan por y de toda
Venezuela» Venezuela» desarrollo» VLADIMIR su liberacidn» Iberoamérica»»
MARIANO RAJOY HUJINTAO FRANCOIS HOLLANDE PUTIN EVOMORALES JUAN CARLOSI
PRESIDENTE ESPANOL PRESIDENTE CHINO PRESIDENTE FRANCES PRESIDENTE RUSO (PRESIDENTE BOLIVIANO) (REYDE ESPANA)

Castro su heredero ideal en las tribunas del sub-
continente. Para mi hermano Chdvez, campeodn
olimpico de nuevas ideas socialistas, le escribié el
expresidente cubano al venezolano en la dedica-
toria de un libro que le regalé en 2006 en La Haba-
na. «Fidel siempre ha sido un Quijote (...), pero un
Quijote victorioso, invencible», decia por su parte
Chévez sobre su «amigo» y «mentor».

«Los hermanos Castro han estado detrds dela
designacién de Maduro, puesto que Castro ha ayu-
dado a Chdvez en la definicién de su programa po-
litico y les interesa la continuidad. El le aconsejé
que eran mejores las politicas sociales y las elec-
ciones que la via de la imposicién del poder. Se han
retroalimentado, pero todo esto va a seguir de-
pendiendo del petréleo que puedan aportar y de lo
que duren las reservas de fuel. Basar toda la eco-
nomia de un pais en el petréleo y en la fluctuacién
de los precios del mismo es muy arriesgado», apos-
tilla la profesora Ainhoa Uribe.

El mandatario impulsé también una mejora de
los lazos con Rusia, a quien compraba gran parte
de su material militar, y a otros paises cuyos diri-
gentes criticaban la supremacia de Washington,
como la Libia de Muamar Gadafi o Irdn. Y enemigos
también los hay. El primero en la lista era Estados
Unidos. Tal era la inquina hacia la potencia que in-
cluso Maduro insinué unas horas antes de anun-
ciar la muerte del bolivariano que el cancer se lo
habian inoculado desde EEUU, haciendo mencién
a alguna forma de envenenamiento. Cabe desta-

«Dame vida Dios aunque sea llameante, vida dolorosa, no me
importa. Dame tu corona, Cristo. Damela que yo sangro, dame tu
cruz, clen cruces, que yo la llevo, pero dame vida. No me lleves
todavia, dame tus espinas, dame tu sangre, que yo estoy dispuesto
allevarla pero con vida, Cristo, mi sefior. Amen»»

CHAVEZ, YA ENFERMO 6/4/2012

operado de un tumor con

células cancerigenas y que
necesitara tratamiento con
quimioterapia. Al terminar
este proceso anuncid victo-

radioterapia, con viajes de
ida y vuelta a Cuba. Este
mismo afio, pero en octu-
bre es crucial la fecha de
las elecciones, en las que

car de esta relacién que pocos dirigentes se hubie-
ran atrevido a amenazar a Estados Unidos duran-
te las legislaturas de George W. Bush con cortar al
pais los suministros de petréleo. Chavez lo hizo en
varias ocasiones y no dudé en llamar al lider nor-
teamericano «ignorante, burro, hombre enfermo,
inmoral, cobarde, mentiroso, genocida, matani-
fios, borracho y ridiculo», todo ello en la misma
frase y dirigiéndose a él por un apodo: mister Dan-
ger (sefior Peligro). Solia decir que su Gobierno era
amenazado por la Casa Blanca, que pretendia sa-

blico desde su operacién
en La Habana, donde reci-
be regularmente la visita
del vicepresidente Nicolds
Maduro durante el trata-

rioso que se habia curado
«milagrosamente»

201e

Entre febrero y marzo
anuncid que sufria una re-
currencia del cancer y que
se operaria de nuevo en
Cuba de la reproduccion
del tumor a finales de mes.
Dias después inicia nuevo
tratamiento con ciclos de

vuelve a ganar con el 55
por ciento de los votos so-
bre surival Henrique Ca-
priles Radonski. En diciem-
bre se someti6 a otra ope-
racion por el céncer, la cual
se complica a causa de una
hemorragia.

2013

El presidente Chdvez no
vuelve a mostrarse en pii-

miento postoperatorio. En
enero, Maduro formaliza el
gobierno para el mandato
que va de 2013 a 2019 con
la ausencia de Chdvez,

quien no puede ser investi-

do por enfermedad.

El ministro venezolano de
Relaciones Exteriores,
Elias Jaua, reconocié el dia
22 de febrero que la defi-

ciencia respiratoria que su-

carlo del poder, lo que generd roces constantes,
aunque los barriles de crudo siguieron fluyendo
hacia el norte con ganancias multimillonarias en
una época de precios altos.

La muerte de Chavez supone la pérdida de un
lider carismatico que vivié por y para sus ideales.
De sus sucesores dependerd que el proyecto del
socialismo del siglo XXI siga en pie, siempre que el
petréleolo permita. En cual-
quier caso, su figura il
serdimborrable, 4R

fria el mandatario «se ha
incrementado» en las

ultimas horas. Final- |
mente, su estado de sa- q ’
lud empeord y falleci6 el &%
martes 5 de marzo.




3) APUESTA AL ROJO

FERNANDO ALONSO, EL HOMBRE QUE SUSURRA AL 0iDO DEL CABALLO,
HABLA CON CAUTELA PERO TRANSMITE FELICIDAD. DESPUES DE
CUATRO ANOS EN FERRARI, EL ESPANOL SIENTE QUE POR FIN TIENE UN
COCHE FIABLE CAPAZ DE DOMINAR EL CIRCUITO Y DEVOLVERLE, SIETE
TEMPORADAS DESPUES, A LO MAS ALTO DEL PODIO. EL NOVEDOSO F138
ES UNO DE LOS FAVORITOS Y EN MANOS DEL ASTURIANO, EL PILOTO MAS
FIABLE DE LA PARRILLA, TODAViA MAS. LA LLEGADA DE LEWIS
HAMILTON A LA REMOZADA MERCEDES, LA POTENCIA EXHIBIDA POR
LOTUS EN LOS TEST INVERNALES Y LAS DUDAS QUE LLEGAN DESDE RED
BULL PRESAGIAN EL MUNDIAL MAS EMOCIONANTE DE LOS ULTIMOS

ale un coche con tres ruedas,
decia hace tiempo uno de los
comentaristas habituales, y
lo hara competitivo. No gana-
ra, seguro; pero competira.
Sereferia a Fernando Alon-
so, un asturiano que se mimetiza con la maquina
como ninguno en la parrilla, un piloto capaz de
hablar y entenderse con sumonoplaza, ver qué
necesita en cada momento, dar pararecibir. Y
Alonso, bicampeén en 2005 y 2006 con Renault,
de nuevo siente un volante ganador entre las ma-
nos. Después de cuatro afios en Ferrari, el F138
responde a sus expectativas. Devuelve buenos
resultados aerodinamicos en el ttinel de viento,
transmite alegria y fiabilidad en el motor, es veloz
y robusto, tiene mas traccién y adherencia... Una

de la salida para estar arriba... algo que los demas
(los nimeros no mienten) si necesitan claramente.
Salidas espectaculares o carreras de desgaste aje-
no en las que él no parece desgastarge nunca. «Si

diegoizco
texto

ANOS.LOS MOTORES SE PONEN EN MARCHA EN
MELBOURNE EL PROXIMO DOMINGO Y AQUELLA

ESCUDERIA QUE ENTIENDA CORRECTAMENTE Y MAS

reuters
fotos

le das a Fernando Alonso una pole -aseguraba
con extrafia contundencia Pedro De la Rosa, hoy
su compafiero de equipo-, tienesun 90% de la
victoria hecha». Elaxioma podria completarse,
pues, con un «sile das a Fernando Alonso un buen
coche...» y el resto se escribe solo.

LAS MEJORAS En Albert Park, dentro de

siete dias, Ferrari lanzard su flamante F138 contra
un mar revuelto. La degradacion de los neumaticos

RAPIDO UNA BUENA GESTION DE LOS NEUMATICOS SE
PODRIA LLEVAR EL GATO AL AGUA.

y loimprevisible de las técticas (el numero de para-
das que realice cada equipo marcard las carreras en
los primeros meses) sumen a todos en el miedo an-
telanovedad. Por esoresulta fundamental contar
con un piloto capaz de situarse en el podio de ante-
mano: «Si el afio pasado estdbamos a 1,6 segun-
dos y fuimos cuartos, creo que esta temporada po-
demos aspirar al podio», reflexiona Alonso.

Todo lo que ha probado del coche responde a
sus expectativas. Afirma que todavia necesita



>PIRELLI PIES DE BARRO

Con la incégnita sobre la continuidad de Pirelli la pré6xima temporada, en ésta hay una incomoda
certeza en todos los boxes: la sensacién de que los monoplazas son, hoy por hoy, gigantes con pies
de barro. Enlos test, las escuderias al completo se quejaron de que los neumaticos experimentan
una degradacion inducida escandalosa que pretendia contribuir al espectaculo... pero puede pro-
vocar todo lo contrario: que todas las estrategias de carrera resulten una pesadilla para pilotos,
jefes de escuderia e ingenieros. «Si no se hace algo al respecto, pro-

bablemente en Melbourne estaremos

haciendo siete o diez paradas en bo-

xes», comentaba Sergio Pérez (McLa-

ren). Daniel Ricciardo (Toro Rosso) ase-

guré en Montmel6 que recibié varios

impactos de los pedazos de goma que

se desprendian de los neumaticos de

los demds monoplazas... En todos los

garajes cruzan los dedos y tiemblan.

Entender el comportamiento de los

neumaticos (ain mds volatiles en frio)

resultara fundamental en los primeros

Grandes Premios. Si Pirelli no mejora los

componentes de las gomas, el Mundial se

convertira mas en una competicion de desgaste,

en una dura y larga peregrinacion de pies des-

calzos sobre brasas, que en un campeonato de

velocidad pura y dura.

mejoras en la frenada y en el control de desgaste
de neumaticos -habrd que comprobar cémo se

comportan a 30 grados los polémicos Pirelli de es-
ta campafia-, en el circuito de Montmelé probé
nuevos escapes y alerén delantero, y llegaran
nuevas piezas para Malasia y China que permiti-
ran evolucionar el coche. Pero la correlacién entre
la pista y el tunel ha sido, al fin, satisfactoria. Ste-
fano Domenicalli, jefe de la escuderia, corrobora
punto por punto las sensaciones del asturiano:
&Eg":; {'éggl:gm };II}:TKO_I\IEN «Hay un mundo de diferencia Irespejtl:to al afio pa-
. > EL GENIO = ' sado a estas alturas. Es una situacién completa-
101 carreras. Campeoén NEWEY Adrian 110 carreras 177 carreras 230 carreras mente distinta». La impresién de que 2011 v 2012
en 2010,2011y 2012 Campeo6n en 2008 Campeo6n en 2007 Campedn en 2009 p d y
Newey, el conside- fueron casi afios perdidos en los que fueron corri-
Red Bull, tras un rado por muchos El campe6n de 2008 El‘abuelo’ de la parrilla Nunca hay que descar- giéndose errores, poniendo parches y maquillaje
abrumador dominio como el mejor inge- abandona McLaren (33 afios) y campe6n tar a McLaren... y nunca para disimular los errores de planificacién y dise-
de tres temporadas niero de la Férmula después de seis tem- en 2007 con Ferrari se hay que descartar a fio, parece cierta. 2013 trae otro color.
en las que ha corona- Uno, serebanalos poradas de fidelidad pone al volante del co- uno de los pilotos mas
do a Sebastian Vettel sesos buscando el absoluta y Mercedes che llamado arevolu- fiables de la historiare- MUCHAS DUDAS Es casi imposible, por
como el tricampe6n golpe de efecto que le ha plantado un cionar todos los pro- ciente de la Férmula el habitual juego de balanzas del mundo del de-
mas joven de la his- cambie, a priori, la asombroso bélido en- nésticos de la tempo- Uno: un Jenson Button porte, que dos competidores estén bien al mismo
toria (25 afios), esla dindmica descen- tre las manos. Los test rada. La escuderia que, de lamano del tiempo. Por eso, a solo una semana del arranque
granincognitadela dente de Red Bull que se han celebrado Lotus ha sorprendido a equipo Brawn GP, fue del Mundial de Férmula Uno, con el habitual ban-
temporada. Se ha (alaquellevaliga- enJerez y Barcelona propios y extrafios en campeén del Mundo en derazo de Australia, puede que los test de Ferrari
visto superado en ca- do desde su funda- han demostrado que los entrenamientos, 20009. Tras pasar por no sean los mejores de la parrilla, pero si puede
si todos los registros cién, en 2005). De la escuderia alemana consiguiendo un mo- seis escuderias, el bri- afirmar, después de cuatro afios, que no parte en
por sus competidores entrada, partir con al fin ha hechola ta- noplaza veloz y fiable, tanico ha encontradola clara desventaja con nadie.. y si en ventaja con
y ni Vettel ni Webber el monoplaza cam- rea para posicionarse equilibrado en todos estabilidad necesaria algunos de sus principales competidores. «Esta-
han transmitido bue- peodn le otorga una como alternativa alos los aspectos. Mientras en McLaren, que arran- mos 200 veces mejor que hace un afio», dice
nas sensaciones des- cierta ventaja so- habituales dominado- tanto, Romain Gros- ca el campeonato como Alonso. Sobre todo porque algunos asiduos del
de el volante. Pero si bre sus maximos ri- res del Mundial de jean, su compafiero de una gran incégnita. En olimpo (McLaren y, sobre todo, Red Bull) han
no hay que descartar vales por el cam- constructores. Lewis equipo, mas agresivoy un Mundial en el que puesto su condicién de favoritos en entredicho
aMcLaren, ;c6mo ha- peonato, pero las Hamilton ya no es so- alocado en el pilotaje resultara fundamental en una irregular pretemporada.
cerlocon Red Bully mejoras de éstos se lo un piloto agresivo: que Iceman, podria ser controlar motor y neu- El ovetense, no obstante, se muestra pru-
su capacidad para sa- convierten en un también ha acumula- la alternativa si el im- maticos, la flema de dente con la aparente inoperancia de Red Bull pa-
car conejos de la reto sobresaliente do la experiencia ne- previsible Raikkonen Jenson Button (32 ra estar en lo mads alto. «Con el coche de Brasil -el
chistera en cualquier para el mago. cesaria (28 afios) para no logra mantener la afios) tiene hueco entre que usaron Vettel y Webber en el tltimo Gran Pre-
momento? optar a todo. cabeza ensusitio. los grandes. mio de 2012- les deberia bastar para estar por de-



>LAS NOVEDADES TECNICAS DE FERRARI PARA 2013

MORRO

Es una de las partes mds nuevas del monoplaza de Ferrari. A
pesar de que la mayoria de escuderias han apostado por morros
mas bajos y de formas mucho mds rectas, los de Maranello han
introducido una nariz muy distinta. Su gran abertura posibilitara
la entrada de aire y los nuevos materiales provocardan que la nariz
flexe mucho mas, lo que ayudard a ganar carga aerodinamica y
mejorard el agarre. Ademads, se han incorporado dos aletas que
canalizardn mejor los flujos. La apuesta de Ferrari ya ha llamado
la atencién de algunos rivales que podrian copiar al idea.

ALERON TRASERO

Uno de los talones de Aquiles de Ferrari durante la
temporada pasada. Ha sufrido un cambio radical y se
han introducido mejoras destinadas a ganar carga
aerodindmica como los innovadores endplatesde la
parte final del F138. El DRS también se ha optimizado.

ALA DELANTERA

Alolargo de las pruebas inver-
nales, la marca italiana ha proba-
do varias configuraciones para
su ala delantera. Parece que la
que se utilizé en el tltimo dia de
test en Montmeld podria ser la
J definitiva. Los fichajes y la
nueva metodologia de trabajo en
~d N este drea han hecho que Ferrari
5 a“taq de;- - dé un gran salto de calidad.

ESCAPES

Sin duda alguna es una de
las partes en las que mas ha
trabajado Ferrari con respec-
to ala temporada pasada. La
nueva configuracién es muy
similar a la que tenia Red
Bull, lo que permite ganar
carga aerodindmica ya que
el soplado de los mismos se
dirige a la parte trasera
hasta llegar al difusor. La
marca italiana ha probado
distintas posiciones que dan
un buen rendimiento.

BOCA DE RAYA

La gran innovacién presentada por —
Ferrari es la denominada ‘Boca de Raya'. Una apertura simi-
lar a un buzén, situada al final del morro e integrada en el
chasis, que permitird que el aire se introduzca por un com-
plejo sistema de conductos que dote al monoplaza de mayor
agarre al suelo. Ademas de servir para ventilar el KERS y el
habitdculo del piloto, la pieza podria esconder un sistema

de DRS pasivo que ayudaria a que el F138 sea mucho mas
competitivo a una vuelta. Otros equipos como Red Bull ya
contaban con algo similar en afios precedentes.

lante con cierta holgura en Australia». Horner
(jefe de equipo), Newey (disefiador jefe), Willis
(director técnico) y Prodromou (responsable de
aerodinamica) han dado demasiadas lecciones
de competencia en las ultimas temporadas como
para descartarles. Hasta no ver el monoplaza en
carrera no se podra comprobar si siguen contan-
do con cierta ventaja, si es nula o, directamente,
ha desaparecido.
Los problemas del RB9 nacen del escaso en-
tendimiento entre ma-
quina y goma. «Hemos

REDBULL Y MCLAREN estadolimitadosaloque

los neumadticos nos de-

jaban hacer -decia Vet-

tel en Barcelona-. Fue

muy dificil leer algunos

cambios de configura-

cién y encontrar una
buena direccién con el coche porque los neumati-
cos, simplemente, no lo permitian».

Laincégnita es dificil de despejar por la par-
te noble del paddock, asique los sefialados, tras
los 12 dias de pruebas que se han llevado a cabo
entre Jerez de la Frontera y Montmeld, nacen de la
sorpresa. «Todos tenemos un montén de cosas
que aprender... y o tendremos que hacer directa-
mente en Melbourne, sobre la pista. Alli habra
gente sorprendida y gente conmocionada», refle-
xiona Pat Fry, director técnico de Ferrari. Lotus y
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ACENTO ESPANOL

Conlallegada de Pedro Martinez de la Ro-
sa a Ferrari, la marca del ‘Cavallino Ram-
pante’ rebosa espiritu nacional. Junto con
Fernando Alonso, Marc Gené y el brasilefio
Felipe Massa, el catalan forma parte de un
equipo potente y con muchas aspiracio-
nes. La principal labor del barcelonés sera
el desarrollo del simulador y hacer que és-
te se parezca lo mas posible a larealidad,
algo que ya hizo con excelentes resulta-
dos durante su etapa en McLaren. «No sé
si serd este afio, pero nome voy air de
aqui sin ver un Mundial de Fernando Alon-
so. Este es un equipo en el que solo vale la
victoria». De la Rosa apunta a lo mas alto.

Mercedes son dos de los nombres que hay que
apuntar como alternativas a los habituales.

Lo de Mercedes sorprende menos: lleva des-
de verano de 2012 trabajando en el coche de esta
temporada, con el asesoramiento del Kaiser Schu-
macher y con dos de los pilotos mas rapidos del
mundo al volante, Lewis Hamilton y Nico Rosberg.
Enlas ultimas pruebas en Montmeld, el britanico
pulverizé el récord del trazado cataldn (que enla
vispera habian rebajado Alonso y el propio Ros-
berg) firmando hasta en cuatro ocasiones el minu-
to y veinte segundos, un tiempo estratosférico. El
rendimiento de Lotus, sin embargo, si que ha pro-
vocado un quorum entre todos los analistas: a te-
nor de los resultados conseguidos por Raikkonen
y Grosjean, deberian ser favoritos junto a Red Bull
enla primera parte de la temporada. Aun tratan-
dose de una sorpresarelativa (el pasado afio ya
estuvieron en las primeras lineas de Australia y
Malasia, e hicieron doblete en el podio de Bah-
rein), los test de invierno ubican a Lotus igual de
fiable con poca o mucha carga de combustible.

Con tanta incertidumbre en el ambiente,
Marc Gené aseguraba: «Hay muchos equipos que
pueden ganar carreras ahora mismo». Pero con 19
grandes premios en el horizonte, del préximo do-
mingo en Albert Park al 24 de noviembre en Inter-
lagos (Brasil), no son tantos los pilotos que puedan
ganar un Mundial. Uno de ellos, con total seguri-
dad, tiene un Ferrari entre las manos.



>L.OS CUATRO MAGNIFICOS

MERCEDES
PETRONAS

MUY RAPIDOS A UNA VUELTA. Mercedes lleva
trabajando en este coche desde mediados de abril
del pasado afio. Ross Brawn ha tratado de mejorar
elritmo de un monoplaza que a una vuelta volvera
aestar entre los mejores, pero que enritmo de
carrera es una verdadera incégnita. Lallegada de
Hamilton les otorga un plus de calidad. Las
pruebasrealizadas en Jérez y Barcelona les han
situado en un lugar privilegiado, aunque la
degradacion de los neumaticos puede convertirse
enun verdadero handicap. Como ya hicieron el
pasado afio, no seria extrafio verles en la pole en el
GP de Australia del préximo domingo.

LOTUS
FITTEAM

EL MEJOR MONOPLAZA. No hay duda. Si alguien ha
hecho los deberes durante el invierno ha sido
Lotus. La escuadra de Raikkonen ha dado conla
tecla para configurar un monoplaza que, ademas de
irrapido a una vuelta, tiene el mejor ritmo de
carrera de la parrilla. Su peculiar morro esta
trabajado a la perfeccién para ganar carga
aerodinamica y, ademas, cuenta con un DRS pasivo
que funcionan correctamente. El Lotus cuida los
neumaticos mejor que susrivales, lo que podria ser
clave ante la incertidumbre de los Pirelli.

CM2 INFINITI

LOBOS CON PIEL DE CORDERO. Han ganado los tres
altimos campeonatos -tanto de pilotos como de
constructores- y son, sin duda alguna, el enemigo
abatir. Suingeniero jefe, Adrian Newey, siempre
tiene un as en la manga, que le proporciona esas
décimas extras que marcan la diferencia. La
prohibicién de la utilizacion de los mapas motor de
Renault les podria perjudicar y sus test invernales
hansido bastante negativos. No obstante, los dela
bebida energética siempre se han mostrado con
piel de cordero cuando en realidad son lobos.

VOOAFONE McLAREN MERCEDE=

SIN BUENAS SENSACIONES. La salida de Hamilton
y lallegada del mexicano Sergio Pérez es la nota
mas destacada de una escuderia que ha decidido
copiar a Ferrari y cambiar la concepcién de su
suspension delantera. McLaren parece haberse
estancado, aunque los de Woking son capaces de
cambiar las prestaciones del coche en tan solo
unas semanas. Al nuevo monoplaza parece que le
cuesta calentar las gomas y ha perdido traccién.
Aunque no parten como favoritos, podrian ser los
tapados de un Mundial que, como coinciden todos
los analistas, sera muy igualado.

G.P. AUSTRALIA

17 marzo
Melbourne

G.P. MALASIA

24 marzo
Sepang

G.P. CHINA

14 abril
Shanghai

G.P. BAHREIN

21 ahril
Sakhir

G.P. ESPANA

12 mayo
Montmelé

G.P. MONACO

26 mayo
Montecarlo

G.P. CANADA

9 junio
Montreal

G.P. G. BRETANA
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G.P. BELGICA

25 agosto
Spa-Francorchamps
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G.P. HUNGRIA
28 julio
Hungaroring
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>ENTREVISTA

CARMEN POSADAS eoscritora

>OY PARTIDARIA DE LOS SECRETOS

De casta le viene al galgo.. CARMEN POSADAS (Montevideo,
Uruguay, 1953) nos recibe en su casa. Afectadamente cortés, nos
~guia hacia uno de los salones de altisimo techo del inmueble
IMAlld para charlar sobre su ultima historia literaria, pero escapa de
al& lilt% trazar cualquier tipo de paralelismo entre el final de la
monarquia rusa y la espafiola, siempre salvando las
luis Iopez distancias -temporales y sangrientas- de la revolucién de
araico 1917 con las espontaneas demostraciones de hartazgo social
fotos actuales que en més de una ocasién han ‘abrazado’ el
Congreso, emplazado a apenas unos pasos de su portal.
Quizas por su nacionalidad, o porque pasa gran parte de su vida
«on the road», se posiciona con un gran optimismo antropologico
ante el pais en el que ha decidido echar raices y asegura que no
esta justificado que los espafioles piensen tan mal de si mismos.



Ha elegido Rusia para ambientar su tltima
novela, El testigo indiscreto, porque es un
pais que conoce bien. Por favor, cuénteme
por quéllevé suramo de flores ala momia
delLeninenvezde, por ejemplo, ala Virgen
de Atocha...

Me casé en Rusia en 1972, en la época de Leonid
Brézhnev. Entonces, cuando iba a la plaza Roja
siempre habia una cola larguisima parair a visitar
alamomia de Lenin y yo tenia muchisima curiosi-
dad por entrar. El pueblo ruso es muy creyente y
habian sustituido el culto religioso por el culto ala
personalidad, por lo que me habia enterado de que
las novias en vez de dejar suramo al equivalente
del Cristo de Medinaceli o la Virgen de Triana se lo
llevaban a Lenin, asi que cuando fuialaplazaa
hacerme las fotos pensé: ‘jEsta es la mia para ver a
Lenin!’, y me colé para dejarle miramo de novia.
Después mi madre casi me asesina.

Hablamos de que el pais estaba en plena
época soviética. ;Co6mo lorecuerda?

La verdad es que vivir alli era bastante pintoresco
porque era como estar en una pelicula de espias,
peronoenunade James Bond, sino enuna de
Anacleto, agente secreto. Todo funcionaba de
manera cadtica. La casa estaba llena de micréfo-
nos y funcionaban tan mal que, de vez en cuan-
do, los olamos nosotros a ellos. Esto a las cuatro
de la mafiana no tenia ninguna gracia porque po-
dian estar escuchando Aida de Verdi a todo volu-
men y tenias que golpear la pared para que te de-
jaran dormir.

ZY como ve hoy el pais que dirige Vladimir
Putin?

Pues mira, una de las cosas que me interesaba de
estanovela era hacer un andlisis social para ver
cémo erala gente que llevé a cabo la revolucién
bolchevique. Después de que estas personas se le-
vantaran para acabar con las desigualdades que
existian en la época de los zares, que todo el mun-
do tuviera acceso a la educacién... resulta que al fi-
nal el pais se ha convertido en un Estado en el que
prima el capitalismo salvaje. Hemos pasado de las
calles sin coches o por las que pasaba una de aque-
llas limusinas horrendas que fabricaban los rusos
a que ahora todos sean Porsche Cayenne. Los ricos
ahora son riquisimos y los pobres son igual de po-
bres que siempre.

A Rasputin se le conoce como uno de los ma-
los de la historia, pero a usted, sin embargo,
le cae simpatico...

No me interesa hacer buenos buenisimos ni malos
malisimos. Los primeros siempre tienen un rasgo
redentor y los otros también cometen tropelias.
He intentado sacar a Rasputin de los clichés en los
que la historia le ha encerrado y contar su historia
con luces y sombres.

En cualquier caso, él influy6é mucho en el zar
Nicolas Il a través de los consejos que daba a
la zarina Alejandra. ;Quién tiene la culpa, el
embaucador o quien se deja embaucar?

Gran parte de lo que pasé en la revolucién fue cul-
padela zarina. De buenas intenciones esté lleno el

camino delinfierno... aqui todos tenian buenas in-
tenciones. El zar era un hombre abnegado, que
adoraba a su familia y al pueblo ruso, pero, dere-
pente, mandaba a los cosacos para que los mata-
ran asangre y fuego. La zarina era una madre per-
fecta que procuraba por el zarévich Alexis, enfer-
mo de hemofilia... pero cay6 en brazos de Rasputin,
que no era el demonio que nos han pintado, pero si
un ignorante que apenas sabia leer y escribir.
¢(Ahora también hay mas de un Rasputin
dando malos consejos?

No. Ese tipo de personajes iluminados tipo medio
monje loco... no. Otro tipo de Rasputines... tal vez.
¢Qué podria ver y escuchar hoy un desholli-
nador como Leonid Sednev en los conductos
del palacio de la Zarzuela o de la casa del
Principe?

Bueno, enrealidad hoy en dia ese deshollinador
tendria que estar en Internet, deberia ser un
hackeren vez de estar en los pasadizos de las es-
tufas. Respecto a lo que nos podriamos enterar...
no quiero ni pensarlo. Soy partidaria de los secre-
tos. Creo que es muy peligroso que se desvelen
ciertas cosas.

{Enun Estado democratico y enloreferente
alaCasaReal?

Muchas veces hay cosas cercanas al poder que
ellos, por su propio interés, deberian mantener en
secreto, pues de lo contrario causarian gran es-
candalo.

Precisamente escandalosos estan siendo al-
gunos delos dltimos aspectos que se han
conocido de este entorno.

Exacto.

En el caso de Espaiia, la Monarquia esta pa-
sando por periodos turbulentos, ;piensa
que podria llegar a desaparecer esta milena-
riainstitucion?

Si, pero en ningun caso como le sucedio a la fami-

MAS INTIMO

¢A qué tipo de retoques se somete?

Yo era una nifia fefsima y mi madre, cuando yo tenia 16 afios, me hizolo
que ahora llaman un cambio de look. Me llevé a Paris y me oper6 la nariz,
que la tenia espantosa. Le estoy muy agradecida por aquello porque con-
segui quitarme ciertos complejos. La cirugia ayuda en casos como este, lo
que me da miedo es, por ejemplo, hacerme ahora un lifting porque para
uno que queda bien, hay 60 momias, asi que virgencita, virgencita, que
me quede como estoy. B6tox, rellenos, peelings... en todo eso si que con-
fio porque al final es mantener lo que tu ya tienes.

¢Llevabienlo de ser abuela?

Si, me encanta. Lo llevo estupendamente. Ademds me llaman abuela, na-
dade abu, ni yayani frufruni frifri. Abuela.

iSer guapa, tener buena planta, ayuda a triunfar o es unlastre?
Depende en qué campo quieras triunfar. Si quieres ser modelo... pero si
quieres escribir te resta credibilidad.

Salgamos a comer... ;qué se pone?

Pues depende... tengo en mi armario ropa para mis distintos yos. Sime
visto de escritora, voy de una manera; si voy de sefiorita, de otra; si me to-
ca hacer de abuela... pues una diferente.

Y paraestanoche?

Lo que mas me gusta es vestida para matar. Me parece lo maximo, pero
claro... voy cumpliendo afios... y ya no sé, tendré que cambiar.

iCree en el destino o en el trabajo duro?

Creo en el destino... y también en el trabajo jclaro! También creo en lama-
lasuerte. Sivas a salir de casa y te va a caer una teja encima, no lo puedes
remediar, pero la buena suerte la tienes que buscar.

¢Quélibro olibros tiene ahora en su mesilla de noche?

Ahora estoy leyendo Una vacante imprevista, el que ha escrito]. K.
Rowling para adultos, que al principio no me gusté, pero me estoy recon-
ciliando... El préximo es uno de antropologia del Nobel Konrad Lorenz.
Sila timidez es su punto débil. ;Cual es el fuerte?

Que soy muy perseverante.

(Quédefectono toleraenlos quelerodean?

No me gusta que la gente te intente vender la moto, que traten de con-
vencerme de cosas a través de la mentira.



lia imperial rusa... No creo que aqui se vaya a fusi-
lar a nadie ni guillotinarlos como a los franceses.
Yo soy uruguaya y, por lo tanto, no soy mondrqui-
ca. Para mi es como una cosa antigua de dragones
y princesas, pero sireconozco que el Rey ha sido
un buen Rey, aunque ahora solo se le juzgue por la
caceria de elefantes y el caso Urdangarin. Durante
30 afios ha hecho un gran servicio por el pais y me
parece cruel que ahora todo el mundo de repente
quiera echarlo.

iCree que aqui también se hace necesaria
unarevolucién social para despertar del idi-
lico letargo producto delabuena vida delos
ultimos afos?

A mime interesé mucho el movimiento del 15-M.
Ademas, les tenia aqui al lado, eran mis vecinos. A
cada poco venian a visitarme y no te creas que me
hacia mucha gracias, pero como movimiento me
desperté simpatia porque era unareaccién de la
gente para decir que no estaba aletargada ninar-
cotizada, que querian que se les escuchara. Des-
pués de estudiar la revolucién rusa y la francesa,
me he dado cuenta de que todos los movimientos
empiezan con reuniones asamblearias en las que
ellos mismos renuncian a tener un lider. Entonces
todo se decide por votacién. Esto es muy romanti-
coy, en apariencia muy democratico, pero muy
inoperante. Para que te hagas una idea, en Rusia
llegaron tan lejos con estos comités que los solda-
dos llegaban a discutir cudndo tenian que atacar...
las cosas no pueden funcionar asi.

De hecho, uno de los problemas de este mo-
vimiento social es que resultaba muy dificil
llevar sus decisiones a la vida politica.

Es quellega un momento en el que hace falta te-
ner una cabeza visible, no puedes estar sometien-
do a votacion cada decisién porque se convierte en
algo inoperante.

:Semerece Espaiia el camino de espinas que
enlos ultimos afios estan suponiendo la cri-
sis y la corrupcion?

Yo creo que no y, ademas, al ser sudamericana
creo que lo veo con un poco mds de perspectiva.
Pienso que los espafioles son demasiado severos
con ellos mismos. Ahora estan todos déndose gol-
pes en el pecho diciendo que todo esta fatal por-
que lo hemos hecho mal, porque todo ha sido una
calamidad y hemos vivido por encima de nuestras
posibilidades... pero este pais y toda su gente es
mucho mejor de lo que ellos se creen. No sé por
qué los espafioles piensan tan mal de si mismos.
No estd justificado.

Con su ultimanovelaregresa al género his-
torico, que dltimamente parece que se ha
convertido en un valor seguro. ;Por qué fun-
ciona tan bien?

Hoy en dia hay una concepcién de la literatura,
que a mi modo de ver me parece un poco equivo-
cada, y es que yo, aparte de leer unlibro, tengo
que aprender algo mas. Es una mentalidad muy de
marketing, o sea, este detergente ademas de lavar
bien, tiene que llevar el suavizante incorporado...
Es como que te den mas por tudinero y estaidea
no es correcta. La literatura no te tiene por qué en-
sefiar nada.

:Dénde estan los limites que separan la fic-
cion delarealidad?

Enrealidad, cuando uno escribe una novela puede
hacer lo que le dé la gana. Puede estar falseando la
historia y hoy en dia esto es muy comun. De he-
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cho, pasa en casi todas las novelas histéricas que,
derepente, parece que todas las mujeres han sido
siempre feministas, o que Gengis Kan era ecolo-
gista. Pero vamos a ver, ;de qué estamos hablan-
do? Esto es falsear. El tipo de libro que yo hago, o
los que me gusta leer, son fieles a lo que sucedié
enlarealidad. Evidentemente me he tenido que
inventar los didlogos, pero estdn tomados de car-
tas, de diarios... yo no quiero cambiar la historia, la
quiero retratar.

Enlalabor de documentacion ha tenido ac-
ceso ainformes recientemente desclasifica-
dosdelos servicios secretos britanicos, ;qué
han aportado alahistoria?

Una de las cosas que mds me ha divertido averi-
guar es que la muerte de Rasputin nos la habian
contado de manera muy rocambolesca porque

«NO SOY MONARQUICA. PARA

una estupida. Eso hizo que la zarina se encerrara
en simisma y no tuviera amigas entre las mujeres
delacorte.

Y usted, ;de qué manera haido superando
esasbarreras?

La timidez es una enfermedad crénica que no se
cura, solo aprendes unos trucos para que se note
un poco menos.

¢Hasentido alguna vez desarraigo en una
vida en la que nunca ha parado de viajar?
Entre los hijos de diplométicos hay dos modelos de
vida. Los que odian ese tipo de rutinas y buscan
estabilidad y los que son como yo, que se han acos-
tumbrado a esto. Busco que mi vida cambie a cada
poco. Si estoy mds de una semana en un sitio me
pongo nerviosa.

En muchas ocasiones le mencionan como un

«ESTEPAIS Y SUGENTEES

MIES COMO UNA COSA ANTIGUA MUCHO MEJOR DE LO QUE ELLOS

DE DRAGONES Y PRINCESAS»

«LOS ADULTOS PUEDEN LEER
INCLUSO POR ESNOBISMO»»

SE CREEN. NO SE POR QUELOS
ESPANOLES PIENSAN TAN MAL
DE S{MISMOS. NO ESTA
JUSTIFICADO»

asi que no me interesa. Tampoco me atrae la cien-
cia ficcién.

Loque nuncahadejadodelado essuger-
menliterario, que fueronlos libros infanti-
les. ;Qué lector es mds exigente, el pequefio
o eladulto?

jAh! Mucho més exigentes los nifios. Los mayores
pueden leer incluso por esnobismo. La mayoria de
los que se haleido Ulises de James Joyce no lo ha
hecho disfrutandolo, sino porque si eres un lector
literario tienes que haber leido a Joyce, aunque te
hayas aburrido como un hongo. En cambio, un ni-
fio, sino le gusta una historia, la deja alas dos li-
neas. Aquino hay papanatismo.

iSigue preparando historias de este tipo?
Intento sacar un libro infantil cada dos afios. El ul-
timo fue una biografia sobre Antonio Machado

«LALITERATURA NO TE TIENE
POR QUE ENSENAR NADA»

«LA TIMIDEZ ES UNA
ENFERMEDAD CRONICA QUE SE
CONFUNDE CON LA SOBERBIA»

quien la describi¢ fue su propio asesino, el principe
Yusupov, que era un exhibicionista. Primero le in-
tentd envenenar con unos pasteles y no se moria.
Luego con vino y no se moria. Le dio con una ca-
chiporra y no se moria... Le pegé cuatro tiros y no
semoriay, al final, le tuvieron que tirar al rio. Gra-
cias a esos papeles sabemos que en la conjura es-
taba Yusupov, pero todo estaba siendo tutelado
por los servicios secretos britdnicos, que sabian
que Rasputin era contrario alaI Guerra Mundial y
temian que influenciara al zar para que Rusia
abandonara la contienda, lo que haria que las tro-
pas alemanas se volcaran sobre el frente francés
haciendo perder la contienda a los aliados. Al sa-
ber que estaban intentando matar a Rasputin, lo
que hacen es tutelar estas acciones.

Lazarina Alejandra nacié en Alemania, estu-
dié enInglaterra, vivié en Rusia y era muy ti-
mida... ja quiénle recuerdan estos rasgos?
Esto es lo que mas me ha ayudado a entender a es-
ta mujer porque yo también era de esas personas
que se esconden detras de una copa, que tartamu-
dean... absolutamente patético, aunque ahora no
se me note tanto. La timidez se suele confundir
con la soberbia y si tienes cierta notoriedad nadie
va a pensar que tu no saludas porque te da corte.
Va a pensar que eres una altanera, una petarda y

factor de su éxito sus anteriores matrimo-
niosolerecuerdan que es hijade... (Leha
costado mucho quitarse ese sambenito?

La gente piensa que los prejuicios siempre funcio-
na de arriba a abajo y no es asi. A mi me pregunta-
ban, ';pero y tu cuando escribes si estards todo el
dfajugando al golf?’ Yo en mi vida he jugado al
golf, pero la gente tiene esa imagen de mi... Como
no soy el cliché que tienen de una escritora, me
restan credibilidad.

iC6émo ve los indices de lectura hoy?

Los que nos dedicamos a esto nos pasamos la vida
quejandonos y pensando que va a morir la cultura
y laliteratura, sin embargo, las cifras dicen que
nunca ha habido tantos lectores como en este mo-
mento, aunque enrealidad lean Las sombras de
Grey, que no es la mejor literatura. Con esto se ha
incorporado al mundo de la cultura un montén de
gente que antes ni tocaba un libro. Esto esta muy
bien porque empiezan por ahi, pero igual acaban
leyendo al marqués de Sade.

Usted dice que, precisamente, nunca se
atreveria con laliteratura erética, ;por qué?
Porque me parece muy dificil de hacer. O escribes
una cosa chabacana, cruda y horrenda o lo coges
con papel de fumar y tampoco cuentas nada... es
que estas todo el tiempo muy cerca del precipicio,

que, la verdad, me costd bastante porque la vida
del poeta fue politicamente incorrecta y su histo-
ria de amor acaba mal... fue unreto.

Pasa de un ptiblico a otro sin despeinarse.
Siempre he pensado que el que sabe mantener la
atencién de un nifio, sabe hacerlo de un adulto. Es
un banco de pruebas muy bueno para un escritor.
Por cierto, ;sigue escribiendo tres lineas ca-
dajornada en sudiario?

Hace como dos afios que lo dejé después de tres
décadas... pero creo que voy a volver a hacerlo
porque me siento como.... jsin pasado! Me cansé y
un dialo dejé. Sinmas.

Hace unos afios hablabamos con los misi-
cos sobre la crisis de formato que redujo
drasticamente la ventade cd’s. Ahora pue-
de pasar lo mismo con los libros pirata para
los dispositivos electrénicos. Ellos se han
volcado enlos directos... jquéles quedaa
los escritores?

Al final vamos a ser todos como juglares. Ahora lo
que hacemos es, para la promocién del libro, acu-
dir amuchos clubes de lectura, y ademas me en-
cantan, porque hablas con gente que ya ha leido el
libro y que puedes contarles detalles o anécdotas
de cémo fue surgiendo la historia. Al final, todos
estamos on the road (en la carretera).



EL REGRESO DEL CAMALEON

lcorazénle dio un aviso a Da-

vid Bowie el 25 de junio de

2004. Estaba sobre el escena-

rio, actuando en el Hurricane
Festival, en el noroeste de Alemania, cuan-
do comenzé a sentir una fuerte presién en el
pecho. Acabé su concierto pero, nada mas
terminar, un helicéptero le trasladé hasta un
hospital de Hamburgo, donde un equipo mé-
dicole practicé una angioplastia para res-
taurar su flujo sanguineo.
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Aquella velada marcé el adiés indefinido de una
leyenda del rock. Se iba un artista camalednico,
uno de los mejores cantantes de la historia, capaz
de mutar y adaptarse él mismo y su propia musica
al devenir de los tiempos, con 140 millones de co-
pias vendidas a sus espaldas e incontables discos
de platino cosechados en todo el mundo.

Desde entonces, Bowie se someti6 a unretiro
total delos focos y los escenarios. Sus apariciones
publicas seredujeron al médximo y apenas se dejé
ver cuando colabor6 con Scarlett Johansson en su
album de versiones de Tom Waits, en sendos con-
ciertos con sus apadrinados Arcade Fire, encarnan-
do alinolvidable Nikola Tesla en El truco final (de
Christopher Nolan), en el estreno de Moon (plausi-
ble debut como cineasta de su hijo Duncan Jones) o
para recibir un Grammy honorifico por toda su tra-
yectoria en 2006.

ANSIADO RETORNO pe formainespe-

rada, el alter ego de Ziggy Stardust rompié su silen-
cio el pasado 8 de enero, el dia de su 66 cumplea-
fios cuando, sin ningun tipo de alharaca presenté
almundo Where are we now?, un emocionante
himno que seria el primer adelanto de su inespera-
da vuelta alruedo. Tras dar a conocer The stars
(are out tonight), el segundo sencillo de este avan-
ce, que cuenta con un hechizante videoclip prota-
gonizado por él y Tilda Swinton, este mismo mar-
tesllega alas tiendas de todo el mundo The next
day, el trigésimo dlbum de estudio del cantante
britanico, producido por su fiel colaborador Tony
Visconti, donde retine 14 nuevas canciones (17 en
la versién Deluxe) con las que rompe nueve afios
de silencio creativo.

Dominado por el rock en piezas como la que
presta su titulo al conjunto (entre las mejores junto
a You feelsolonely you could die, la abrumadora
Loveislosto Valentine’s day), el trabajo incluye
cortes de diferentes sabores. Asi, a medio camino
entre el funk, el jazzy el soul, aparecen temas co-
mo Boss of me o Dirty boys, donde sobresale la in-
terpretacién al saxofén de Steve Elson. Mientras, la
psicodeliainvade Dancing out in space, que recrea
maravillosos paisajes sonoros. Por otra parte, sor-
prende que el tema de la guerra y los conflictos in-
ternos de los soldados aparezca en dos piezas: How
does the grass growy Idrather be high.

Ademds, el Victoria & Albert Museum le dedica-
ra a partir del 23 de marzo la colosal exposicién Da-
vid Bowie s, que explorard su faceta como innova-
dor musical e icono cultural a través de surelacién
con otros creadores de dmbitos como la moda, el
sonido, el disefio, el teatro, el arte o el cine. Hasta el
11 de agosto el museo londinense reunird mas de
300 objetos como letras manuscritas de sus can-
ciones, trajes, fotografias, peliculas, videos musi-
cales olosinstrumen-
tos del genio, al que ca- 4
lifican como «uno de cesar
los artistas mas rompe- (@0) mb arros

dores einfluyentes de coordinacién
la actualidad».

>

NATURALEZAS
MUERTAS

El Museo del Prado acoge, desde este lunes y
hasta el proximo 16 de junio, una exposicién
que reunira por primera vez toda la obra picté-
rica de Juan Ferndndez, conocido como El La-
brador. Su dedicacién al arte se redujo al perio-
do entre 1629 y 1636, ocho afios que le basta-
ron para alcanzar una gran fama como pintor
de naturalezas muertas que llegaron a las co-
lecciones reales inglesas y fueron aclamadas
por algunos de los expertos mas importantes
delaépoca. Asi,
la cesién tempo-
ral de numerosos
coleccionistas
privados ha he-
cho posible la
muestra.

>

HURACAN JUSTIN

Elidolo de adolescentes y nifias de medio mundo
Justin Bieber aterrizara en Espafia la préxima se-
mana. El jueves actuard en el Palacio de Depor-
tes dela Comunidad de Madrid y dos dias des-
pués, el sdbado, presentara su directo en el Pa-
lau Sant Jordide Barcelona. Las entradas estdn a
la venta en la web Ticketmaster con precios en-
tre 60 y 90 euros, y para paliar la espera, sus
fans pueden aferrarse a Believe Acoustic, el se-
gundo album
unpluggeddel
joven cana-
diense, quein-
cluye tres can-
ciones inédi-
tas: Yellow
raincoat, I
wouldy No-
thing like us.

>

EL PLACER
DECONTAR

Dos afios después de su hipnético guifio a Blade
runner, Lagrimas en la lluvia, Rosa Montero regre-
saalaslibrerias con La ridicula idea de no volver a
verte (Seix Barral, 18 euros), un libro, segiin sus
propias palabras, «sobrela vida...apasionado y
alegre, sentimental y bur-

16n». Su escritura comenzé

cuando la madrilefia descu-
brideldiarioqueMarieCurie o portere

inici6 tras la muerte de su es- delniiolverd verie
posoy elresultado esuna N

obra inclasificable que incluye
fotos, remembranzas, amista-
desy anécdotas que transmi-
ten el primitivo placer de es-
cuchar buenas historias.
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AURICULARES Y
MANOS LIBRES EN
UN DISPOSITIVO

HUAWEI SE
RENUEVA CON EL
ASCEND P2

SAMSUNG QUIERE HACER

Nos gustan los nuevos au-
riculares de Sony, los Ste-
reo Bluetooth Headset
SBHZ20, un dispositivo
inaldmbrico que tam-

bién es manos libres

para el teléfono, gracias a su micréfono in-
corporado.

Con un disefio bastante funcional, ala
par que atractivo, en su cuerpo nos encon-
tramos un enganche de seguridad giratorio
y varios controles multimedia en el frontal
con el que manejarlo.

Subateria, de 110mAbh, le da una auto-
nomia de seis horas de conversacién o re-
produccién de musica.

Pesa 12 gramos y tiene unas dimensio-
nes de 33,3x33,3x12,3 milimetros.

Estara disponible en el segundo trimes-
tre del afio a un precio cercano a los 50 euros
y en cinco colores: negro, naranja, turquesa,
rosa y blanco.

Huawei presenté hace unos dias el que sera
sumavil estrella de esta temporada, el As-
cend P2, un smartphone de gama alta que
destaca por su forma estilizada, su lige-
ropesoy el acabado curvado de
la pantalla, de 4,7 pulgadas.
En su interior nos encontramos un pro-
cesador Quad-core, 1 Gb de memoriaRAM y
16 Gb de almacenamiento interno, asi como
una bateria de 2.240 mAh que consume me-
nos que lade los te-
léfonos de la com-
petencia.
Su camara es
de 13 megapixeles.
Por el momen-
to, no conocemos ni
su fecha delanza-
miento ni su precio,
pero puedes saber
mas en www.hua-
wei.com/es.

VERTU REGRESA
CON ANDROID EN
SU INTERIOR

WII MINI,
DISPONIBLE A
FINALES DE MES

SOMBRA AL IPAD MINI

Samsung continda con su particular batalla. La que tiene con Apple. A la guerra de
las patentes y ala pugna por ser el smartphone mas cotizado (su Galaxy s Il ha plan-
tado cara al que muchos consideraban todopoderoso iPhone 5) se une ahora el com-
bate en el mercado de las tabletas. Y es que esta a punto de lanzar la Galaxy Note 8,
un dispositivo de tamafio medio que pretende hacer la competencia al iPad mini.

Su principal caracteristica es que incorpora funcionalidades de voz, asi como el
stylus S Pen, el 1apiz caracteristico de la gama, pero que presenta nuevas prestacio-
nes, como Pen Detection, que se activa cuando se extrae el lapiz y sugiere menus
acordes con tus necesidades. Ademas, no serd necesario que toque la pantalla, ya
que podras acceder a la vista preliminar de tus archivos.

Otra de las novedades interesantes de la tableta es la funcién Smart Remote,
que la convierte en un mando a distancia universal, ya sea para televisién, blu-
ray odvd.

Viene con una pantalla de ocho pulgadas TFT WXGA, con una resolucion
de 1.280x800 pixeles, un procesador A9 de cuatro nucleos a 1,6 Ghz, dos ca-
maras de cinco y 1,3 megapixeles, 2 Gb de RAM y hasta 32 Gb de memoria in-
terna. Su sistema operativo es el Android 4.1.2 (Jellybean) y habra versiones 3 G
o WiFi.

Mide 210,8x135,9 milimetros y pesa poco mas de 330 gramos.

Sin conocer aun su precio, se sabe que estard disponible a partir del segundo
trimestre del afio.

Hacia tiempo que no teniamos noticias de Ver-
tu, esa marca exclusiva cuyos mdviles, en prin-
cipio, nunca tendremos en nuestras manos. Pe-
ro hoy es noticia porque ha decidido olvidarse
de Symbian para incorporar Android como sis-
tema operativo. Y se estrena con el Vertu Ti, un
terminal que incorporala versién Ice-
CreamSandwich y que, ademads, contara con
una pantalla de 3,7 pulgadas.

Entre otras caracteristicas figuran su cdma-
ra principal de ocho megapixeles, la frontarl de
dos, su procesador a 1,7 Ghz, 64 Gb de me-
moriainternay 1 Gb de RAM.

Cada dispositivo tiene un botén que
te conectard con un equipo global que
puede ofrecer asesoramiento localiza-
do y ayuda para eventos o reservas de
restaurantes. Con un disefio estiliza-
do y exclusivo, el Vertu Ti cuestala
friolera de 7.500 euros.

A partir del pré-
ximodia 27,
podras dis-
frutar deuna
nueva ver-
sién de la Wii
de Nintendo, la
Mini, que llegard al mercado espafiol acompa-
fiada por una serie de juegos familiares.

Sin conocer ain cudl serd su precio, si te
podemos decir que estard disponible en rojo
y negroy que, junto a ella, se incluye un Wii
Remote Plus y un Nunchuk, ambos también
en color rojo.

Con este lanzamiento, ademds, llegaran
mads de 120 juegos dentro de su catdlogo de
la gama Nintendo Selects. Entre otros, The
Legend of Zelda: Twilight Princess, Super
Mario Galaxy o Animal Crossing:Let’s Go to
the City.

EL NUEVO TODO EN UNO DE SHUTTLE

Hacia tiempo que no tenfamos noticias de ordenadores todo en uno. Por eso, nos ha gustado ver que Shuttle ha ampliado su
gama de oferta en este sector con el nuevo X70S, que presenta una pantalla tactil de 18,5 pulgadas y apenas 57 milimetros
de grosor.

Este dispositivo permite, por primera vez, compatibilizar procesadores Intel Core Sandy o Ivy Bridge y, ademads, viene con
16 Gb de memoria RAM y hueco para integrar un disco duro de hasta 2,5 pulgadas.

Con unas dimensiones de 46,8x36,4x5,7 centimetros y un peso de 6,5 kilos, viene con WiFi,

webcam, micréfono integrado y dos altavoces estéreo. También cuenta con dos puertos USB 3.0, marta rulz

salida HDMI, dos minijacks de audio y seis puertos USB 2.0, ademas de un lector de tarjetas incor- yude go
orado. = ==

P coordinacion

Se prevé que llegue al mercado en las préximas semanas a un precio de 530 euros.



PRIMERISIMO PRIMER PLANO

Tras el rotundo éxito de El origen del planeta de los simios, ya se esta
preparando la secuela de esta interminable saga, Down of the planet of
apes, cuyo rodaje comenzara en unas semanas. Asi, el mejor Dracula de to-

| dos los tiempos, GARY OLDMAN, serd el lider de una colonia humana en

__GARY OLDMAN

San Francisco que intenta sobrevivir a los simios capitaneados por el chim-
pancé César15 afios antes. Parece que el actor inglés estd encasillado como
jefe dela Policia (Batman), ya que vuelve a dar vida a uno.

EL ESTRENO DE LA SEMANA | LOS AMANTES PASAJEROS

ALMODOVAR VUELA BAJO

uchos espectadores y criticos de
cine llevaban reclamando a Almo-
dévar que volviera por la senda de
la comedia loca y desenfadada
que tan buenosresultados le habian dado desde
Mujeres al borde de un ataque de nervios. El
detonante que llevé al manchego a decidirse por re-
verdecer viejos laureles cémicos fue la escena de
Chicas y maletas-con Carmen Machi y Pé-, la peli-
cula que el protagonista de Los abrazos rotos es-
taba filmando mientras vivia su drama personal.
Tras el agotamiento que le supuso la densidad me-
lodramatica de su ultima produccién, La piel que
habito, lo cierto es que ahora nos presenta un ejer-
cicio decididamente desenfadado y alegre en el que
el cineasta se tomalalicencia
]cranc dedarriendasueltaasuvismdas

: desinhibida y espontdnea.
HIEtO Latramagiraentornoa
texto un grupo de variopintos pasa-

jerosy tripulantes de un avién llamado Chavela
Blanca (en homenaje a la cantante mexicana) que
se dirige a México pero que, debido a dificultades
técnicas en forma de averia en el tren de aterriza-
je, no para de dar vueltas en circulos por Toledo. Al
verse al borde de la muerte, todos se sienten incli-
nados a revelar los asuntos mas in-
timos de su vida.

Asi, encontramos unrosario
de personajes allimite que van des-
de un trio de azafatos homosexua-
les (sin duda, lo mejor de la pelicula
condiferencia), que no paran de
beber desde los créditos iniciales
(tal y como hacia el inolvidable ca-
marero de El guateque); pasando
por la diva caprichosa y el empre-
sario corrupto de turno, una viden-
te que aun es virgen y una pareja
derecién casados que se dispone a

LTS FRISEN LAY RRNCIL BE MRER

VIDEOJUEGO

pasar su luna de miel. El resultado final de su atipi-
co periplo queda un tanto deslabazado por una fal-
ta de frescura y transgresién que acaba por pasar
factura al conjunto. El guién no es tan divertido co-
mo pretende y los aciertos son mds bien aislados,
aunque cuando éstos se producen el disfrute del
espectador alcanza cotas de hilaridad, como suce-
deenel playbackdela cancién I 'm so excited, de
The Pointed Sisters; uno de los himnos gays por
excelencia.

Algunas de las subtramas no funcionan para
nada y los actores que las interpretan las sufren y
de qué manera. Es el caso de Guillermo Toledo,
Blanca Sudrez o José Maria Yazpik, quienes lucen
en susroles demasiado encorsetados.
Por el contrario, tanto unas muy diver-
tidas Lola Duefias y Cecilia Roth como
esa pareja de pilotos bisexuales, alos
que dan vida Antonio de la Torre y Hu-
go Silva, si que parecen haber captado
laintencién del director de pasarselo
bien sin pretensién alguna.

Algun cameo de famoso consa-
grado (Antonio Banderas, Penélope
Cruz, Paz Vega...) y unas gotitas de cri-
tica social contemporanea, tampoco sin
cargar las tintas, completan la esencia
de un filme tan liviano como olvidable.

Segarescata alos Aliens, que ya
tienen 30 afiitos, y lohace dela
mano de 20 th Century Fox con
Aliens. Colonial marines. Esta
en todos los formatos, tanto en
edicién simple como coleccionista,
y puedes ser buenoo malo...

javier m. faya
coordinacion
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La escena del
T'mso excited’ delos
afeminados azafatos
del avién Chavela Blan-
ca. Tampoco estdn na-
damallas actuaciones
de Lola Dueiias, Ceci-
liaRoth, Hugo Silvay
AntoniodelaTorre.

LO
® PEOR

La pelicula pre-
tende ser transgresora,
peronolo consigue, ya
que solo hay unas gotas
de critica social contem-
pordnea. Guion flojito,
algunas subtramas no
se sostienen y Guiller-
mo Toledo naufraga.



SABIAS QUE...
ALMODOVAR traté de
comprar los derechos dela
novela Las horas, que aca-
bé en manos de Hollywood.
Obtuvo nueve nominacio-
nesalos Oscar y uno para
NICOLE KIDMAN.

EL CONCURSO

EL REPORTAJE | SIGUE EL CAMINO DE BALDOSAS AMARILLAS

ace justo 74 afios, una nifia huerfa-

nita, que vivia en una granja en

Kansas con sus tios y tenia un pe-

rrollamado Totd, fue arrastrada
con su casa por un terrible huracdn que convertia
en una brisa al Katrina, que en 2005 casi destruye
Nueva Orleans. Afortunadamente, la pequefia sal-
vo milagrosamente la vida y, tal y como le sucedid al
vigjillo y al crio de Up, aterrizé en una tierra ignota,
causando, eso si, un accidente mortal, eldeuna
bruja mala, concretamente del Este -nunca se sabra
sideRusia, de China o de Corea del Norte-, que que-
da aplastada por el inmueble. Y como tenia la infor-
tunada unos zapatos rojos algo horteras de rubies,
Dorothy Gale, que asi se llama la protagonista de es-
ta historia, se los quedo, algo que es delito, por mu-
cho que una sefiora rubia que pasaba por alli con
una varita le diga que selos ponga.

Como la menor quiere volver a su casa, debe-
rdiraver al mago de Oz, que vive en la Ciudad Es-
meralda y a la que se accede por un camino pinta-
do de amarillo, si bien, por aquello de los recortes,
no estd bien pavimentado. Durante el camino, co-
noce a un hombre de hojalata sin corazén, a un es-
pantapajaros descerebrado y a unleén miedoso,
que igual es el verdadero Simba, el de Elrey Le-
on. Los tres también quieren viajar a esa extrafia
urbe que parece Lourdes o Fatima. Lo malo es que,
tras sufrir no pocos peligros, el sefior Oz pasa de
ellos, ya que es tan farsante como la bruja Lola...

Menos mal que la cosa se arregla y ven cum-
plidos sus deseos -es un decir, porque, realmente,
el farsante no mueve un dedo por las tres criatu-
ras de ese mundo-, y, de paso, cuenta su vida: que

1~ era unilusionista de tercera

patn.CIa que viajaba en globo y que se

baITIOS vio arrastrado por un tornado
texto aesatierra.

MAGIA POTAGIA

Mds famoso y mds rico que Houdini, David Copperfield, Juan Tamariz o Anthony
Blake fue Oz, cuya historia es revelada en cines desde el pasado viernes. Por eso
hemos pensado que igual te apetecia ejercer como tal con Magia Borras. Especial cartas.Y

es que lamitica casa cumple tres cuartos de siglo. Por cierto, jpuedes citarnos 10 peliculas enlas
que aparezca un mago? No valen las dos de Oz... Escribe pero ya a cine@revistaosaca.com.

Con el tiempo, Dorothy (Judy Garland) tuvo
una hija, Liza Minelli, musa de los gays, y cayé en
el mundo de las drogas. De poco le sirvid la famay
eldinero, ya que la pelicula que hizo, EImago de
0z, costo 2,7 millones de délares y recaudé 16,5...
iA eso se lellama magia! Pasaron 47 afios y la nifia
volvié -Regreso a 0z-, aunque era otra, perola
pelicula fracasé.

Parecia que la gallina de los huevos de oro se

habia esfumado, pero los chicos de Disney anduvie-
ronlistos y decidieron tirar de tecnologia y 3-D -ya
fue revolucionario el original, que, junto a Lo que el
viento se llevé fue el primer filme en color- con-
tando la verdadera historia del mago de circo de po-
camonta que acaba enunreino de fantasia en el
que cuatro brujas le reciben con los brazos abiertos
hasta que empiezan a sospechar de él... 0z, un
mundo de fantasiase estrend el pasado viernes.

EL CINE EN CASA

ANORMAL
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FANTASMAShay
y muchos en Para-
normal activity 4,
un producto muy re-
comendado para
adolescentes que no
secansen deunasa-
gaya pesadita.

i Californication

o gpin e

DUCHOVNY pasé
un dia de investigar
casos paranormales
adedicarsealos
placeres dela carne.
Quinta temporada
de Californication.

THE GOOD WIFE
es una serie que se
ha hecho conun
considerable niume-
ro de fans, sobre to-
do femeninos. Ter-
cera temporada.

[
Erad Fitt

' matalos

BRAD PITT debi6
salir tan contento
de Malditos bastar-
dos que se decidi6
por seguir de malo-
teen Matalos sua-
vemente. Humor
negro y violencia.



UN EQUIPO DE MEDICOS
DICE HABER CURADO A
UN BEBE CON VIH

Un equipo médico anuncié hace unos dias
haber curado a un bebé con VIH gracias a un
céctel de farmacos estandar, administrados
nada mas nacer. Este logro, presentado en la
Conferencia sobre Retrovirus e Infecciones
Oportunistas celebrada en Atlanta (EEUU),
abre la puerta a una nueva via para erradicar la
infeccién de sida. La paciente, una nifia de
Mississippi que nacié con el virus, fue tratada
nada mds nacer en el Centro Médico de la
Universidad de Mississippi, en Jackson, donde
estuvo bajo el cuidado del doctor Hannah Gay,
un pediatra especializado quien decidid,
teniendo en cuenta que su madre no habia
recibido ningun tratamiento prenatal, un cdctel
de tres farmacos estdndar. Los investigadores
creen que el uso temprano del tratamiento
antiviral tuvo efecto en la curacién del bebé al
atacar las células conocidas como reservorios
virales, que se encuentran inactivas y fuera del
alcance de los medicamentos estandar. El bebé
recibid tratamiento durante 18 meses, pero
luego dej6 de acudir a la consulta durante 10

ALERTA DELOS RIESGOS
DE LA '‘DRUNKOREXIA’

ElInstituto de Obesidad esta alertando acerca
de losriesgos de la drunkorexia, una
enfermedad que mezcla la anorexia y el
alcoholismo, ya que los afectados remplazan
las calorias de la comida por las que aportan las
bebidas. De esta forma, la institucién advierte
acerca de este nuevo trastorno alimenticio, que
es «una de las multiples variantes de la
obesidad y el sobrepeso». Este repercute en los
jévenes que deciden no ingerir alimentos «con
el objetivo de poder beber alcohol sin aumentar
de peso», explican.

En cuanto a los efectos que esta enfermedad
tiene en el organismo, los expertos destacan,
sobre todo, que el higado de las mujeres sufre
mas ante el consumo de alcohol, «aunque
ingiera menos cantidad y durante un tiempo
mas corto que el hombre».

meses. Al regresar, ya no habia rastro del virus.
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UNA ALTERACION

MUY COMUN

Cuando hablamos de hipertension estamos aludiendo de manera indirecta a toda
una serie de trastornos que van parejos al mismo y de los que no siempre se es
consciente, La enfermedad renal cronica o el ictus son algunos ejemplos.

julia
martinez
texto

as cifras nos informan de que, en la actuali-

dad, se estima que hay unas 50.000 personas

querequieren terapias sustitutivas renales

en nuestro pais. De ellas, el 48 por ciento es-
tdn en tratamiento de hemodidlisis y el cinco por ciento, en
didlisis peritoneal. Como es obvio, la deteccién precoz en
estos casos juega un papel clave, sobre todo en los prime-
ros estadios. Segun el doctor Julidn Segura, experto de la
Sociedad Espafiola de Hipertensién-Liga espafiola para la
Lucha contra la Hipertensién Arterial (SEH-LEHLA), «en
estas fases la mayoria de los pacientes estd sin diagnosti-
car y esto se debe a que la enfermedad renal crénica suele
ser asintomatica y muchas veces se detecta solamente du-
rante la valoracién de otra condicién comérbida». Por tan-
to, lalocalizacién temprana optimizaria no solo las posibili-
dades de afrontarla, sino que permitiria retrasar la progre-
sién y potencialmente disminuir la morbimortalidad,
reduciendo también los costes sanitarios.

Por ello, y debido a la complejidad y gravedad del cuadro
clinico y conla finalidad de mejorar la atencién y segui-
miento de estos pacientes, la SEH-LEHLA ha contribuido a
la elaboracién del primer Documento de Consenso Multi-
disciplinar para el Manejo de la Enfermedad Renal Crénica,
considerada por los expertos como un problema de salud
publica de primer orden y que, solo en Espafia, afecta a mas
del 10 por ciento de la poblacion.

Elmensaje de prevencién sobre el que incide el docu-
mento se centra en la promocién de estilos de vida saluda-
bles. El ejercicio fisico, ademds de mejorar la funcién de los
sistemas cardiovascular y musculoesquelético, ayuda a lu-
char contra la obesidad. Unido a esto, se debe mantener un
estado nutricional adecuado y compensar los déficits debi-
dos ala enfermedad renal.

PREVENCION DEL ICTUS Estas mismas medi-

dasresultan igualmente vdlidas en la prevencién delictus.
En este caso el mecanismo de accién es el siguiente: las ci-
fras altas de presion arterial pueden afectar a los pequefios
vasos cerebrales, causar mas arterioesclerosis y provocar
un trombo que produzca unictus de tipo isquémico. Aunque
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la edad es el factor de riesgo mds importante de enferme-
dad cerebrovascular, segin el doctor Jesis Hernandez Ga-
llego, médico adjunto del Servicio de Neurologia del Hospital
12 de Octubre de Madrid, «hay otros factores de riesgo mo-
dificables y la mayoria de personas que ingresan por unic-
tus son hipertensas». Estas y otras cuestiones se han pues-
to sobre la mesa en la 18% Reunién Nacional de la SEH-LEH-
LA, celebrada en Valencia la pasada semana, que tampoco
ha dejado de lado un aspecto fundamental en la prevencién
de la enfermedad cardiovascular: la dieta. Y es que parece
que aumenta la tendencia a ingerir mas alimentos ricos en
grasas saturadas, lo que contrarresta las bondades de la die-
ta mediterranea, rica en frutas, verduras, legumbres y pes-
cado. Asi se pone de manifiesto en el estudio Dimerica (Se-
guimiento de la Dieta Mediterranea y surelacion con el
Riesgo Cardiovascular en Esparia), promovido por la propia
SEH-LEHLA y la Asociacién Espafiola de Enfermeria de Hi-
pertensién y Riesgo Cardiovascular (EHRICA) y presentado
en este Congreso. Asimismo, la tendencia al empeoramien-
to en nuestra forma de comer resulta mas evidente en los
altimos afios y coincide con un ligero aumento del indice de
obesidad, no solo en la poblacién adulta, sino también en ni-
fios y adolescentes.

Segun el doctor José Abellan, coordinador del estudio
Dimericay director de la catedra de Riesgo Cardiovascular
dela Universidad Catélica de Murcia, «el ritmo de vida ac-
tual no favorece el cumplimiento de la dieta mediterranea.
No se trata tanto del abandono de esta forma sana de ali-
mentarse como de la pérdida progresiva de un estilo de vi-
da. Su seguimiento es cada dia mds pobre, por lo que es ne-
cesario reintroducir estas rutinas alimentarias con concep-
tos actuales y cultivar su consumo desde las edades
infantiles».

Por otro lado y en palabras de Elena Ramos, enfermera
del Centro de Salud de Quijorna de Madrid y miembro de EH-
RICA, «las personas con una predisposicién genética a desa-
rrollar complicaciones cardiovasculares y que siguen correc-
tamente la dieta mediterranea tienen menos problemas. Su
consumo contribuye en una proporcién importante al control
dela presién arterial y mejora el control glucémico».
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ecientemente exponiamos que el

objetivo fundamental de labuena

educacion es conseguir que el nifio

de hoy sea un ciudadano indepen-
diente, libre, con capacidad critica y el nivel inte-
lectual y cultural que le permita apreciar y disfru-
tar delaliteratura, el arte, la musica... Para ello es
necesario ayudarles y conducirles, pero siempre
respetandoles. Tenemos que activar sus buenos
sentimientos, aunque sin dejarles indefensos ante
la eventual manipulacién del entorno o la apari-
cién de posibles influencias negativas. Finalmen-
te, habra que guiarles para que descubran y po-
tencien sus aptitudes, para que aprendan a expre-
sar y defender susideas y lohagan, ademas, desde
el convencimiento, la seguridad y el equilibrio
emocional.

:Qué papel juegala disciplina y la ética?

La autodisciplina y la disciplinarazonada se-
ran claves en el proceso madurativo del nifio. In-
culcarla de manerarazonada, argumentada y no
arbitraria conducird a que el nifio adquiera el habi-
to dela autodisciplina, lo que permitira que su
buena educacién sea mas sélida y profunda.

Enlaescuela, el criterio ético comienza por
marcar la frontera entre el bien y el mal.

iQué eslo esencial y qué es complementa-
rio enlabuena educacién?

Es necesario apostar por una formacién global
que haga a las personas mas libres y felices.

Sera fundamental aprender desde la curiosi-
dad y la motivacion.

Lainquietud intelectual se moviliza mediante
lalectura. A través de ella desarrollamos el pensa-
miento y nuestra capacidad de analisis critico. Pe-
ro solo silogramos una lectura comprensiva (si
nos enteramos de lo que leemos) alcanzaremos la
reflexion.

Es evidente que una persona con capacidad de
analisis reflexiona y extrae sus propias conclusio-
nes. Desde la psicologia sabemos que la reflexién
es una de las grandes defensas que tenemos con-
trala manipulacién.

Otro factor importante serd la memoria, a ve-
ces taninjustamente infravalorada. La memoria
desempefia un papel crucial en el aprendizaje, ya
que fija los conceptos y los encaja en la estructura
cognitiva.

Recordemos que el mejor respeto a la indivi-
dualidad sera fomentar la creatividad y el analisis
critico de cada nifio. En este punto, debemos insis-
tir en que la creatividad del alumno debe ser tute-
lada y orientada, pero nunca impuesta.

Pautas para una buena educacion.
- La educacién debeiniciarse desde la edad

BLINDADOS ANTE
LA MANIPULACION

En la actualidad, una buena educacién implica lograr que el
pequefio o el joven de hoy sea un ciudadano independiente,
libre y con capacidad para desenvolverse en su entorno.

mas temprana.

- Larelacion entre profesores y alumnos debe
sustentarse en el respeto y el afecto.

- Es esencial razonar con los nifios al ensefiar-
les buenos habitos y normas para que los incorpo-
ren como propios a su bagaje personal.

- Hay que estimular la curiosidad del nifio y re-
forzar su motivacion.

- Debemos valorar la memoria como instru-
mento util para el aprendizaje.

- Cada nifio tiene su propio ritmo evolutivo.

- Los chavales con dificultades deben recibir
tratamientos especificos, pero sin perder de vista
laintegracién con los demds alumnos.

- Es necesario fijarles normas, habitos positi-
vos y limites. El no también educa.

- Alosnifios les influyen mas los ejemplos de
sus padres que los discursos o sermones.

- En ciertas situaciones, es productivo pactar
con él para obtener un compromiso por su parte.

- Es esencial vigilar el comportamiento general
y la conducta alimentaria del nifio o el joven para
detectar posibles trastornos.

- Asimismo, es necesario detectar posibles re-
laciones peligrosas, en especial en la adolescencia.

- Finalmente, hay que transmitirles valores co-
mo: respeto, tolerancia, sentido de la justicia, apre-
cio por el arte y la cultura, interés por conocer y en-
tender la diversidad de sociedades y costumbres.

Enlarelacién amorosa y hasta en la amistad se puede dar
elcasodeque
alguien en-
tienda que tie-
nederechoa
aduefiarse del
otrohastael
punto de coar-
tarle suliber-
tadenunafan
de posesién,
no entendien-
doquelaotra
personaes un
ser distinto e independiente.

Amar supone aceptar que la persona amada es un ser
libre de pensar lo que le apetezca, aceptar que tenga sus
propios deseos y el derecho de incluirnos o no, sin que sea
vivido como un ataque personal digno de venganza.

A todo esto, llamamos los psicélogos falta de alteridad
enunarelacién de pareja o incapacidad de entender que la
persona a quien tanto amamos no es alguien de nuestra
propiedad, es independiente, no nos pertenece.

En las relaciones amorosas, tras lo que denominamos
flechazo, es bastante normal que los enamorados cons-
truyen un escenario imaginativo y de gran fantasia en el
que es facil interpretar que el comportamiento del otro es
el de nuestras necesidades y deseos. Asi puede suceder
que un hombre (0 mujer) necesite tener bajo su control ala
persona amada y elegiria como pareja a alguien con ca-
racteristicas de sumision, dependencia, fragilidad y nece-
sidad de proteccién. No admitiria que la persona amada
pudiera tener alguin secreto, deseo o proyecto que nolain-
cluyera. En casos asf, nos encontrariamos ante un amor
asfixiante y controlador que impide la alteridad del otro.

La personalidad posesiva se piensa que el otro solo de-
be sentirse pleno con la presencia de su compafiia. En to-
doslos casos de falta de alteridad, se niega al otro y selle-
ga a creer que se tiene derecho a la posesion. Cuando las
relaciones son sanas, cualquiera de las partes puede
abandonar el vinculo cuando no le satisface.

En las relaciones tdxicas, es frecuente que quien se
cree con derecho de posesién y de dominio sobre el otro
lo exprese en su propio lenguaje incluso ya en la etapa de
noviazgo con expresiones como: «Solamente puedes ser
feliz conmigo», «sin mino eres nadie», «todo lo hago por
tubien», etc.

En el caso de los maltratadores, es frecuente que cuan-
do privan de libertad al otro, le gritan y maltratan, digan
que todo lo hacen «porque le quiere», «porque es una for-
ma de protegerle». Por eso, cuando llega a mi consulta al-
guien que disculpa facilmente que le menosprecien, le ha-
gan de menos o le limiten la libertad, sé que tengo un gra-
ve problema porque esa persona ha sido vampirizada y
despersonalizada por su pareja, la cual ejerce un completo
dominio sobre ella, hasta el punto de privarle del funda-
mental derecho a tomar sus propias decisiones.

Es practicamente imposible convencer a quien ya no
tiene el control sobre su vida, que lo que piensa que es
amor, no es mds que una forma téxica de compensar sus
deficiencias, sus complejos y sus vacios. Dominando al
otro en nombre del amor, se siente mds seguro, dominante
y realizado, pero sélo es puro egoismo satisfecho.

Alas personas que estén poseidas por una actitud de
dependencia de alguien que en nombre de un gran amor,
deben renunciar a ser ellas mismas, les aseguro que tie-
nen un problema mucho mds grave del o que piensan. Si
no abandonan para siempre al vampirista que les desper-
sonaliza, nadie podra salvarles.
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VUITTON APUESTA POR EL
BOLSO 'LOCKIT' PARA ELLOS

La firma Louis Vuitton es una de las casas de
moda que mas sorprende a la hora de inspirar el
vestuario masculino. Y es que la maison fran-
cesa ha decidido incorporar a su linea de hom-
bre el icénico bolso Lockit, con el que se causara
una gran expectacién. Estampados, piel, lineas
minimalistas... un universo casi infinito en el
que el accesorio, tan caracteristico de esta
firma, vuelve a brillar con luz propia de
la mano del sexo masculino. La inspi-
racién llega con un largo viaje alas
madgicas montafias del Himalayay,

SENTIRSE MEJOR
CON EL ‘LIPOFILLING'

Guapos, perfectos, Unicos y especia-
les. Asi es como podemos sentirnos gra-
cias al lipofilling. Un tratamiento que con-
siste en la colocacién de células grasas pro-
pias, tomadas de otras zonas del cuerpo,
para el remodelado corporal. Ademas, da-
das las caracteristicas de este tejido vivo,
se ha visto que mejora la calidad de
la dermis, incluso la de pieles que
han sufrido radioterapia. La
ventaja de esta técnica es que
la grasa de uno mismo es bien

LA ELEGANCIA
DEL ESMOQUIN

Cuando se quiere ir elegantemente
vestida pero una ya se ha cansado de
los tipicos vestidos espectaculares que
llevan todas las amigas y que tu misma
haslucido en mas de una ocasion, la al-
ternativa es el esmoquin. En cuanto a los
colores, el blanco y negro nunca fallan.
Eso si, combinados con un buen par
de tacones bien altos. Las pro-
puestas son varias: desde el
clasico traje con blazerhasta el
jumpsuitsin mangas de la di-

EL CORTE DE MODA SE
LLAMA ‘WAVY BOB'

Es el look del momento y se tratadela
media melena. Un corte mas cémodo y
versdtil que ya arrasa entre las cele-
brities. Es una variacién del corte bob
de toda la vida pero mas relajado y, por
ende, con la gran ventaja de que tiene
un mantenimiento muy sencillo. Y es
que al ser ondulado no es nece-
sario recortarlo tan a menu-
do para conservar la forma,
ni alisarlo para llevarlo per-
fecto como lo hizo en sudia

en particular, al Reino de Bhutan.

ario Casas estd mdas de mo-
da que nunca. Y es que el
conocido actor presentd,
hace unos dias, la nueva
coleccién Spring Summer
2013de MTNG-MUSTANG.
Asi, la firma sigue confiando en el intérprete como
imagen de la préxima temporada, que vuelve a sor-
prender por su vitalidad y positivismo, con instan-
tdneas llenas de fuerza y color que invitan a salir
en busca de nuevas experiencias. Se trata, por tan-

to, de la sexta campafia que realiza el ga-

I. guemes llego para lamarca.

texto El talento, esfuerzo y pasion por su

aceptada por el organismo.

sefladora Stella McCartney.

trabajo hacen que el protagonista de las series Los
hombres de Pacoy El Barco, y de éxitos de taquilla
como Mentiras y Gordas, Fuga de Cerebros, Tres
Metros Sobre el Cielo o Grupo 7, sea uno de los jéve-
nes actores con mayor futuro profesional por delan-
te. Para la campafia Spring Summer 2013, Mario ha
estado acompafiado, de nuevo, por la actriz Lucia
Ramos, que ya se estrend como nueva cara femeni-
na en la temporada otofio-invierno de este afio.
Ambos seran los embajadores de la nueva coleccién
que se presenta como un editorial de moda. En ella,
la pareja de intérpretes muestran gestos y miradas
llenas de complicidad, a punto de salir a disfrutar
del sol primaveral y vivir al maximo cada minuto.

Victoria Beckham.

>BELLEZA

STOP alas arrugas
de forma natural

Existen ciertos alimentos que ayudan a
evitar la aparicién de arrugas, debido a
que estos contienen ciertas vitaminas
que promueven la humedad y suavidad
de la piel. Uno de ellos es el aguacate, rico
en grasa insaturada, que ayuda a reducir
el colesterol malo que puede estar blo-
queando las arterias. Otros de sus puntos
a favor es que es una enriquecida fuente
de vitamina E, un antioxidante y que pro-
mueve la salud de la piel. La fresa es otra
excelente fuente de antioxidantes por su
contenido en flavonoides, que ayudan a
proteger el cuerpo de las células dafiinas.
Ademas, su vitamina C estimula el siste-
ma inmunolégico. Un aspecto a tener en
cuenta tanto del aguacate como de la fre-
sa es que son buenos para comerlos a cual-
quier hora del dia. Verduras crudas como
elbrécoli y la col son también excelentes
para combatir las toxinas y el cdncer. En
caso de que no se quiera tomar estos ve-
getales crudos, siempre se pueden hervir.
Los frutos secos también son excepciona-
les para este fin, ya que sonricos en vita-
minas y antioxidantes. Ademas, ayudan a
reducir el colesterol, mejoran el sistema
digestivo y previenen muchas dolencias.
Lo bueno de estos alimentos es que rege-
neran las células y evitan la aparicion de
las antiesté-
ticas arru-
gas. Loreco-
mendable es
incluirlosre-
gularmente
en la dieta
para ver
cambios signi-
ficativosy de
manera pro-
gresiva en

el cuerpo.




. KIKORIVERA g =y
Que os parece si sorteo una cenita mas!! LA HUA DE ‘ROCITO NUNCA SEHA

86 Conacompafiante +copa +foto?77 LLEVADO NADA BIEN CON EL NOVIO
' DE SU MADRE, FIDEL ALBIAC, PESE
A QUE ALGUNOS LO DESMIENTEN

RAUL GONZALEZ, UN
MILLONARIO MOROSO
Justo cuando Ifiaki Urdangarin confiesa ante toda Espa-

o A /
1 = fia -es un decir- que debe seis meses de hipoteca y los de Stop De-

sahucios no saben si echarle una manita, vuelve a salir a la palestra
elnombre de otro millonario con problemas econémicos, o mejor dicho, con deudas: Raul,
excapitdn del Real Madrid, le debe la friolera de 30.000 euros a Joaquin Torres -tranqui-
los, que no tiene un hermano que se llame Diego-, el arquitecto de los famosos que publicd

ODIOMISTWEETS
—jHasta la victoria siempre! jViviremos

y venceremos! -Sr. forense, deje de L A F R AS E

moverle la boca al cadaver de Chavez.
ROSA BENITO: «YO NO ESTOY TAN

hace poco su dltimo libro, Detrds de la puerta (La Esfera de los Libros). Y es que tener entre FERNANDO TEJERO TR ANQUIL A CUANDO HACEN D ANO
sus clientes a Zidane, Penélope Cruz, Cristiano Ronaldo o Carlos Sainz le otorga Alucinado con lamuerte del gran Pepe
prestigio y... poder medidtico. Al parecer, el futbolista decidié prescindir de sus servicios d Sancho,tuvela suerte derecibir suré- A ALQUIEN QUE QUIERO' LA VERDAD
mientras le construian un chalé en Pozuelo. Amancio Ortega hizo lo mismo... pero pago. ' plica...Buen viaje ES QUE YA ME SIENTO SEPARADA
. que te vas encontrando y como pasar
escritora por ellas con organizacién y positivis- AL ROJO VIVO

«MENUDAS NOCHES
ME DA M1 HIJO DESDE
EL. CUARTO MESh»

en el verano de 2004,
Carla Goyanes (Lon-
dres, 1983) salid con
FranRivera, acabando
aquello como elrosario de la aurora. Hija
de famosos, presta su cara de porcelana
amarcas de moda y ahora sumano de-
rechaaunlibro, Coaching paramamds
(LaEsferadelosLibros). Es completisi-
mo: habla hasta de cémo preparar alas
mascotas ante el invitadoo cémo so-
brevivir al caos de Internet y sus foros.
El titulo parece como muy pijo.
Bueno, yo no lo elegi, pero es una for-
ma de resumir lo que aporto a través
de mi experiencia y no como profesio-
nal: consejos practicos para embara-
zas y mamas de cualquier edad. Y creo
que siloleyeran los hombres, también
nos entenderian un poco mejor. Mas
deunamama expertalohaleidoyle
ha encantado, ha recordado cosas casi
olvidada, se hareido con anécdotasy
loregalard a otras futuras mamas...
Muy osada has sido sacando este
libro cuando llevas muy pocas
horas de vuelo: siete meses...
Yo no diria osada sino valiente, pero
respeto tu opinién. Silees el libro, veras
que escribo desde el punto de vista de

una madre
redaccion primeriza que
maricler — faedoves
tudiado como
foto pocas el te-
j- 1 -torija ma. Retrato
situaciones

B

mo. Ellibro termina alos tres meses.
¢Por qué todos los padres mentis
como bellacos diciendo que vues-
tros bebés son muy buenos?

Yo no miento. Mi hijo los tres primeros
meses me lo ponia facilisimo. Ahora
yano tanto. Me da unas noches... jPe-
or que de recién nacido!

¢Cémo nace este libro?

Escribi un diario de mi embarazo y es-
tudié muchisimo sobre gestaciones y
recién nacidos. Tenia mas tiempo que
nunca porque me acababa de trasla-
dar a otra ciudad (Miami) por el traba-
jo de mimarido. No sabia qué hacery
mi hermana me dijo que con lo bien
que escribia y lo que me gustaban los
nifios y todo lo que habia investigado,
por qué no lo plasmaba en un libro.
Podia haber escrito sobre inmobilia-
rias o sobre el mundo delaimagen en
los que he trabajado siete y 12 afios,
respectivamente, pero en esta etapa
de mi vida me apetecia hacerlo sobre
este tema.

(Cuantos crios quieres tener?
Dos o tres, pero eso hay que decidirlo
pOCo a poco.

iTehan dicho muchas veces tus
progenitores aquello de Ya veras
cuando seas madre?

Si, siendo adolescente lo he oido unas
cuantas veces...

(Entiendes la expresiéon Cuando
seas padre, comerds huevos?
Porque yo no.

Pues mi padre lo decia a menudo, co-
mo diciendo cuando seas mayor haras
lo que quieras... O asilo entendia yo!
Laultima. ;Cudl ha sido el secreto
para que te dejen en pazlos papa-
razzis? Luis Merlo comentaba en
unrestaurante quele pagabaa
lasrevistas y santas Pascuas...

Yo no he hecho nada. Supongo que
cuando ocurre alguna novedad en mi
vida, apareceny, cuando no, se van,
pero me llevo bastante bien con ellos.
Respeto y entiendo su trabajo, aun-
que, a veces, me molesten.

Dofiia Letizia tiene un corazén
de oro, aunque algunos inten-
ten desprestigiarla. Y es que
logré paralizar el desahucio de a '
una mujer con dos nifios quele o
pidié ayuda en un comedor social que visito.

CALDERADO

El hijo adoptivo de Ortega Ca-
no, José Fernando, sigue
dandole disgustos, por lo que

le ha echado de casa. Al pare-

cer, pese a ser millonario, se ne-
g6 a pagar a un taxista en Sevilla, amenazando-
le. Este tiene miedo de quele queme el coche...

NI FRIO NI CALOR

Gracias a Lecturas, hemos
sabido de Ana Anguita, del
duo Enrique y Ana. 30 afios
después de su separacion, es
una mama feliz en Madrid, in-
formadtica de profesion y divorciada de un
compide carrera con el que se cas6 en el 93.

Lasalud de Margarita Seis-
dedos, lamamd de Tamara
-0 Yurena- seresquebraja.

Dicen que tiene alzheimer y
parkinson, y que hasidoingresa-
da, empeorando su estado en las Gltimas sema-
nas. La cantantelo confesé enla tele, jcémono!

ZONA GLACIAL

Alamadre de Jesulin de
Ubrique le ha dado por cui-
darse, lo cual esta muy bien,
y asilo recomendamos desde
estas pdginas. Eso si, como se
aprecia en la foto, la pobre Carmen Bazan lo
pasé fatal en una sesién de masaje.




Tras el enorme éxito cosechado en México por
la muestra Ron Mueck. Hiperrealismo de alto
impacto, contemplada por mas de 583.000
personas durante sus 18 semanas de estancia
en el pais, el escultor australiano (1958) se
encuentra ahora inmerso en la preparacioén de
su préximo montaje en la Fondation Cartier
PourI'Art Contemporain de Paris. Una
propuesta que incluird, ademas de las seis
grandes esculturas realizadas recientemente,
otras tres producidas especialmente para este
evento. Con sede en Londres, Mueck ha
realizado exposiciones en todo el mundo de
sus figuras humanas meticulosamente
detalladas, caracterizadas por sus
sorprendentes cambios de escala con los que,
aveces, el artista las agiganta y otraslas
empequefiece.

FOTOS: REUTERS
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de energia, medio melentey e iracion de areas

Plazo de inscripcion hasta el 28 de febrero de 2013. Mas informacion en www.fundacioniberdrola.org
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Salas 1-10:

COLECCION

Tener |la mayor
coleccion de Patrimonio
Mundicl, mas de 300
castillos y mas de
23.000 yacimientos
argueologicos, nos
convierten en el museo
mas gronde del mundo

Pero este museo no se
mira. Se vive.

L SN0 e

EL MUSEO
MAS GRANDE
DEL MUNDO

=Y ESTA VIVO

nuUestro-p-at i
turismocastilla




