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SECRETOS IMPIOS

Ladetencién el pasado 23 de mayo del
mayordomo personal de Benedicto X VI,
Paolo Gabriel, ha servido de municién pa-
ra que una parte de la sociedad, totalmen-
te anticlerical y que espera agazapada
cualquier oportunidad, ataque con fuer-
zalos cimientos de una institucién con 20
siglos de historia. Gabriel, que permane-
cia adiariojunto al Santo Padre desde que
se levantaba hasta que le preparaba la ca-
ma para acostarse, se habia estado dedi-
cando arobarle durante meses la corres-
pondencia personal y algunos documen-
tos secretos para entregar este preciado
botinalaprensa. Algunos dicen que el
cuervo, como asi definen desde el Vatica-
no a los que filtran informaciones confi-
denciales, es unidealista hastiado delos
casos de corrupcion, pero lo queresulta
evidente es que los actos del mayordomo
lo tinico que han hecho es poner ala San-
ta Sede alos pies de los caballos.
Lahistoria del Vaticano ha estado llena
deintrigas y confabulaciones, sobre todoa
lolargo dela Edad Media y el Renacimien-
to. Situaciones, a veces surrealistas, que
enmuchos casos se han exagerado y que
parecian mas cercanas a los capitulos mas
escabrosos de unanovela que a la propia
realidad. La situacién de hoy es distinta. Vi-
vimos enlaerade
lainformacién, en é scar del
la que lainmedia- % ovVO
tezesun valor afia- ) y
dido y en la que directorde
multitud de noticias OSACA
sedan por buenas
sin que antes se haya contrastado su
veracidad. Elmorbo y larumorologia
estdn ganando la batalla a una profe-
sién en la quelos vagos argumentos
de cualquier tertuliano pueden llegar
ainfluir enla conciencia colectiva.
Elcaso del mayordomo del Papa
ha vuelto a situar al Vaticano en el
centro dela polémica y quizas pueda
servir parasacar de una vez por todas
alobosy cuervosdela casa de Dios.
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el divisadero

uchos parques naciona-
les espafioles fueron en
sudia cotos de caza. El
mejor exponente es Do-
fiana, al que en la zona se le sigue cono-
ciendo por El Coto. Hoy no lo son. Son san-
tuarios donde se preserva lo mejor de
nuestra fauna y nuestra flora. Pero la ca-
za, la accién de hombre sigue siendo es-
trictamente necesaria. Impres-
cindible. Porque la naturaleza
espafiola ya lleva mas de
10.000 afios troquelada por la
mano del hombre, que ha de se-
guir ahora mas que nunca custo-
diando, preservando y modelando (que
en absoluto significa expoliando).
Enrealidad, en los Parques Naciona-
les se ha cazado siempre. Pero sele ha
llamado hipécritamente de otra mane-
ra. De tapadillo y encima pagando.
Ahora parece que el Ministerio
quiere acabar con la farsa y,
ademas, obtener algun benefi-
cio. Parareinvertir en los pro-
pios Parques.

La caza es una necesidad
evidente y, en ocasiones, acu-
ciante para preservar el minimo
equilibrio e impedir que las su-
perpoblaciones de algunas es-

pecies pongan en grave peligro

el propio espacio protegido. Es el
casodelosjabalies en Dofiana,
por cierto, famélicos y tuberculo-
sos muchos de ellos, de la cabra
hispdnica en Sierra Nevada o de
los ciervos en Cabafieros. En Picos
de Europa, donde la actividad cinegética
ha proseguido, es necesario ampliarla a

PARQUES NACIONAL.

LA NECESI

territorios donde precisamente los jaba-
lies amenazan cada vez mas a las nidadas
de los pocos urogallos que aun quedan.

El ejemplo mads alucinante es el del
parque granadino. La enorme densidad
de monteses ha obligado a una intensa
caza de las mismas, calculdndose en
3.000 ejemplares los que deben ser abati-
dos. Y para ello, el Parque se gasta unos
600.000 euros al afio.

«
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DAD DE LA CAZA

Pero seliara parda. Porquelarazényla
légica chocan con los preceptos integristas
de nuestro ecologismo de charanga, pan-
dereta y cdmara de televisién incorporada.
A elloslo quelesrepugna es que se pro-
nuncie la odiada palabra: caza. Y que sean
los cazadores quienes cacen en estos terri-
torios que lo consideran patrimonio no de
todos, sino mas bien exclusivamente suyo,
como sacerdotes guardianes. O sea, que se

LARAZON Y LA LOGICA CHOCAN CON LOS
PRECEPTOS INTEGRISTAS DE NUESTRO
ECOLOGISMO DE CHARANGA, PANDERETA Y
CAMARA DE TELEVISION INCORPORADA. A
ELLOS LO QUE LES REPUGNA ES QUE SE
PRONUNCIE LA ODIADA PALABRA: CAZA

Lo que ahora parece estar a punto de
ver laluz, en vista de los precedentes de
dos entes dependientes del organismo,
Quintos de Mora (Toledo) y Lugar Nuevo
(Jaén), es que de esa labor se encarguen,
bajo estricto control de la guarderia, claro
estd, y como sucede por ejemplo en Gre-
dos, los cazadores y paguen por ello. 0
sea, que en vez de gastar se ingrese. Asi
de simple, l6gico y racional.

haga lo mismo, pero que lo llamen de otra
manera, que lo hagan como siles diera as-
quito y que en vez de suponer uningreso
para el Parque, implique un gasto.

¢;Para qué estdn sino las subvencio-
nes hombre, amén de para recibirlas
ellos? En los Parques Nacionales se ha ca-
zado siempre. De tapadillo y pagando. La
diferencia es que ahora eso se haga alas
claras y cobrando.
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por las
buenas

ejé escrita, en la tlltima en-
trega, mis aventuras conla
joven gatita que, hara aho-
ra seis semanas, vino a pa-
rir ami finca, no sé si por urgencia o por
elecciéon. Y como quiera que he recibido
varias misivas de lectores interesdndose
por la suerte de los animales, les pondré al
corriente. Pari6 la gata tres preciosos ca-
chorros, uno blanco, otro negro y el ulti-
mo (porque no llegué a verle con vida)
colorado. Pari6 los animalillos en la ca-
seta del perro, como si tal cosa, y, tras
un par de semanas de porfia, consin-
tié que vieranlaluz; eso si, siempre
que el can se encontrase a una consi-
derable distancia.
Los hechos posteriores se sucedie-
ron por los cauces de la normalidad, es
decir: de la mutua confianza que nos
permitid ir ganando terreno para ter-
minar considerando a las crias como
algo propio, con el benepldcito
de lamadre, que parecia sen-
tirse aliviada de compartir tan
exigente carga, y con lasres-
ponsabilidades que el afecto
conlleva.
Lasorpresallegé la ma-
fiana del domingo, bien
temprano, en que la gati-
tamaullé hasta la deses-
peracion para anunciar-
nos que seiba. Que ya
se habia llevado al ca-
chorrillo blanco y que
sedisponia a hacerlo
propio con el negro.
Yo habia leido en al-
guna ocasién que «si
tu perro te dice que estds loco,
créele porque los perros no hablan»,
perola gatita nos estaba hablando.
Nos decia que se marchaba porque los
cachorros empezaban a moverse con al-

FELINOS Y CUATR

go de libertad -y bastante mds de torpeza-
y que su vida corria peligro en aquel lugar
donde el enorme can tenia bien asentado
su dominio. Se iba con sus cachorros, pero
nos venia a dar cuenta de su nuevo alber-
gue, enuna finca préxima, al abrigo de
cualquier animal sin facultades para tre-
par. Vamos, por si tenfamos a bien trasla-
darle allilos cuencos de leche y pienso re-
forzado con el que alimentar ala madre
lactante y a sus crias.

Por un momento pensamos en dejar
hacer ala madre naturaleza pero, enten-

¢
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alimentos. Se siente segura y lo manifies-
ta con constantes mohines y agradeci-
mientos. Ya no quiere abandonar la casa,
y menos viendo cdmo el «guardidn» de la
misma asoma con frecuencia su cabeza
para mostrar ternura por los cachorros y
respeto por lamadre. jSerd cosa de dias
que Sasha termine aceptando a Pan como
compafiero de juego de sus pequefios?

No sé lo que sera de estos animales
cuando puedan valerse por si solos y
abandonen el refugio, pero siento la satis-
faccién de su crianza y el agradecimiento

NO SE LO QUE SERA DE ESTOS ANIMALES CUANDO

z

PUEDAN VALERSE POR SISOLOS Y ABANDONEN EL
REFUGIO, PERO SIENTO LA SATISFACCION DE SU CRIANZA Y
EL AGRADECIMIENTO POR DESPERTAR ESA PULSION QUE
NOS LLEVA A ANTEPONER EL AFECTO POR ELLOS ANTES
QUE LA INQUINA POR MUCHOS DE NUESTROS SEMEJANTES

diendo que las crias podian exponerse in-
necesariamente ante otros depredadores
o circunstancias, determinamos recluir a
la familia en una amplia nave, debidamen-
te acomodada, donde no les faltase de na-
da, ni siquiera la puntual libertad diaria
para inspeccionar territorios limitrofes.
Dos semanas después las cosas no han
cambiado. Los cachorros siguen creciendo
(no paran de comer) y jugando (en pelea
constante) pero resulta enternecedor ver-
los dormirse siempre juntos en cualquier
lugar que esté confortablemente mullido;
lo mismo que la madre, ya serena y con-
fiada y mas necesitada de caricias que de

por despertar esa pulsién que noslleva a
anteponer el afecto por ellos antes que la
inquina por muchos de nuestros semejan-
tes. Sélo observando su silenciosa armo-
nia y su pulcra elegancia puedo calmar la
indignacién que me provocan las otras
bestias que gobiernan nuestras hacien-
das; esos animales de dos patas, sdtrapas
del poder, cuatreros de la justicia y cacos
de la dela honra que sélo saben vivir en-
trela vanidad y la codicia. Esalegién de
inutiles petimetres que pretenden dirigir,
también, nuestras vidas. Otro tipo de feli-
nos, mas tirando a hijos de puta sin alma
ni corazoén.



LAS AZORES OFRECEN UNA COMBINACION DE PAISAJES
ESPECTACULARES CON VISTAS IMPRESIONANTES, UNA
NATURALEZA VIRGEN, ESPACIOS CASI
rodri g0 INEXPLORADOS, PUEBLOS HOGARENOS, GRAN
7 VARIEDAD DE FLORA, RINCONES TRANQUILOS Y
BUEINES SOLITARIOS, RUTAS PARA HACER SENDERISMO,

text0  bEQUENAS CALAS Y PLAYAS NATURALES. DEBIDO A

SU SITUACION GEOGRAFICA, EN PLENO OCEANO

ATLANTICO, ENTRE EUROPA Y AMERICA, ES TAMBIEN
UN PARAISO PARA LOS AMANTES DE LA FAUNA, PUES SUS
AGUAS ESTAN REPLETAS DE BALLENAS, RAYAS Y DELFINES.




ueve islas, nuevos paraisos
diferentes que nos traslada-
ran a otro mundo. Espacios
naturales, verdes, volcani-
cos, con playas exdticas... pe-
ro todos ellos de una belleza
inimaginable. Estas nueve insulas de un fascinan-
te archipiélago perdido en medio del océano Atlan-
tico marcan el finisterre Europeo y se caracterizan
por una hermosura latente que, sin duda, dejara
satisfechos a los viajeros mas exigentes.

Silo que se busca son paisajes espectacula-
res con vistas panoramicas sin fin, naturaleza sal-
vaje que no haya sido tocada por la mano del hom-
bre, lugares abiertos en todos los tonos verde ima-
ginables, flora exuberante en cada uno de los
colores del arco iris, solitarias rutas de senderis-
mo, pequefios y tranquilos pueblos, carreteras
pintorescas, calasidilicas y playas naturales... en-
tonces, lasislas Azores son un destino perfecto.

Este territorio de bandera portuguesa no tie-
ne solo abundancia de parajes salvajes, también
cuenta con una historia fascinante debido a su es-
tratégica posicion en el Atlantico Norte, encrucija-
da de tres continentes: Europa, América y Africa.
Esto ha dejado un rico legado cultural con tradicio-
nes unicas por descubrir que hard las delicias de
todos los visitantes que pisen suelo azorefio.

Por ello, elegir estos espacios garantiza tran-
quilidad y serenidad, vistas agradables, aromas
estimulantes, aguas cristalinas, un clima modera-
do y una hospitalidad auténtica... En pocas pala-
bras, todo lo que necesita para unas vacaciones
unicas y revitalizantes que, probablemente, que-
rrd repetir una y otra vez.

El paraiso en estas tierras no solo esté en la
superficie. Las profundidades del océano ocultan
mas riqueza auin que el exterior. Miles de especies
marinas y vegetales se mueven a su antojo por las
templadas aguas que se cuelan por las impresio-
nantes barreras de coral, imagenes Unicas que ha-
cen de éste un nuevo paraiso. El mar ofrece mucho
mas. Asi, se pueden hacer las cuatro inmersiones
miticas de Azores, el pecio Doris, laisla de Villa-
franca con sus cuevas, Los Arcos de castanyetes y
la profundis a 40 metros. Aunque quiza lo mds im-
portante es que las Azores son virgenes debajo del



agua en su 90 por ciento, y la vida en las profun-
didades es como antes de los afios 70 cuando na-
die conocia estos tesoros. Asi, las morenas se en-
cuentran libres y fuera de sus agujeros, los pulpos
juegan con los buceadores con curiosidad y las ra-
yas observan cuidadosamente los movimientos
de las personas, acercandose y alejdndose tran-
quilamente.

Las especies estan inméviles mirando y ob-
servando sin esperar nada a cambio. Y es que, re-
sumiendo, es sinceramente algo tnico y magico:
un nuevo mundo debajo del mar.

Y ademas, estos paraisos cuentan con todo
tipo de playas, sibien en todas ellas se repiten ele-
mentos comunes. La naturaleza salvaje que las
rodea en su gran mayoria, las aguas no excesiva-

® DATOS UTILES

GASTRONOMIA: Si vas a pasar unos dias
en estos parajes no debes olvidar probar
algunos manjares: los inhames com lin-
guica compuesto por fiamey embutido; la
molhade carne; las morcelas, unas salchi-
chas hechas del cerdo; o las sopas do Espi-
rito Santo, un delicioso caldo de carne. Y si
no te entusiasma tanto la carne y prefie-
res el pescado te puedes decantar por la
caldeirada.

UNA ESCAPADA: En laisla de Pico se pue-
de admirar el punto mas alto de Portugal,
el volcan Pico que tiene 2.351 metros de
altura. Este fue declarado reserva natural
en 1972. Impresiona su crater de 700 me-
tros de perimetro y sus cuevas entre las
que destacan la gruta das torresy la fur-
nade Frai Matias.

FIESTAS: De mayo a septiembre, el archi-
piélago vive la celebracién del Espiritu
Santo con la coronacién del imperador
con musica y comida en abundancia. Es
entonces cuando la carne de terneray
pulpo y su propio vino, el de Biscoitos, co-
rre por la calles de las ciudades y pueblos.

mente frias debido a la corriente del golfo y el sol.
Arenablanca, negra, dorada, derocas, olas, vien-
to, aguas calmadas, playas ideales para la practica
del surf, del kitesurf, del windsurf o del submari-
nismo, playas nudistas, urbanas, bien equipadas
o totalmente salvajes, en las Islas Azores encon-
trardn todo esto y mds. ;Qué mds se puede pedir?

FLORES, LA ISLA MAS PIRATA

Por si esto fuera poco, las Azores también tienen
leyenda. Y es que resulta dificil imaginar en qué
gastaban aqui su tiempo los temibles piratas que
forman parte de la imaginario universal recorrien-
do los mares en busca de aventuras. Durante su
estancia en una de las nueve insulas del archipié-
lago, en Ponta Delgada, en Flores, una improvisa-

da guarida conserva laimagen de los astutos ma-
rinos contemplando el océano, que resulta espe-
cialmente bravo en la cara norte de la isla, asoma-
dos alos acantilados desde alguno de los mirado-
res que recorren la costa, o quizas viviendo el
atardecer mds hermoso con el que pudieran sofiar
en el punto mas occidental del continente euro-
peo. La sensacién de soledad se multiplica aqui
hasta elinfinito. En este lugar la naturaleza y las
emociones mandan. Y es que Flores es un espacio
en estado puro. Sus acantilados y montes se fun-
den con la costa en pendientes verticales, el conti-
nuo murmullo de las cascadas saltan desde lo alto
delasladeras en direccién al mar, y las lagunas se
funden en los espejos que forman el fondo de ver-
des créteres volcanicos.




HACE OCHO MESES QUE RUTH Y JOSE, DOS HERMANOS DE SEIS Y DOS ANOS, DESAPARECIERON SIN DEJAR

maricruz
sanchez
texto

carlos
gomez
ilustracion

RASTRO EN CORDOBA. SU PADRE, EN PRISION DESDE 13 DIAS DESPUES DE OCURRIR LOS
HECHOS Y AL QUE SE LE ACUSA DE DETENCION ILEGAL Y SIMULACION DE DELITO, SIEMPRE HA
MANTENIDO QUE EXTRAVIO A LOS NINOS JUNTO AL PARQUE CRUZ CONDE. UNA VERSIONEN LA
QUE, SEGUN LA POLICIiA Y EL PROPIO JUEZ INSTRUCTOR DEL CASO, «<NO CUADRAN LOS
TIEMPOS», Y EN LA QUE PODRIAN ENTRAR EN JUEGO OTROS INTERESES, COMO LA VENGANZA
POR LA PETICION DE DIVORCIO DE LA MADRE AL PROPIO JOSE APENAS 20 DIAS ANTES DEL
SUCESO. EN ESTE PUNTO DEL CALLEJON SIN SALIDA EN EL QUE SE ENCUENTRA EL PARADERO

DE LOS MENORES, EL MAGISTRADO HA ORDENADO VOLVER A REGISTRAR UNO DE LOS PUNTOS CALIENTES
DE LA INVESTIGACION: LA POLEMICA FINCA DE LOS ABUELOS PATERNOS DE LAS QUEMADILLAS.

LA VENGANZA
SE LLAMA SILENCI
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olo él sabe realmente lo que pa-
s6 aquel sdbado ocho de octubre
de 2011, cuando sus hijos de dos
y seis afios desaparecieron sin
dejar el mas minimo rastro. El es
el masindicado para arrojar luz
sobre un suceso aun sin resolver y por cuya impu-
tacién se encuentra en prisién desde el pasado 21
de octubre como tinico acusado, manteniendo en
vilo a autoridades, expertos y una buena parte de
la opinién publica. Y es que, a dia de hoy, parece
que José Bretdn es el tinico que podria desvelar la
verdad delo ocurrido y guiar las investigaciones
policiales por el sendero correcto: la situacién y el
paradero exactos de los nifios Ruth y José.

Asi, lejos de un esclarecimiento inminente de
la auténtica suerte corrida por los menores y justo
cuando se cumplen ocho meses con ellos en para-
dero desconocido, el titular del Juzgado de Instruc-
cién numero 4 de Cérdoba, José Luis Rodriguez
Lainz, ha ordenado precintar e implantar una cus-
todia policial en la ya famosa parcela de sus abue-
los paternos, en Las Quemadillas (Cérdoba). Una
finca que aglutina las pesquisas de los investiga-
dores desde el primer dia de la desaparicién y enla
que, a partir de mafiana y con la presencia de la
madre y mas familiares de los menores, se hara
uso de excavadoras y demds maquinaria pesada,
asi como de toda una serie de medios mas sofisti-
cados de los que se habian empleado hasta ahora,
para encontrar a los hermanos. Cabe destacar que
este terreno y sus alrededores han sido rastreados
en numerosas ocasiones por la Policia (ademads del
rio Guadalquivir, el arroyo Pedroche, varias grave-
ras, lared de alcantarillados y algunos pozos cer-
canos) sin resultados al respecto, pues se trata del
ultimo lugar en el que estuvo Bretén momentos
antes de denunciar la supuesta desaparicién de
sus pequefios en el parque cordobés Cruz Conde.

Deigual modo, esta previsto que el padre de
Ruth y José se someta a un careo con Juan David,
primo de la madre de los nifios, Ruth Ortiz, en un
futuro préximo (por orden también del juez ins-
tructor). Con ello, el magistrado busca contraponer
la versiéon del tinico imputado con la de este fami-
liar materno, que lo visité hasta en dos ocasiones
en la prisién para intentar que le contara qué habia
hecho con sus hijos. En este sentido, Juan David
asegur6 que Bretdn le dijo que los pequefios esta-
ban muertos, algo que éste niega categdéricamente;
una version que, de manera previsible, mantendra
el préximo viernes ante el juez instructor del caso,
como ya ha anticipado su abogado defensor, José
Maria Sanchez de Puerta, en la que serd su cuarta
comparecencia frente al magistrado.

Bretdn, que siempre ha asegurado que perdié a
los nifios de vista en el parque esa tarde de octu-
bre, se encuentra procesado por la presunta comi-
sién de dos delitos de detencién ilegal, en la moda-
lidad cualificada de menores y con la agravante de
parentesco, y por simulacién de delito. No en va-
no, una prueba desarrollada por expertos de la
Universidad de Valencia avala al 98 por ciento que
Ruth y José nunca llegaron a ese lugar, a pesar de
que el contrainforme solicitado por la defensa de
su padre asevera que «los parametros que se dan
de probabilidades son totalmente erréneos», por
lo que se solicita de nuevo su libre absolucién.

MUCHAS DUDAS inamovible en su ver-

sién. Asise mostré Bretén durante su ultima de-
claracién ante la justicia, realizada el pasado 2 de

mayo, obstinado y sin dejar resquicio a la duda al
asegurar que su familia «se equivocaba» cuando
su verdad empezaba a plagarse de contradiccio-
nes. Lo hizo hasta ensiete ocasiones, algo que
choca con la seguridad mostrada al afirmar que se
siente respaldado por los suyos «a pies juntillas».

Una postura que deja el caso en un callején sin
salida y que parece, a priori, contraria a los nume-
rosos episodios en los que las afirmaciones de am-
bas partes no concuerdan, en concreto las suyas y
las de sumadre Antonia y su hermano Rafael (so-
bre todo enlo tocante a sus actividades del dia an-
terior a la desaparicién de los nifios). Asi, segiin su

progenitora, José llegé a Huelva y estuvo en su ca-
sa para, al atardecer, ir a la finca de Las Quemadi-
llas a recoger unos colchones para los pequefios.
Rafael, por su parte, hablé de que su hermano fue
esa vispera a visitar al psicélogo. Mientras, el pro-
cesado negd ambos extremos. De igual forma, las
versiones difieren en los relativo alas jornadas
previas a los hechos que Bretén paso en la parcela
(segunlosinvestigadores de la Policia, hasta 11
veces en 22 dias), que él mantiene como falsas, asi
como lo que hicieron Ruth y José el mismo 8 de oc-
tubre, cuando llegaron a casa de sus abuelos: An-
tonia afirmé que los nifios estuvieron viendo la te-

«UNA PRUEBA
REALIZADA
PORLA

«INAMOVIBLE
ENSU
VERSION. AS|



levisién y su padre, que se quedaron dentro del
coche en el garaje con el que cuenta la polémica
parcela cordobesa.

A ello habria que sumarle la actitud altiva y de
claro enfrentamiento mantenida por Breténres-
pecto aljuezinstructor del caso en cada una de
sus sucesivas declaraciones. «Siempre quiere pin-
chary ver qué saca», le dijo al magistrado en su
ultima comparecencia, que se prolongé durante
dos horas entre reproches del acusado a los agen-
tes de la Policia y al propio togado, contra el que
arremetio por el método seguido en su investiga-
cién: «El camino que hicimos en la reconstruccién
delos hechos es verdad, pero el tiempo es una fal-
sedad. Eso no va a cuadrar en la vida». Y precisa-
mente en ese punto es donde parece residir la cla-
ve delo ocurrido con Ruth y José, pues nada de lo
que argumenta su progenitor concuerda con los
datos registrados por su teléfono mévil (aparente-
mente desconectado de manera intencionada du-
rante un tiempo para estar ilocalizable), ni con los
movimientos recogidos por las camaras de video
vigilancia del exterior de la finca familiar y el par-
que donde dice que los extravié (unasimagenes
en las que no aparecen los nifios, a pesar de si ha-
cerlo en las recreaciones practicadas por los inves-
tigadores). Todo un cimulo de circunstancias que
llevaron al juez Rodriguez Lainz a decretar su pri-
sién provisional comunicada y sin fianza en el pe-
nal de Alcolea (Cérdoba).

Por otro lado, Bretén fue sometido a varios es-
tudios psicolégicos (encargados a profesionales
del hospital Reina Sofia y el Instituto de Medicina
Legal cordobés), para descartar una posible enfer-
medad mental. Unos informes periciales que des-
velaron que el acusado no padece ninguna patolo-
gia y que, a pesar de ser frio, distante, manipula-
dor, egocéntrico y nada empatico, goza de una
graninteligencia. Detalles, todos ellos, que enca-
jan con uno de los pasajes mas inquietantes del
auto de procesamiento del juez instructor, en el
que éste apunta la posibilidad de que el padre de
los nifios hubiera sembrado de pistas falsaslos
distintos escenarios de la investigacién para des-
viar la atencién de los agentes y, asi, ganar tiem-
po. Algo que también pudo hacer, como apunté el
magistrado en dicho escrito, «como forma de dejar
muestra de su valia y capacidad de dominar en to-
do momento la situacién».

("POR DESPECHO? paralos investiga-

dores, Bretén dosificé desde el primer momento la
informacién que consider6 precisa e, incluso, creen
que omitié su paso por Las Quemadillas para cen-
trar alli intencionada-
mente el foco de todas

«ELJUEZ INSTRUCTOR APUNTA
LA POSIBILIDAD DE QUE EL
PADRE DE LOS NINOS HUBIERA

«RUTH ACABABA DE PEDIR EL
DIVORCIO A BRETON, PORLO
QUE SE CONSIDERA LA

las pesquisas policiales,
realizando previamente
unas obras en el inmue-
ble y llegando a prender
una hoguera en la que
quemd restos de roedo-
resy algunos enseres de
su esposa. Ruth Ortiz
acababa de pedirle el di-
vorcio, por lo que el juez
considera la venganza
como un posible mévil
para hacer desaparecer
alosnifios.

Teniendo en cuenta
esto y con el objetivo de
descubrir el paradero de

José Bretén (Cérdoba, 1973) nacié en el po-
pular barrio de La Vifiuela, donde aiin hoy
viven sus padres. Estudi6 en el colegio reli-
gioso de los Trinitarios, aligual que sus dos
hermanos, lugar en el que se le recuerda
como un joven algo timido pero de notable
en el expediente. Asi, su paso por las aulas
puede enmarcarse en el comin denomina-
dor de tantos chavales sin ningtin rasgo
definitorio. Afios después, Breton entro al
Ejército, ocupacion que acab6 abandonan-
do. Las ultimas noticias respecto a su per-
sona apuntan a que trabajé como conduc-
tor de ambulancias en unaresidencia de
ancianos. En el momento en el que ocurrie-
ron los hechos, llevaba cinco meses en pa-
ro. Algunos conocidos suyos y de su mujer
en Huelva han asegurado que su presencia
en el colegio con los nifios era constante y
surelacion en publico carifiosa.

Ruth Ortiz tiene 38 afios y es natural de
Huelva. Huérfana de padre desde muy jo-
ven, conoci6 a José Bretén en Cérdoba
mientras cursaba estudios de Veterinaria.
Después de unos afios de noviazgo, la pa-
reja contrajo matrimonio en 2002 y, tras
vivir unos meses en la capital cordobesa,
se traslado durante un corto periodo de
tiempo a Almeria. Posteriormente y por
motivos laborales, terminarian afincando-
se en Huelva de manera definitiva, con sus
dos hijos. Asi, tan solo 20 dias antes de que
los menores de dos y seis afios desapare-
cieran sin dejar rastro, Ortiz habia iniciado
los tramites para separarse de su marido.
Los ultimos meses de la pareja y debido ala
situacién de desempleo de José, Ruth, tra-
bajadora de la Junta de Andalucia, tiraba
del carro familiar mientras a su esposo se
le veia mas encima de los nifios.
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los menores, marido y mujer mantuvieron un en-
cuentro en la carcel, con cardcter excepcional, el
pasado 28 de diciembre, en el que Ruth apelé ala
misericordia de José durante casi una hora. Sepa-
rados Unicamente por una mampara y completa-
mente a solas, ambos progenitores charlaron de
varios asuntos, de los que tinicamente ha tras-
cendido que el padre le dijo a la madre que los ni-
fios estaban bien. Sin mds respuestas concretas,
Ruth sali¢ destrozada de la entrevista. Y todo ello
después de varios meses durante los cuales la fa-

milia materna de los pequefios habia cerrado filas
en torno al asunto, pidiendo prudencia respecto a
las numerosas especulaciones vertidas sobre lo
ocurrido y evitando formular ninguna acusacién
directa contra Breton.

Asihasta que, el pasado mes de mayo, Ruth
Ortiz reconocié abiertamente que habia perdido
toda esperanza de recuperar a sus hijos con vida,
llamando «asesino» en publico a su esposo y afir-
mando que, «aunque no se encuentre alos nifios,
éllos ha matado y los ha ocultado en algun sitio».

JOSE CABRERA
FORNEIRO |
PSIQUIATRA Y DOCTOR
EN MEDICINA LEGAL

«Ambos padres
nos ocultan algo»

-¢Qué impresiones le sugiere la actitud
mantenida por ambos progenitores y sus
respectivos familiares en el transcurso de
los acontecimientos?

No sé si el tiempo nos dara larazén o nos
quedaremos con las ganas, pero amila ac-
titud de ambos progenitores no me gusta.
Ladel padre, porque en su custodia esta-
ban los nifios cuando desaparecieron y, no
solo no lo ha explicado, sino que se ha en-
carado con el mismo Tribunal con una fu-
ria fuera de contexto. Y la de la madre por-
que su pasividad de los primeros dos me-
ses la encuentro incomprensible, su
aparente falta de derrumbamiento moral y
psicolégico también, y sus relaciones afec-
tivas alrededor de sus allegados no las aca-
bo de tener claras en absoluto. Ambos nos
ocultan algo.

- JLos signos aparentes de tranquilidad y
la falta de duelo publico en ellos pueden
considerarse como manifestacionesine-
quivocas de culpabilidad?

La falta de emotividad o de dolor aparente
nunca puede ser considerada como base de
la culpabilidad. La culpa nace de larespon-
sabilidad y ésta, a su vez, solo la pueden fi-
jarlos Tribunales. La opinién publica pue-
de especular (y eso lo hace bien) y los ex-
pertos podemos dar ideas e impresiones,
pero poco mas. Nadie puede ser condenado
por feo, tranquilo o cara de pocos amigos y
la presuncién de inocencia no solo protege
alos malos, sino a todos los esparioles.

- JRealmente se puede hacer desaparecer
en Espafia, sin dejar ningtin tipo de rastro,
no auno, sino a dos pequefios?

Si, es lamentablemente facil hacer desapa-
recer dos nifios e incluso adultos de cual-
quier posibilidad de ser encontrados. Solo
hace falta suerte (que nadie te vea) y un
poco de planificaciéon. El campo en Espafia
es inmensamente grande y, por si fuera
poco, todos vemos demasiada television.

- Teniendo en cuenta el perfil psiquiatrico
deJoséBretén, jcree usted que algtin dfa
confesarala verdad?

No existen los perfiles psiquiatricos ni psi-
colégicos de nadie. Es un invento periodis-
tico con el que los medios nos asaltan alos
expertos constantemente, para tratar de
mitigar la angustia colectiva que supone
que una persona cometa tal o cual atroci-
dad y podamos siquiera entenderlo. Solo
existen diagnésticos de Trastornos o de
Salud Mental y luego no lo olvidemosla
maldad... El mal de todala vida, la envidia,
los celos, el odio, el rencor, la codicia... que
no son sintomas psiquiatricos, son concep-
tos mds morales que otra cosa. Es decir, el
mal existe y los malos también. Yo no sé en
qué acabara todo esto, pero el silencio del
sefior Breton es su Unica llave; y para mi,
que la va a seguir utilizando.




‘VATILEAKS'

maria
albilla

texto

A LA PAR QUE LOS ARCHIVOS OCULTOS DE LA
IGLESIA SE ABREN POR PRIMERA VEZ EN SU
HISTORIA PARA ARROJAR LUZ SOBRE LOS
SECRETOS QUE DURANTE 400 ANOS SEHAN
CUSTODIADO EN LOS SOTANOS DE LOS MUSEOS
VATICANOS, SE DESTAPA LA CAJA DELOS
TRUENOS DEL PODER, LA AMBICION Y LA
CORRUPCION EN TORNO A LA SILLA DEL
SUCESOR DE CRISTO EN LA TIERRA. LAS
FILTRACIONES DEL CORREO PERSONAL DEL
PAPA QUE LOS ‘CUERVOS’ HAN REALIZADO A LA
PRENSA ITALIANA VISLUMBRAN LA RIVALIDAD
QUE EXISTE ENTRE LOS PURPURADOS QUE
ASPIRAN AL PUESTO DEL VISIBLEMENTE
CANSADO BENEDICTO XVI. CON EL MAYORDOMO
DEL PONTIFICE COMO UNICO DETENIDO, POR EL
MOMENTO, EN ESTE CASO Y SIN SABERSE AUN A
ORDENES DE QUIEN RESPONDE, LAS INTRIGAS Y
CONFABULACIONES VAN MAS ALLA Y HABLAN
DE UN TODOPODEROSO TARCISIO BERTONE, EL
SECRETARIO DE ESTADO, MOVIENDO LOS
INVISIBLES HILOS DE LA SANTA SEDE.
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os muros del Vaticano esconden

desde hace siglos grandes secre-

tos; secretos histdricos y politi-

cos, secretos regios y vinculados

con el poder, secretos inconfesa-

bles, secretos lujuriosos y reli-
giosos... y que el siglo XXI esté ya avanzado no
implica que este Estado de apenas 40 hectdreas
continde siendo un centro de conspiraciones en el
que laintriga, el poder y la traicién alimentan his-
torias de ficcién y también cercanas, muy cerca-
nas, alamads crudarealidad.

El Papa Benedicto XVIse ha visto en las ultimas
semanas en el ojo del huracdn, o atrapado en un
nido de los cuervos, nombre que reciben los traido-
res que, segun se ha descubierto en las tltimas se-
manas, robaban documentos secretos del despa-
cho del Pontifice para filtrarselos a la prensa. Aun-
que la detencién del mayordomo del sucesor de
Pedro como artifice de estas sustracciones abri6 la
caja de los truenos, la historia se remonta al pasado
verano, cuando empezd a conocerse el contenido
delas cartas que Ratzinger recibia y que, aun con
la tinta fresca, desaparecian de su despacho para
aparecer en el cajon del periodista Gianluigi Nuzzi.
Una mano negra dentro de lallamada familia del
Papa traicionaba asi la confianza del Santo Padre,
pero ;a cargo de quién? ;Con qué objetivo? ;Conla
ayuda de alguien mas? Muchas son las preguntas
que todavia penden en el aire y mds aun son las
elucubraciones que se han lanzado para saber qué
ha ocurrido enrealidad, algo que, casi seguro, nun-

El Papa Benedicto XVI
durante la misa de
Pentecostés en la
basilica de San Pedro
del Vaticano. / FOTO:
Stefano Rellandini
(Reuters)

ca se conocerd porque las confabulaciones dela
Iglesia se suelen quedar en el hermetismo de su
seno interno. Hay quien se atreve a asegurar que
la severidad con la que Benedicto XVI ha castigado
los casos de pederastia podria haber levantado
ampollas en ciertos sectores de la curia. Otros ha-
blan de motivos econémicos y de la transparencia
que el Pontifice pretende imponer en las cuentas
delalglesia, que ha provocado laira de quienes
mds tienen que esconder. En cualquier caso, uno
de los cuervos -porque parecen ser varios e incluso
situados en altos escalafones- asegurd que estdn
actuando a favor del Papa.

El primer episodio de filtracién llegdé hace ya
casiun afio. Entonces, el secretario general del
Governatorato (6rgano encargado de la gestién
del pequefio Estado), Carlo Maria Vigano, escribié
una misiva a Benedicto XVIenla que le avisaba
de varios casos de corrupcién en la Santa Sede.
Pedia, ademas, que no le destituyeran de su cargo
ante tales acusaciones, pero surogativa solo se
cumplié en parte. Al parecer, la reaccién primera
del secretario de Estado, Tarcisio Bertone, fue el
despido fulminante. Benedicto nole planté cara'y
lo tnico que consiguié fue su alejamiento con el
cargo de nuncio apostélico en Washington. Un
puesto importante, pero lejos del aleman.

UN HOMBRE CLAVE Elnombre de Tar-

cisio Bertone es clave en toda esta trama. Es el
hombre que mayor poder aglutina en el santo Es-
tado como numero dos del Pontifice y también se

ha convertido en su enemigo numero uno.

Lasluchas de poder por el trono de Pedro tam-
poco son nuevas en este entorno y con un Papa de
85 afios y enfermo, parece que ya se estanrifando
el baldaquino como los soldados romanos sortea-
ron el manto de Cristo antes de morir éste enla
cruz. Asise podria diferenciar entre dos bandos.
Uno de ellos, el del temible y poderoso Bertone y el
otro, el que apoyaria al Pontifice y la limpieza de
gestién en la Santa Sede, los llamados cuervos que
filtran informacién para llamar la atencién sobre
las corruptelas de Bertone. En una nebulosa en la
que enrealidad nadie sabe bien quién es el bueno
y quién es el malo, hay otro nombre que también
suena entre los de los traidores. Es el cardenal
George Ganswein, el secretario personal de Joseph
Ratzinger desde hace nueve afios y por las manos
de quien pasa toda la informacién que llega al des-
pacho de las estancias papales.

Pero, de momento, solo hay un culpable del ca-
so delas filtraciones que ya se conoce como Vati-
leaks. Es Paolo Gabriel, conocido como Paoletto, el
ayudante de cdmara o mayordomo del sumo re-
presentante de la Iglesia catélica desde 2006.
Arrestado el pasado 23 de mayo, Gabriel vivia con
su esposa y sus tres hijos en un apartamento si-
tuado en el muro que separa el Vaticano de Roma.
En su poder se hallaron varias cajas de papeles
confidenciales que le harian enfrentarse al cargo
derobo dela correspondencia de un jefe de Esta-
do, un delito equiparable al de atentado contra la
seguridad del Estado, que podria llevarle a cum-



PAOLO GABRIEL

El ‘garganta profunda’
dela Santa Sede

Cuando se conoci6 la identidad del primer de-
tenido por el escandalo bautizado como Vati-
liksno fue complicado encontrar unaimagen
delmismo. Paolo Gabriel aparece siempre
junto a Benedicto XVI. Serio, pero atento a
cada paso del Pontifice, forma parte del cir-
culo mas estrecho de sus colaboradores, por
lo que es uno de los pocos laicos que puede
entrar al apartamento privado de Joseph Rat-
zinger.

Elmartes, la justicia penal del Vaticano
comenz6 a interrogarlo formalmente por la
imputacién de robo con agravante, un delito
que prevé unareclusiéon de uno a seis arios,
con una circunstancia agravante, ode dos a
ocho afios, con dos o mas. Pero lo mas intere-
sante de su declaracion es queresponda alas
preguntas de a quién obedecia, por qué han
filtrado los documentos y, ante todo, se es-
pera que el garganta profundadel Vaticano
de nuevos nombres que ayuden a arrojar luz
sobre este caso. En cualquier caso, la prensa
italiana no confia demasiado en que Pao-
lettohable mas de la cuenta y ya publica que
los investigadores manejan varios nombres,
numeros de teléfono y agendas de al menos
cinco personas que han estado en contacto
con el hasta ahora hom-
bre de confianza del
Papa.

plir una pena de 30 afios de prisién en cualquier
carcel italiana (el Vaticano carece de estas instala-
ciones). Amparado en su silencio y agarrdndose a
la oracién, Paoletto pas6 sus primeros dias priva-
do delibertad bajo la atenta vigilancia de la guar-
dia suiza y ante la aténita mirada de quienes le co-
nocen y aseguran que seria incapaz de urdir una
trama de este cariz. Asi, parece que Paolo seria so-
lo un chivo expiatorio. «Mimarido quiere bien ala
Iglesia. Estoy segura de que no habria hecho ja-
mas ninguna cosa que pudiera hacer dafio al San-
to Padre», manifestaba su esposa, Manuela Citti.
También les cuesta creer lo sucedido a quienes le
conocen, que se muestran seguros de que ha sido
victima de un engafio, sobre todo porque no tiene
ningun mévil para haber cometido este delito.
;Puede ser también un agente doble? Gabriel
erala primera persona a la que el Papa veia al le-
vantarse y la ultima antes de acostarse. Le des-
pertaba alas 6,30 de la mafiana, le servia el desa-
yuno, el almuerzo, la cena y le administraba las
medicinas que debe tomar en cada momento. Pa-
seaba junto a él, le ayudaba en la misa... Decia el
presidente norteamericano Theodore Roosevelt
que en la politica nada pasa por accidente, que si
ocurre es porque ha sido planificado y si Paoletto

Los ayudantes del Papa

Secretarios

Laicas consagradas que cuidan al Papa

sentenciado apocalipti-
camente durante un
viaje a China: «El Papa
morird en 12 meses».
Este mismo hombre ha-
bria aireado el supues-
to enfrentamiento en-
tre Ratzinger y Bertone
y que incluso el aleman estaria dejando las cosas
atadasen la tierra para que su sucesor en el tro-
no de Pedro fuera alguien de su cuerda, concre-
tamente, el arzobispo de Milan, el cardenal Ange-
lo Scola.

DEBIL RESPUESTA Benedicto XVles

consciente de sus debilidades. Suavanzada edad y
su enfermedad hacen que sea un hombre vulnera-
ble que pasa la mayoria del tiempo apartado en su
despacho y hasta se ha dicho que él mismo monté
una red de contraespionaje, lo cual desmintié poco
después Federico Lombardi, portavoz de la Santa
Sede. El Papa es un hombre timido al que le cuesta
relacionarse socialmente, por eso estos ataques
podrian estar haciéndole mella, si bien apenas ha
hablado sobre estos hechos. «Se han multiplicado
inferencias amplificadas por algunos medios de

EN UNA DE SUS ULTIMAS
FILTRACIONES LOS ‘CUERVOS

Asistenta Médico Mayordomo

Alfred Georg
Xuereb Gaenswein

paga por su pecado es porque es el es-
labén mas débil de una cadena formada
por otros purpurados mds poderosos que
pueden cubrirse las espaldas.
Enelnido de cuervosen el que se ha
convertido el Vaticano, las filtraciones
apuntaban a situaciones tan graves como un
posible complot para acabar con la vida del
Sumo Pontifice. Otra de las cartas que publica-
ron los medios de comunicacién italianos fue la
enviada por el cardenal colombiano Dario Castri-
116n Hoyos al Papa en la que le decia que su homé-
logo Paolo Romero, arzobispo de Palermo, habria

@) @) @)

Loredana

@) @) @) O @) @)

Carmela Rossella Cristina sor Birgit Patricio Paolo
Wansing Polisca Gabriele

comunicacion totalmente lgratuitas,lque hanido 15 ayudarttes de
mads alld de los hechos ofreciendo unaimagen dela antecamara
Santa Sede que no corresponde con la realidad»,
reconocia en su primera mencién a este tema. La © O O
soledad del sucesor de Pedro en medio de la batalla
se ve aplacada solo por su férrea fe: «A pesar dela O O O
debilidad del hombre, la dificultad y las pruebas, la
Iglesia estd guiada por el Espiritu Santo y el Sefior O 0 O
no dejard de dar su ayuda para el sostenimiento
del camino», proclamé esa misma jornada. El pe- O o0 O
riédico L'Osservatore romano, por su parte, le defi-
nié de una manera muy grafica hace ya varios me-

O O O

ses: «Es un pastor rodeado de lobos».



Los cuervos que revolotean por la plaza de San
Pedro ya han avisado de que el Vatileaksno ha
hecho nada mas que empezar. Se proclaman nu-
merosos y seresguardan siempre bajo el escudo
del anonimato, pero ellos mismos avisaron de que
Paolo Gabriel es solo la punta de una trama que
implica a altos funcionarios vaticanos.

Eldiario La Repubblica publicé el dia 3 parte de
lo que aseguraba fue un mensaje anénimo escrito
a ordenador que empezada: Echen del Vaticanoa
los realmente responsables. El mensaje que reci-
bié el rotativo estaba acompafiado de tres docu-
mentos, incluida una carta fechada el 14 de enero
escrita supuestamente por el cardenal Raymond
Burke y dirigida a Bertone. En la misma, el presi-
dente del Tribunal Supremo de la Signatura Apos-
t6lica, la mas alta instancia judicial del Vaticano,
critica al grupo catélico Camino Neocatecumenal
por celebrar ceremonias que no cumplen con las
ensefianzas liturgicas de la Iglesia, por lo que se
muestra preocupado de que el Papa pudiera dar
su aprobacién a este tipo de rituales. Los otros dos
documentos estarian rubricados por George Gans-
wein, sibien el texto estaba borrado.

SECTOR FINANCIERO Gotti Tedeschi

es otro personaje clave en el dltimo escdndalo de
la Santa Sede. El ahora expresidente del Instituto
para las Obras de Religién (IOR), lo que se conoce
como el Banco Vaticano, fue cesado de su cargo
horas antes del arresto de Paolo Gabriel, supues-
tamente, por su evidente enemistad con Bertone.
Precisamente, Tedeschi es un fiel amigo de Rat-
zinger y choca con el numero dos del Vaticano.
Lasrazones por las que fue despedido son un ata-
que frontal tanto a su persona como a su profesio-
nalidad, mas cuando es un economista de presti-
gio que también preside la filial italiana del Banco
Santander. Le acusan de no haber desarrollado
funciones de primera importancia para su cargo,
de abandono o ausencia de las sesiones del conse-
jo, de no poder explicar la difusién de documentos
en su poder, y hasta de «comportamiento perso-
nal errdtico». La parte contraria argumenta que
su funcién era la de limpiarla entidad, ya que en
la actualidad estaba siendo investigada por un ca-
so de blanqueo de dinero. Tedeschi también calla.
Calla por respeto al Papa y se muerde el labio:

BENEDICTO XVINO HABLA
SOBRE ESTE ESCANDALO'Y

«Prefiero no hablar. Silo hiciera, solo diria pala-
bras feas. Me debato entre el ansia de explicar la
verdad y no querer turbar al Santo Padre con tales
explicaciones», declar6 a la prensa italiana.

Para que cunda la calma, el Gltimo en hablar
fue Bertone, que quiso dar imagen de unidad don-
de todos los demas ven profundas grietas. «Lo
mas triste de estos eventos es la violacién de la
privacidad del Santo Padre y de sus colaboradores
mads cercanos, pero los ultimos dias no han sido
jornadas de divisién sino de unidad y fuerza enla

fe y firme serenidad también en las decisiones»,
apunto el cardenal.

Las turbias cuestiones de Estado del Vaticano
y de lalglesia, sus escdndalos y secretos han sido
una constante a lo largo de la Historia que han lo-
grado permanecer siempre en el oscurantismo. En
esta ocasién hay un factor que cambia, o que jue-
ga un papel protagonista: el tiempo. Estamos en la
era de la comunicacién y la prensa tiene hambre
de informacién, por lo que no dejara escapar entre
sus teclas esta novelesca trama.

El Estado del Vaticano
ha sido a lo largo de los
siglos simbolo del
poder que la Iglesia ha
tenido en la historia.

Benedicto XVI
flanqueado por el
secretario de Estado
del Vaticano, Tarcisio
Bertone(d), y el
cardenal arzobispo de
Mildn -y su posible
sucesor-, Angelo Scola.
FOTO: Luca Bruno
(Reuters).

Las filtraciones
podrian responder a
una tactica para
defender al Papa de
quienes ya se estdn
'rifando' el trono de
Pedro.




GOTAS EN UN
OCEANO DE PAPEL

on, en total, 85 kilémetros lineales de es-

tanterias que han ocultado alolargo de
400 afios la informacién que custodiaba la Iglesia.
Bajo el Patio de la Pifia de los Museos Vaticanos se
despliega un laberinto de pasillos con legajos, to-
mos y mapas que han sido hasta hace bien poco el
secreto mejor guardado del mundo. Ahora, gracias
ala exposicién Lux in arcana (Luz sobre el miste-
rio), un centenar de documentos originales del Ar-
chivo Secreto Vaticano -creado en 1612 por el pa-
paPablo V Borghese- sacanalaluz 12 siglos de
historia que se podran visitar hasta el 9 de sep-
tiembre en los Museos Capitolinos de Roma.

Cénclaves, herejias, papas y emperadores. Cru-
zadas, excomuniones, cartas cifradas. Manuscri-
tos, cddices, pergaminos antiguos. Mas de uno ha-
bra defendido hasta con su propia vida que esta
informacién no fuera de dominio publico, porlo
que la muestra se convierte en un evento tnico
que acerca al visitante a la narracién de la historia
a través de sus fuentes primarias.

Algunos de los miles de documentos que se
custodian en los sétanos del Vaticano, perfecta-
mente estudiados y catalogados, datan del siglo
VIII. Aunque muchos se han perdido alo largo de la
historia por incendios, saqueos o traslados, el Liber
diurnus Romanorum Pontificumes el formulario
eclesidstico mas antiguo, seguido de un pergami-
no del afio 809 que sanciona una donaciénala
iglesia de San Pietroin Vastello en Verona.

Pero el centenar que ahora se puede ver se ha
seleccionado por suimportancia para la historia.
El poder de laIglesia ha sido incuestionable du-
rante afios y fruto del mismo es la temblorosa fir-
ma con la que rubrica Galileo Galilei su renuncia a
la teoria heliocentrista que proclamé.

Los problemas econédmicos del genial Miguel
Angel o la condena a muerte -quemado en la ho-
guera en la plazaromana de Campo de’ fiori- a
Giordano Bruno, al que la Inquisicién encontré cul-
pable de herejia, son otros de los textos que du-
rante afios solo unas pocas manos expertas pu-
dieron tocar. Enloreferente alarealeza, Roma
también tuvo mucho que decir, como sucedié con
lallegada al Vaticano de la peticién de divorcio pa-
ra Enrique VIII de la primera de sus seis esposas,
Catalina de Aragén, que enviaron los lores ingle-
ses causando un cisma en el seno de la Iglesia Ro-
mana o, mas reciente, las ultimas cartas de Maria
Antonieta, reina de Francia, antes de fallecer de-
capitada en la guillotina en la revolucién francesa.

Por el momento, solo se pueden consultar los
documentos del archivo comprendidos hastala
muerte, en 1939, de Pio XI. Desde entonces hasta
el presente -los pontificados de Pio X1l a Benedicto
XVI- todos los papeles del Vaticano permanecen
sin desclasificar y, por tanto, siguen siendo alto se-
creto. Solo el tiempo y la voluntad aperturista de
algun futuro obispo de Roma volverdn airearalgu-
no de los secretos mejor guardados de la Iglesia.
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Los documentos del
Archivo Vaticano
ocupan 85 kilémetros
lineales de estanterias
y van desde el siglo VIII
a la actualidad.

Carta de Miguel
Angel al obispo de
Cesena durante su
trabajo en San Pedro.
FOTO: Daniele
Fregonese.

Parte de los
volimenes se
almacenan en enormes
armarios. FOTO:
Giovanni Ciarlo.

Carta de los
cardenales al futuro
Celestino V. FOTO:
Daniel Fregonese.



SONY XPERIA ACRO S

SMARTPHONES A
PRUEBA DE AGUA

Ahora que se acercan los dias de playa y piscina, Sony ha tenido la buena idea de
orientar sus nuevos smartphones para tus jornadas bajo el sol. Y cerca del agua.
Por eso, ha ampliado su gama Xperia con el Go y el Acro S, dos terminales que au-
nan disefio, durabilidad y una nueva caracteristica: resistencia a los liquidos y al
polvo, asi como a los arafiazos en la pantalla, de tal manera que no temblards cada
vez que saques tu mévil en tus vacaciones, ni siquiera cuando lo utilices con los
dedos mojados.

El Xperia Go cuenta con un monitor de 3,5 pulgadas con resolucién de 480x320
pixeles, un procesador de doble nticleo a 1 Ghz, 512 Mb de memoria RAM y 8 Gb de
almacenamiento interno. También integra una camara de cinco megapixeles, An-
droid 2.3 Gingebread y varios colores a elegir (blanco, negro y amarillo).

El Xperia Acro S es un terminal de gama mas alta. Con 4,3 pulgadas de pantalla,
aunaresolucién de 1.280x720 pixeles, su procesador de doble nticleo a 1,5 Ghz pro-
mete sacarle mucho jugo. Es mds completo porque, ademds, trae Android 4.0 Icre-
cream Sandwich, una cdmara de 12 megapixeles capaz de grabar a 1.080 p, salida
HDMI y NFC.

De momento no se conoce ni su precio ni su fecha de lanzamiento, pero se espe-
cula con que llegue antes de que finalice el verano.

LOGITECH FUNCIONA
CON EL SOL

Nos encantan las iniciativas ecolégicas y res-
petuosas con el medio ambiente en los
gadgets. Por eso, hoy te traemos la tltima
que hemos encontrado, el nuevo teclado de
Logitech, que funciona con energia solar.

El Wireless Solar Keyboard K760 es un
dispositivo elegante y compacto, con celdas
solares incorporadas para la carga sin pro-
blemas, que se conecta a través de Blue-
tooth a tres aparatos concretos: iPad, Mac o
iPhone.

Estard disponible a lo largo del mes que
viene a un precio de 79,99 euros. Mas infor-
macion en www.logitech.com/es.

TABLET ESPANOL
ALAULTIMA

El tablet espafiol ya estd totalmente a la tlti-
ma. Y es que el U97, de la firma patria Ugar-
tee, ha actualizado su sistema operativo y
cuenta con Android 4.0 IceCream Sandwich
ensuinterior.

Este nuevo dispositivo viene con una pan-
talla capacitativa IPS de 9,7 pulgadas y
1024x768 pixeles de resolucién, un procesa-
doral,2GhzyunaRAMde 1 Gb, mientras que

elalmacena-
miento interno
esde16 Gb.
Tiene una
camara de dos
megapixeles,
conectividad
WiFi y dos puer-
tos USBy cuesta
unos 340 euros.

NOKIA TE ACOMPANA EN TUS VIAJES
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DELL PRESENTA
SU NUEVA JOYA

Hacia mucho que no teniamos noticias de
Dell. Y, probablemente, era porque se esta-
ban empleando a fondo para lanzar su nue-
vo todoenuno, el XPS One 27, un equipo que
auna disefio y posibilidades.

Con una pantalla de 27 pulgadas y resolu-
cién de 2.560x1.440 pixeles, sumonitor es to-
talmente téctil. Ademas, nos encontramos los
nuevos procesadores Intel Core i5 ei7, gréficas
Nvidia GeForce GT640M y una memoria RAM
de hasta 16 Gb, ademas de reproductor Blu-
ray y sintonizador
de television, dos
puertosUSB2.0y
cuatro USB 3.0.

Llegarden
las préximas se-
manasaun
precioinicial de
unos 1.100
euros.

Siquieres saber
mas, entra en www.dell.es.

‘SORCERY' TE
CONVIERTE EN UN
MAGO PARA PS3

Hace una semana
aterrizé en las tien-
das Sorcery,lagran
aventura de Sony
para PlayStation 3.
Tepondrés enla piel
deunjoven apren-
dizde mago que,
trasromper unen-
cantamiento, tendrd que poner a prueba todo
sutalento y poder interior para proteger el Rei-
nodelas Hadas dela temida Reina Pesadilla.

Sorcery es una experiencia concebida
desde sus inicios para sacarle el méximo ren-
dimiento al mando de movimiento PlaySta-
tion Move de forma que el jugador sentird
una varita magica en su mano.

Su precio es de 49,99 euros.

Sila semana pasada te presentdbamos la tltima apuesta de Nokia en la batalla de los smartphones, el Lumia 900, hoy le to-
ca el turno a los numerosos accesorios que acompafiardn a ese terminal.

Para empezar, y previendo que dentro de poco marcharemos de vacaciones, la compafiia finlandesa nos ofrece unos
cargadores para coche muy utiles, el DC-17 y el DC-20, a los que se pueden acoplar hasta dos terminales de forma simulta-
nea mientras conduces. Cuestan 13 y 20 euros, respectivamente. Pero si vas a pie y necesitas mdas bateria, la mejor opcién
sera llevar contigo un dispositivo portdtil, el DC-16, con un atractivo disefio de cilindro y disponi-
ble en varios colores. Tiene un precio de 29,90 euros. Por Ultimo, y para que puedas transferir
datos y cargar el mévil desde cualquier puerto USB, también estd ya disponible el CA-190CD, un
aparato que cuesta 12 euros y que viene acomparfiado de una practica funda de silicona.

Para mds informacién, entra en www.nokia.com/es.

martaruiz
yudego
coordinacion



PROJECT X

LA FIESTA MAS SALVAJE

nlos 70 surgia un clasico de la comedia ameri-

cana titulado Desmadre a la americana,

que venia a sentar las bases de un subgénero

al que sucedieron referentes generacionales

exitosos como Porky’s, American pie o Supersalidos,

que, desgraciadamente, dejaron por el camino otras obras

destacables e injustamente olvidadas como Ya no puedo

esperaro Road trip. Pero, en clave de comedias desenfre-

nadas y alocadas, se escondia en cada una de ellas un fiel

reflejo de la generacién de adolescentes a la que retrataban.

Sélo el tiempo dira si Project Xes un divertimento

pasajero a engrosar la lista o si bien merece ser considerada

una pieza de culto mds alld de los jévenes que se dedican a

copiar su espiritu: romper todas las reglas posibles organi-
zando la fiesta mds épica de la historia.

En su superficie, la pelicula podria transcurrir perfec-

tamente en una noche deresaca del trio protagonista de

Resacén en Las Vegas, cuyo di-

g eral,’do rector, Todd Philips, es, casualmen-
me dlna te, productor de la que nos ocupa. Lo
texto Quecomienzasiendoun proyectode

nombre més bien anecdético acaba
convirtiéndose en una charanga fuera de control con ado-
lescentes borrachos, drogas, chicas desnudas en una pisci-
na en la que también tiene cabida un coche, un perro vola-
dor o un enano especialista en golpear las zonas bajas.

Pero, en esencia, viene a retratar con bastante acierto
una generacioén perdida y desarraigada, adicta a las nuevas
tecnologias, hijos de unos padres excesivamente permisi-
vos que no han sabido transmitir deberes, sino derechos. Y
asi estd la gente tan salida, aunque en eso no hemos cam-
biado desde el cldsico de John Landis.

Sin embargo, sibien da en la diana en su retrato gene-
racional, falla estrepitosamente en su mensaje final, cuan-
dollegan las consecuencias de esa bacanal imposible que,
mientras dura, no deja de ser divertida si uno se deja llevar
por lajuerga.

Las consecuencias de los actos del cuarteto protago-
nista, en parte, son realistas. La defensa de los progenitores
hacia sus hijos, la actitud del papd que norifie, sino que se
sorprende de que su hijo perdedor haya sido capaz de mon-
tar semejante embrollo, el protagonista volviendo al institu-
to como un triunfador, consiguiendo incluso a la chica...

Todo forma parte de una critica demoledora hacialos
fallos de la educacién familiar moderna, lo cual esta suma-
mente logrado, pero sus minutos finales parecen lanzar un
mensaje subliminal de apoyo a la rebelién masiva. Un de-
senlace feliz muy forzado que, pese a su coherencia, parece
transmitir la idea de que sus actos, sean del tipo que sean,
lesharan ser héroes. Y este discurso, tengamos cuidado, es
mas incendiario que montar la fiesta mas salvaje del afio.
Que noles quede la menor duda.

PRIMERISIMO PRIMER PLANO

Corre el rumor de que, como se viene haciendo con algunos videojuegos, esta
encima de la mesa de ciertos productores que Starhawk, que acaba de salir pa-
ra PS3 con unas criticas inmejorables -damos fe porque hemos estado trastean-
docon él durante un fin de semana-, podria tener su versién en cines. De mo-
mento es solo un rumor, pero lo cierto es que la personalidad del protagonista, el
pistolero EMMET GRAVES, ha cautivado a millones de usuarios.

javier m. faya

coordinacién

@ LOMEOR

Ladesenfrenada fiesta, y que esconde bajo su
superficie un acertado retrato generacional.

0 LOPEOR

El ambiguo mensaje subliminal de sus minutos
finales, invitando a la rebelién adolescente.

CUERPOY ESPIRITU

Como bien sabes, esta revista se centra en el ocio, la sa-
lud y la calidad de vida, por eso hoy sorteamos cinco li-
bros que te ayudaran interiormente: Un cristianoen la
senda de Buda (Herder). Silo que prefieres es algo que
te mejore en lo externo tienes este juego de bisuteria
o denuestra amiga y seguidora Silvia Pérez, que en
www.accesorizate.estiene pequefias
VI obras de arte. Por cierto, dinos dos pelicu-
las que hablen de joyas. Escribe ya a:
cine@revistaosaca.comy a Facebook.

EL CONCUR



El Museo del Prado acoge, a
partir del pré6ximo martes,
la exposicion ‘El iltimo Ra-
fael’, quereine mas de se-
tenta obras dellegendario
pintoritaliano y de sus dis-
cipulos, pertenecientes a su

ultima etapa creativa.

ntes de trasladarse al
Museo del Louvre de Pa-
ris, donde podra con-
templarse el préximo
otofio, este martes se inaugurara en el
Museo del Prado de Madrid la exposi-
cién El dltimo Rafael, una ambiciosa
muestra organizada de forma conjunta
por las dos pinacotecas, poseedoras del
conjunto mas numeroso de obras pro-
ducidas por Rafael y su taller en los ul-
timos siete afios de vida del pintor.

El montaje, integrado por mas de 70
obras, propone un recorrido cronolégico
por la actividad del maestro, desde el
inicio del pontificado de Leén X (1513)
hasta sumuerte en 1520, ademds de
incluir en la exposicién el trabajo de sus
principales discipulos: Giulio Romano y
Giovanni Francesco Penni.

De esa forma, se trata de la primera
muestra centrada en repasar la tltima
época creativa de Rafael, mediante una
iniciativa que retine en grupos temati-
cos mas de 40 pinturas (que incluyen
tablas de altar, sagradas familias, ma-
donnas, retratos y obras narrativas de
este ultimo periodo de su carrera.

Algunos de los lienzos que podran
contemplarse son su Sagrada Familia
con san Juanito, mas conocida como La
Perla; sus retratos de Baldassare Casti-
glione y de Bindo Altovitti (en laima-
gendeladerecha), y el espectacular

lienzo San Mi-

César guel (en foto-

grafia de la
COMDAITOS jarte supe.
coordinacion rior), también
conocido co-
mo San Mi-
guel grande,

procedente de la National Gallery of
Artde Washington. Ademas, con el fin
de ahondar en el proceso creativo del
artista y en el papel desempefiado por
sus ayudantes, podran contemplarse
alrededor de 30 dibujos procedentes del
Louvre, que se expondran enrelacién
con las pinturas.

Aunque las obras mas famosas e in-
novadoras del tltimo periodo de su ca-
rrera son sus frescos, Rafael pinté tam-
bién temas en lienzo y en tabla de gran
importancia histérica y artistica. Para
ello, recurrié de forma intensiva a sus
asistentes, sobre los que ejercia un es-
tricto control de calidad. Al recoger una
amplia representacién de obras de Ro-
mano y Penni, los visitantes podran ser
testigos del proceso de de-
sarrollo que emprendia el
genio italiano sobre sus
ideas a partir del uso del di-
bujo, el color y el claroscuro.

Fallecido prematuramen-
te alos 37 afios, con inconta-
bles leyendasrodeando las
causas que terminaron con
su vida, la muerte de Rafael
fuela primera piedra de to-
que que amenazo el glorioso
Renacimiento en Italia, que
concluiria abruptamente esca-
sos afios después.

Pese a sujuventud, el pin-
tor formo parte del triunvirato
de genios que encumbraron
esa corriente artistica, junto
con Leonardo Da Vinci y Miguel
Angel (este tiltimo, su enemigo
intimo y granrival en la pugna
por ganar el favor de las elites
del momento).

Extremadamente influyente en su
tiempo, Rafael logré conferir a su vasta
obra (algo posible gracias a su nutrida
red de asistentes en el taller) una sere-
nidad inusitada y una armonia que hizo
que su trabajo fuerareivindicado con
fuerza desde comienzos del siglo XX.

Hijo de un pintor de la corte y huér-
fano de padre y madre desde tempra-
na edad, su talento fue altamente es-
timado desde que apenas era un ado-
lescente hasta el final de sus dias.
Como muestra, el epitafio que corona
su tumba en Roma: «Aqui yace aquel
famoso Rafael, del cual la naturaleza
temid ser conquistada mientras vivié
y, cuando murid, creyé morir en su
compaifiia».

>

MASALLA
DEL FUTBOL

Con jCalcio! (Seix Barral, 16,50 euros), su tercer
libro, Juan Esteban Constain se alzé enla Se-
mana Negra de Gijén con el Premio Espartaco
de Novela 2011. En poco mas de 200 paginas,
el colombiano nos empuja a un viaje en el
tiempo para ver cémo dos académicos, unita-
liano y un britanico, pugnan en 1947 por atri-
buir a sus respectivos paises el origen del fuit-
bol moderno. Asi, persona- =

jes histéricos como el
emperador Carlos V, Miguel
Angel Buonarrotio el Papa
Clemente VII tendrdn algo
que decir alrespecto en es-
te divertido juego que se
devora con placer.

o Bomtcom i saamimat
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VUELTA
DE TUERCA

Norah Jones lleva mas de 40 millones de discos
vendidos, desde que hace una década dio la
campanada con su album debut Come away
with me. Inconformista radical, esta neoyor-
quina de ascendencia india se ha labrado una
carrera musical en constante progresion, mas
alla de la exitosa mezcla de jazz, popy country
de su primer trabajo. Con Little broken hearts,
su quinto disco, Jones sigue creciendo con un
pufiado de canciones
amargas y sombrias
de amores rotos, que
tiene previsto pre-
sentar en directo en
Espafia el 20 de sep-
tiembre en Barcelo-
nay el 23 en Madrid.

>

UNA VOZ
MAGICA

La magia vocal de Regina Spektor emerge como
un torrente desde los primeros acordes de What
we saw from the cheap seats, su magnifico sex-
to trabajo. El dlbum que recoge 11 temas nuevos,
casi todos ellos grabados en directo con la com-
positora tocando el piano y cantando, con afiadi-
dos instrumentales que se incorporaron poste-
riormente a cada una de las tomas. Sus fans es-
pafioles estan de enhorabuena porque la artista
se dejara caer por s

nuestro pais este vera- ﬁgﬁ" -
no, el 9dejulioenel %ﬂ?
Teatro Circo Price de ,f's ";ﬂ"‘
Madrid y un dia des- :
pués en la sala Razz-
matazz de Barcelona.




>ENTREVISTA

ISABEL COIXET directorade cine

LA TRAGEDIA DEL 'PRESTIGE MARCO A
MUCHA GENTE PARA BIEN Y PARA MAL

La cineasta ISABEL COIXET
(Sant Adrian del Besos,
Barcelona, 1960) es una mujer
luchadora e inconformista que
consolido su carrera a partir
del éxito de Mi vida sin mi
(2003), al alzarse con el Goya
al mejor guién adaptado. Un
galardon que en 2005 recogio
hasta en tres ocasiones con La
vida secreta de las palabras
(mejor guion original, mejor
director y mejor pelicula) y que
este 2012 ha vuelto a
reconocer su trabajo detras de
la camara en el documental
Escuchando al juez Garzon. A
medio camino entre la cronica,
el reportaje y el biopic, este
género ha sido el elegido para
convertirse de nuevo en el hilo
conductor del ultimo trabajo de
la catalana: Marea Blanca. Su
particular tributo, de 30
minutos de duracion, a los
miles de voluntarios que, hace
casi 10 afios, acudieron en
masa a las costas gallegas para
limpiar las playas del
chapapote vertido por el
Prestige. Un punto negro que
marco para siempre la historia

maricruz de Espafia,
sanchez P&OQue
texto desperto un
, ) movimiento de
juan lazaro  spjidaridad
fotos

ciudadana que
impresiono a todo el mundo.




iComo de aquel sucio chapapote del Presti-
gepudo brotar un movimiento tan potente
como el conocido como Marea Blanca?

En aquel momento, la tragedia fue para la mayo-
ria de espafioles, para toda una generacion de j6-
venes y mayores, algo en lo que focalizar mu-
chas cosas, con lo que sentir que habia que tomar
cartas en el asunto y hacerlo de manera efectiva.
Toda esa gente no solo protesté y grité; ademas
de esto, actud. Los voluntarios dieron una lec-
cién de solidaridad y ciudadania ejemplar. Con
frio, lluvia, durmiendo en incémodos pabellones
y con solo dos bocadillos al dia, aquellas perso-
nas lograron el milagro del que la Administracion
no fue capaz. Sin ellas, «esto hubiera durado 100
afios», como dice un pescador gallego en el pro-
pio documental.

¢Fue ese el motor que leimpulsé arodarla
crénica de la catastrofe?

Enrealidad, se traté de una propuesta del equipo
encargado del proyecto conocido como Save the
beach, una iniciativa que cada afio saca adelante
ideas solidarias para la recuperacién medioam-
biental de playas en peligro. Como este 2012 se
cumple una década desde el hundimiento del
carguero frente a las costas de Galicia, me pare-
cié una buena ocasiéon para hablar de ello y, so-
bre todo, de los voluntarios que, en unas condi-
ciones durisimas, se dejaron la piel. Aunque ya
existen otros documentales que hacen referen-
cia al conflicto politico que se generé en torno a
la tragedia, nosotros queriamos centrarnos en
las personas que acudieron a limpiar el chapapo-
te, pues es una de las pocas cosas de este asunto
en las que todo el mundo estd de acuerdo.
iQuérecuerdos personales tiene de aque-
llos momentos tan duros para Espaiia?

La verdad es que fue una época en la que no es-
taba en el pais. A mi solo me quedaba la imagen,
vista por televisién desde Argentina, del barco
hundiéndose y de Rajoy diciendo que «solo ha-
bia hilitos de plastilina». Pero tengo muchos ami-
gos que si participaron directamente en las labo-
res de limpieza de las playas. Esto me demuestra
que sila gente se une por un motivo, una causa
concreta y especifica, dejando de lado, ademas,
todas sus actividades del dia a dia, sus trabajos,
sus estudios, para ayudar por pura filantropia, es
posible cambiar las cosas.

Con el proyecto ya concluido, jqué sabor
de bocale ha quedado?

Ha sido emocionante ver cémo todas las perso-
nas que participaron en aquello consideran esos
dias capitales en sus vidas: hay un antes y un
después. Asi, la tragedia del Prestige marcé a
mucha gente para bien y para mal. Por eso, para
mi, Marea Blancano solo es un homenaje, sino
también un viaje al lugar de los hechos a través
de susrecuerdos, sus sensaciones y emociones.
Rodar un documental asi es impagable. Te per-
mite entrar en la memoria y enlos mundos de
otras personas. Ademads, te das cuenta de algo
mucho mds importante: todos los que acudieron
alli volverian a hacerlo.

iCudlseria el Prestige de nuestros dias?

Es que hay muchos: la falta de horizontes, el pa-
1o, el escandalo de la corrupcién a todos los nive-
les, el estado de la justicia, el horror del dinero
que hay que inyectar en Bankia nadie sabe muy
bien para qué.... Por eso, la movilizacién ciudada-
na hoy en dia es mucho mas compleja.

«LOS
VOLUNTARIOS
DIERON UNA

LECCION DE
SOLIDARIDAD
Y
CIUDADANIA
EJEMPLAR»

«SILA GENTE
SE UNE, ES
POSIBLE
CAMBIAR
LAS COSAS;
HASTALAS
MAS
NEGRAS»

«EN ESTOS
MOMENTOS,
CUIDAR DE
QUIENES
ESTAN EN
NUESTRO
ENTORNO ES
LO UNICO
QUE MOTIVA
DE VERDAD»

iLareaccion social de entonces podria com-
pararse al movimiento 15-M?

Desde luego, si existe esa conexién, aunque creo
que tenemos tantos frentes abiertos hoy en Es-
pafia que no sabemos muy bien por donde empe-
zar... Suelo leer varios periédicos nacionales e in-
ternacionales cada dia y, antes de salir de casa,
tengo que respirar hondo. Por eso pienso que, en
momentos como este, cuidar de la gente de nues-
tro entorno, de los casos que suceden a nuestro
alrededor, por pequefios que sean, es lo inico
que motiva de verdad. En este sentido, los volun-
tarios del Prestige mostraron la capacidad y el
poder de accién de la ciudadania frente a la falta
de compromiso con la vida real de los politicos.
Para mi, ese espiritu de ayuda sigue ahi. En cual-
quier caso, la conclusion es que sila gente se une,
es posible cambiar las cosas; hasta las mas ne-
gras, como el chapapote.

Es la segunda vez que el petréleo se cuela
ensucine (laprimera fue con La vida se-
cretade las palabras). jSe debe a algo en
concreto o es simple casualidad?

Desde luego, hay algo ahi. Debe ser que me atrae
el olor a gasolina.... (risas) Yono creo en las ca-
sualidades, ni mucho menos.

iPor qué ha elegido Internet como uinico
soporte para mostrar su ultimo trabajo?

Es un documental que dura solo media hora, un
formato muy poco habitual en las salas de cine.
Ademas, era una de las exigencias del esponsor
del proyecto. Pero lo cierto es que me parece que
puede ser la mejor manera para que se difunda
entre la mayor cantidad de gente y para que lle-
gue alos rincones mas remotos del planeta.

Su anterior proyecto también fue un docu-
mental, Escuchando al juez Garzén, con el
que, ademas, gané un premio Goya. ;Cémo
vivio esa experiencia?

Personalmente hubiera preferido no haber teni-

do que hacer esa crénica. Hubiera querido que los
procesos a los que se ha enfrentado el juez no se
hubieran producido. Ademds, y como ya dije en
sumomento, no lo considero un premio a mi tra-
bajo, sino un reconocimiento a la justicia univer-
sal de Garzén, una muestra de apoyo a su perso-
na. Porque una parte de los académicos piensa
que es inocente, que es precisamente lo que de-
fiende mi documental.

Sedice que no hay dossin tres, ;jtiene ya
enmente un tercero?

Siempre hay uno a la vista, aunque todavia no sé
cual. Pero si tuviera que hacer un nuevo docu-
mental o un biopic politico, seguro que no lo cen-
traria en ninguna figura espafiola, porque creo
que no estdn a la altura de la situacién ni tienen
ganas de estarlo. No veo a nadie con ideas sufi-
cientemente fuertes. En cambio, si me gustaria
rodar algo en mibarrio: el de Gracia, en Barcelo-
na. Un historia sobre la gente que estd en paro,
pasando hambre cerca de la esquina de micasay
que, ademads, se averglienza de tener queir alos
comedores sociales.

iQué opina sobre la Ley de Mecenazgo que
propone el ministro Wert?

Que ojald se ponga en marcha pronto. Me parece
correcta, asi como que no haya subvenciones,
pero sila norma esta bien hecha y no como esta,
que parece demasiado timida como para que los
grandes empresarios espafioles se pongan ain-
vertir en cine.

¢Cuadl sera su proximo trabajo?

Hay varios proyectos entre manos, aunque sé
que voy a tener que tener mucha paciencia... En
principio, volveré a la ficcién después de unos
afios dedicada a la publicidad y los documentales
para dirigir Marburg, un drama sobre una enfer-
medad viral que recorre todo el mundo. Se trata
de una adaptacién a la gran pantalla de la obra
de teatro homénima del guionista Guillem Clua.



SOBRE LOS MAS PEQUENOS

julia
martinez
texto

El cuidado de los nifios compete tanto a los padres como a los pediatras, de modo que la implicacién de
ambos resulta fundamental en la deteccién y tratamiento de cualquier problema que surja en su salud.

uando se habla de consultas pedia-

tricas, quiza la mas habitual y la que

a priori mas alarma a los padres es la

fiebre. También es la mds prevalente
y, sin embargo, noreviste la gravedad que sele
supone. Al contrario de lo que se cree, la fiebre en
los nifios no representa una enfermedad ni tiene
que estar ligada a un mal prondstico desde el pun-
to de vista neuroldgico. Es solo un sintoma que
alerta de la presencia de un problema. En opinién
del doctor Antonio Jurado, presidente del Comité
Cientifico de la Asociacién Espafiola de Pediatria
(AEP), «el exceso de temperatura corporal se de-
be, enla mayoria de los casos, ainfecciones y, en
menor medida, a la deshidratacién, exceso de ropa
o alergias, por lo que la clave no es tanto contro-
larla como diagnosticar y tratar apropiadamente
el motivo que la genera».

Por otro lado y paradéjicamente, su aparicién
es fundamental para ayudar a fortalecer la inmu-
nidad del nifio. Por ello, los pediatras insisten en
que no en todos los casos es necesario optar por
un tratamiento, sino que depende en gran parte
de las evidencias que presente el menor.

De la fiebre en los mds pequefios, y con el paso
de los afios, los motivos de preocupacién de padres
y especialistas pasan por la utilizacién de las nue-
vas tecnologias. En la actualidad, parece que el 30
por ciento de los menores de cinco afios usa Inter-
net. El potencial de lared es tal que su utilizacién
comienza a extenderse entre los pequefios de cor-
ta edad. De hecho, segun la Asociacién parala In-
vestigacién de Medios de Comunicacién en Espa-
fia, las cifras aumentan conforme cumplen afios,
de modo que un 60 por ciento de los nifios de en-

tre ocho y 13 afios acceden a ella, aumentando
hasta un 75 por ciento entre los 15 y los 17 afios.

La principal consecuencia de esta temprana
incursién en el mundo on line es la modificacién
de conductas evolutivas no vistas anteriormen-
te. Amodo de ejemplo, y seguiin el doctor Ariel
Melamud, presidente de la Asociacién Latino-
americana de Pediatria, «los nifios de tres y cua-
tro afios utilizan el ratén sin mirarlo, entendien-
do de forma abstracta que dicho aparato se vaa
visualizar en la pantalla. Este concepto esta muy
por encima de lo que ellos pueden entender a tan
corta edad».

Alos cinco afios los nifios comienzan a querer
explorar lared por si solos y, en este caso, los es-
pecialistas recomiendan que los padres orienten
asus hijos a navegar de forma segura por Inter-
net, ya que comienzan a utilizarlo ellos mismos.

EDUCACION Y CONCIENCIACION

Lairrupcién de la tecnologia moderna ha traido
consigo contrapartidas en los hédbitos de vida de
los nifios. Segun el doctor Melamud, «ahora los
chavales limitan el tiempo que dedican a disfrutar
delanaturalezay el aire libre, se vuelven mas es-
taticos y adoptan una conducta sedentaria que ha
hecho que muchos expertos vinculen ya la tecno-
logia con el aumento de la obesidad infantil». Y
afiade que «los padres no se dan cuenta de que el
mismo nivel de supervisién que asumen para que
no abran la puerta o hablen con desconocidos de-
ben utilizarlo cuando los hijos se conecten a inter-
net. De hecho, todavia existe un alto nimero de
nifios que no son supervisados nunca por un adul-
to de forma directa».

RECUERDA QUE:

- La aparicion de fiebre en los
mads pequefios es fundamental
para ayudar a fortalecer la
inmunidad del nifio.

- Los mayores avances de la
especialidad de pediatria se
han producido a nivel
diagnéstico, consiguiendo
identificar alteraciones
cromosémicas tan pequefias
que antes eran invisibles.

- El tiempo que los nifios
emplean frente al ordenador
es tiempo que se resta a las
destrezas sociales, ademas de
fomentar la inactividad y el
sedentarismo.

«

EL 30 POR CIENTO DELOS
MENORES DE CINCO ANOS

Todas estas reflexiones se han puesto sobre la
mesa durante la celebracién del 61 Congreso de la
AEP celebradorecientemente en Granada, en el
que no ha faltado una reflexién acerca de la propia
especialidad. Y es que, de acuerdo con un informe
del Ministerio de Sanidad, se espera que entre los
afios 2015-2025 se produzca un déficit moderado
de especialistas en pediatria como consecuencia
del envejecimiento de los actuales y de los cam-
bios demogréficos.

Segun el profesor Serafin Malaga, presidente
dela AEP, «un nifio no es un adulto en miniatura
sino que tiene unas caracteristicas y reacciones
diferentes al mayor y el pediatra es el especialista
que se ha preparado para tratarle con una visién
integral». Por este motivo, la AEP estd llevando a
cabola campafia No es lo mismo, una iniciativa
que pretende llamar la atencién de la poblacién es-
pariola sobre el valor que aportan las especialida-
des pediatricas a la asistencia sanitaria de calidad
de la poblacién infantil y sobre suimpacto positivo
enlos resultados de salud.



MEJOR ABORDAJE DE LA
INSUFICIENCIA CARDIACA

El sistema de atencién al paciente debe acomodarse a la realidad de manera continua,
debido a las necesidades que surgen con el tiempo. Es lo que ocurre en el caso de esta
alteracion, que ha encontrado un nuevo modelo de eficiencia asistencial.

a hipertensién arterial, los proble-

mas broncopulmonares o la diabe-

tes mellitus, en muchos casos no son

sino comorbilidades asociadas a una
enfermedad especialmente prevalente en al me-
nos el 10 por ciento de toda la poblacién mayor de
70 afios: la insuficiencia cardiaca. Todo ello hace
que a estos pacientes se les pueda calificar como
pluripatolégicos, condicién que lleva asociada
una enorme magnitud sociosanitaria. De hecho,
se estima que la insuficiencia cardiaca supone al-
rededor del tres por ciento del gasto total del Sis-
tema Nacional Sanitario, del cual el 80 por ciento
es consecuencia de la atencién hospitalaria.

Las hospitalizaciones frecuentes y las visitas
aconsultas externas y urgencias hace que el se-
guimiento de estos pacientes resulte muy com-
plejo, ya que el tratamiento de esta alteracién en
simisma es complejo porque requiere la combina-
cién y monitorizacién de numerosos medicamen-
tos, asi como el control de las comorbilidades.

Por todo ello, la Sociedad Espafiola de Medici-
na Interna (SEMI) cree que el actual modelo de
atencién hospitalaria llevado a cabo por diferen-
tes facultativos no coordinados entre si, no con-
sigue proporcionar una calidad de vida satisfac-
toria a estos pacientes crénicos y sus familiares,
a pesar del cuantioso aporte de recursos; y todo
porque el resultado es una atencién fragmenta-

: da sin un seguimiento con-
J,u ha tinuado e integral.
martlne Z Eldoctor Luis Manzano,

texto delserviciodeMedicinaln-

terna del Hospital Universitario Ramén y Cajal
de Madrid, plantea «la creacién de Unidades diri-
gidas especialmente a la atencién de estos pa-
cientes ancianos mayores de 70 afios con insufi-
ciencia cardiaca y elevada fragilidad y pluripato-
logia, cuyo principio asistencial debe ser la
atencién integral y continuada en estrecha rela-
cién con Atencién Primaria. En definitiva, se tra-
ta de conseguir que el sistema se adapte a las ne-
cesidades del paciente». Estas unidades son en
realidad una iniciativa promovida por el Progra-
ma de Unidades de Manejo Integral de Pacientes
con Insuficiencia Cardiaca (Umipic), una inactiva
promovida por la SEML

Para el doctor Manzano, «elinternista es un
facultativo perfectamente capacitado para poder
llevar a cabo este reto sanitario»; en estas unida-
des el paciente es visto con la frecuencia que ne-
cesite y se atienden todas sus enfermedades por
un solo equipo médico, que adquiere el compro-
miso del cuidado asistencial global de paciente. Y
en el caso de que sea necesaria la opinién de otro
especialista, el internista contacta directamente
con el facultativo, con lo que se evitan nuevas ci-
taciones, manteniendo en todo momento la res-
ponsabilidad de la atencién médica.

Por tanto, los fines de estas unidades espe-
cializadas se puede decir que son disminuir la ta-
sa dereingresos y visitas a urgencias, reducir el
numero de consultas a diferentes facultativos,
disminuir la morbi-mortalidad de estos pacientes
y mejorar la calidad de vida del enfermo conin-
suficiencia cardiaca.

NO ADMITIR
LOS ERRORES

Hoy me
quierore-
feriraese
tipode
personas
en cons-
tante por-
fia, inflexi-
bles, que
jamasdan
subrazoa
torcer ple-
namente convencidos de tener la razén, suspicaces y que
esperan lo peor de los demads. Estdn en guardia constante
frente a un mundo hostil en el que, para ellos, siempre ocu-
ITen cosas malas y se sienten atacados.

Este tipo de personalidad, que suele aparecer al principio
dela edad adulta, manifiesta los actos y formas de proceder
como deliberadamente amenazadores y denigrantes. Ven
en cualquiera un posible enemigo. En el caso de que este ti-
pode personas tenga a alguien a su cargo, cuanto mas alto
sea el puesto que ocupa mas dafio hacen. Presentan lama-
yor parte delos sintomas que detallo a continuacién:

- Sin suficientes motivos, dudan y ponen en tela de juicio
la honorabilidad y lealtad de familiares y de amigos.

- Simples comentarios normales que no encierran lame-
nor duda de no ser hechos para herir, los interpreta ddndo-
les un significado amenazante.

- Los rencores los guarda como oro en pario para siempre
y jamas olvida un desprecio o insulto.

- Teme hacer alguna confidencia por miedo a que se uti-
lice en su contra.

- La tendencia a sentirse ofendido, humillado y resenti-
do es una constante en estas personas de dificil trato, que
facilmente se enojan y reaccionan contraatacando.

- Son hipersensibles, hostiles, beligerantes y ala defen-
siva, envidiosas, frias, rigidas, discutidoras, jamas bajan la
guardia, pues temen que alguien aproveche su debilidad.

- Larelacién con este tipo de personas no suelen ser faci-
les. Al contrario, son claramente borrascosas ya sean conla
pareja, familiares, amigos, compafieros de trabajo, veci-
nos... Estan dotadas de inteligencia superior, tienen gran
ambicién y viveza y aunque suelen tener éxito en el campo
delolaboral y profesional, no selibran de tener problemas
conlos jefes y compafieros de trabajo.

- Unicamente se relacionan bien con las personas que no
consideran una amenaza y tienen como amigos a compa-
fieros sumisos, serviles y con poca personalidad, peroalas
figuras de autoridad y prestigio las envidian y expresan es-
ta envidia en sus ataques y en su trato beligerante o en todo
lo contrario, en tratar de congraciarse con ellos.

;Como tratar a estas personas en permanente porfia, en
el dmbito familiar? Aceptandoles como son, pero sin preten-
der jamas convencerlos. Sile criticas por algo ya estaras pa-
ra siempre en esa larga lista de personas que no traga y que
piensa que son sus enemigos.

Dentro del grupo bastante amplio de personas proble-
ma, que alla por donde van se meten en lios, crean mal am-
biente y son bastante conflictivas, estan las que no sopor-
tan sentirse culpables. Es evidente que hacen muchas cosas
mal, como la mayoria de los mortales y nadie se explica que
puedan mantener la necia actitud de no sentirse jamds cul-
pables de nada. Sihacemos un seguimiento de sus vidas,
comprobaremos que la tinica opcién o salida quelequeda a
cualquiera que no quiera tener problema con ellas, esren-
dirse, dejar pasar las cosas y no empecinarse en que aban-
donen su actitud, porque nolo hardn jamas.

OPTIMISMO
¢« YVIDA




UNA META DE TODOS

Segun el cardiélogo Valentin Fuster, director del Centro de Nacional de
Investigaciones Cardiovasculares, sino apostamos por la promocién de la salud
la atencién sanitaria sera «insostenible». Y afiade que cambiar el estilo de vida
de una sociedad que no acepta su vulnerabilidad es un reto «muy dificil» al que
propone enfrentarse con «positivismo». Asimismo, informa de que las
enfermedades cardiovasculares son la primera causa de muerte en el mundo,
hasta el punto de que se han convertido en una epidemia, especialmente en los
paises pobres en los que se come mds barato y peor. La hipertension, la obesidad,
el colesterol, el tabaco, la falta de ejercicio fisico y una mala nutricién son los
factores de riesgo en esta enfermedad «de la conducta humana». Lo més

EL ESTRES PROVOCA ASMA EN LA MUJER
Y EZCEMAS EN EL BEBE

La exposicién a alérgenos durante el embarazo
serd un tema clave en el Congreso de la Academia
Europea de Alergia e Inmunologia Clinica, al igual
que la forma en que el estrés provoca reacciones
como asma o ezcemas en los recién nacidos. Un
equipo de investigadores japoneses ha encontrado
que la ansiedad detectada en mujeres
embarazadas estd asociada al eczema atépico en

— —

AUTOCUIDADO

resulta mds efectivo el aprendizaje que en los adultos.

en anticoncepcién sean efectivas
necesario sentar las bases de una correc
formacion al respecto puesto que, a pesar de
la innovacion médica, la cifra de embarazos
no deseados sigue siendo muy preocupante.
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hora mds que nunca es funda-

mental trabajar enla educacién

anticonceptiva, como medio

esencial alahoradesentarlas

bases formativas y de sensibilizacién para el co-
rrecto uso y acceso a los métodos de prevencién
delos embarazos no deseados. Una reflexién
puesta de manifiesto esta semana en Valencia,
durante la celebracién del seminario sobre Reali-
dad Sexual y Anticonceptiva en Espafia, y defen-

dida por el grupo de trabajo Daphne, nacido en
1997 alamparo de Bayer (que este 2012 cumple

g

Ima l’iC 117 15afiosdeexistencia).
a Movido por un objetivo comun, impulsar y
S ang?ﬁ% mejorar la informacién de las mujeres espafiolas

sobre los métodos anticonceptivos (como férmula

importante es: educar en salud entre los cuatro y los seis afios, edades en las que

parareducir asi las cifras de embarazos no desea-
dos), este equipo de expertos puso el acento enla
necesidad de que la educacién sexual abarque
mucho mas que el mero elemento informativo,
para poder tomar conciencia de las diferentes al-
ternativas existentes y sus consecuencias.

Asi, ladoctora Agnés Arbat, responsable mé-
dico de Salud de la Mujer de Bayer, analizé como
los avances en investigacién e innovacién médica
dados enlos Ultimos afios han permitido ampliar
el abanico de opciones anticonceptivas en fun-
cién de cada mujer. Algo que, en un futuro inme-
diato (finales de 2012, principios de 2013), se vera
reforzado por la salida al mercado de nuevos for-
matos de administracién de productos, tanto en
el caso concreto del diu como para pildora.

Del mismo modo, la doctora Roser Bosser,
colaboradora del Observatorio de la comunica-
cién Cientifica de la Universidad Pompeu Fabra
de Barcelona, dio a conocer los resultados del
llamado Proyecto Quiral, que analiza el impac-
to enlos medios de comunicacién de la salud,
un aspecto informativo que no solo ha mejora-
do en su cantidad en lo tocante ala anticon-
cepcién, sino también en su calidad, con la de-
saparicién de los articulos relativos a los ses-
gos ideolégicos del pasado.

la infancia durante los primeros ocho primeros
meses de vida. Todos los resultados se
prensentaran en el Congreso.

«

LOS AVANCES ALCANZADOS
EN INVESTIGACION DURANTE

No obstante y a pesar de los avances alcanzados
hastala actualidad, la cifra de posibles embara-
zosno deseados se situa en torno a los dos millo-
nes, un dato directamente vinculado al futuro so-
cial, profesional y cultural de las mujeres espafio-
las. Por ello, laimplicacién de estarealidad en el
dia a dia de quienes la padecen de cerca, especial-
mente las mas jévenes, tiene un fuerte impacto
ensus vidas personales, tanto sila gestacién si-
gue adelante como si se interrumpe.

NUEVOS RETOS comorecordsel jefedel

Servicio de Obstetricia y Ginecologia del Hospital
General de Requena (Valencia) y miembro del pa-
tronato de la Fundacién Espafiola de Contracep-
cion, el doctor Ezequiel Pérez, «en Espafia hubo
unimportante retraso en la incorporacién delos
métodos anticonceptivos a la sociedad, asi como
unas politicas natalistas que no trabajaban desde
labase, por lo que no proporcionaban una correc-
ta y adecuada educacién orientada a conseguir
darrespuesta ala demanda existente en este
sentido». Por ello, para este especialista, «solo
trabajando en la prevencién y en el cambio delas
percepciones sobre el tema, nos aseguraremos
un correcto uso y recurso a la anticoncepcién»».

Esta postura fue respaldada también por los
diferentes equipos de trabajo que plantearon su
experiencia en el seminario, como el Grupo Uni-
versitario de Investigacién Social (GUIS), con su
director José Rodriguez al frente, y la Federacion
de Planificacién Familiar Estatal, representada
por su presidenta [sabel Serrano. Asi, desde un
punto de vista practico, ambos organismos resal-
taron cémo determinadas medidas han servido
para modificar las tendencias en materia anticon-
ceptiva, en el marco que representala sociedad
espafiola. Unreferente que encuentra en la edu-
cacién sumotor de avance y con el que se buscara
el cambio de actitudes para la prevencién de em-
barazos no deseados.



SOPA DE COLIFLOR
AL AZAFRAN

INGREDIENTES
350 gr. de ramilletes de coliflor, 100 gr. de aceite de
oliva virgen extra de la variedad Verdial, 1 litro de
caldo de pollo o verduras, 100 gr. de pan duro, 4
dientes de ajo, sal, pimienta y unas hebras de
azafran.

PREPARNMCION (PARA 4 PERSONAS)
- Separa los ramilletes de la coliflor, retirando las partes mds duras y fibrosas.
- Saltea en una cazuela a fuego medio los ajos pelados y el pan con el aceite de oliva, hasta que se
empiecen a dorar, unos 5-7 minutos. Afiade el caldo y la coliflor, ajustando de sal y pimienta. Incorpora
las hebras de azafran y deja cocer a fuego lento unos 30 minutos, o hasta que la coliflor quede muy
tierna.
- Aparta unos ramilletes de coliflor de la sopa para decorar, triturando el resto con la batidora, hasta
que quede una crema fina y espesa. Ajusta de condimento, a gusto.

CONSE]JOS
Sirve bien caliente esta sopa de coliflor, en tazones o platos soperos, decorando con los ramilletes

reservados y un hilo de aceite de oliva. Si quieres también se puede acompafiar con dados de pan frito,
virutas de jamén, etc.

OTRA FORMA DE
COCINAR CON AC.

I.IJ

‘CUPCAKES’' DE SALMON

INGREDIENTES
100 gr. de langostinos, 200 gr. de lomos de salmén, 40 gr. de puerro, 50 cc. de aceite de oliva
virgen extra de la variedad Arbequina, 2 huevos, 100 gr. de leche, 100 gr. de nata espesa, 80 gr.
de pan de molde, una cucharada de brandy, 1 cucharada de concentrado de tomate, sal, pimienta
blanca, nuez moscada. Para la crema: 100 gr. de salmén ahumado, 250 gr. de queso crema, sal, ¥z
cucharadita de concentrado de tomate.

PREPHARNMCION (PARA 4 PERSONAS)

- Saltea en un cazo los langostinos pelados y el salmén en trozos, bien limpio de piel y espinas, con el
aceite de oliva y el puerro picado unos cinco minutos a fuego medio. Afiade el concentrado de tomate, la
leche y la nata. Deja cocer 5 minutos a fuego medio. Afiade el pan, los huevos, una cucharadita de sal
fina, el brandy, y una pizca de pimienta blanca y nuez moscada.

- Tritura la masa con batidora o Thermomix e introduce en moldes de silicona de cupcakes o
magdalenas. Cubre los moldes con una hoja de papel de aluminio y deja cocer al vapor, unos 25 minutos,
o hasta que la masa haya cuajado. Deja enfriar.

- Aparte bate el queso crema con el salmén ahumado,
en la batidora, ajustando de sal. Afiade una pizca de
concentrado de tomate para dar mds color. Introduce
en la manga pastelera y decora los cupcakes.

SEGUNDO

CONSE]JOS

Sirve los cupcakes de salmén acompafiados, si quieres,
de salsa de tomate casera. También se puede preparar
en forma de pastel, en molde de cake alargado, al bafio
maria en el horno (con unos 45 minutos de coccién en
ese caso).

Utilizar el aceite
deolivaenla
cocina tiene
efectos muy
beneficiosos
para la salud, ya
que elzumodela
aceituna ayuda,
entre otras
cosas, a controlar
el colesterol y la
arteriosclerosis,
combate la
oxidacion de las
célulasy
previene algunos
tipos de diabetes
y Cancer.

Y4

ACEITES

MONOVARIETALES
VIRGEN EXTRA
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Arbequina

Se halla entre las varieda-
des espafiolas mas conoci-
das. Aunque llega a inter-
narse en las provincias de
Zaragoza y Huesca, es origi-
naria delalocalidad de Ar-
beca (Lérida), dedondele
viene el nombre. El olivo se
presenta tanto en cultivo
unico como asociadoa
otros, principalmente a vi-
fiedos. Su exquisito aceite
recuerda al olfato, ala alca-
chofa frescay, al gusto, trae
vestigios de tomates y de
huerta.

Verdial

Se denominan una serie de
variedades locales puntual-
mente extendidas por el Sur
y Suroeste de la peninsula,
tomando. Los aceites son
afrutados con sabor muy
dulce y agradable sin nin-
gun tipo de amargor o
picante.

Esencia

Su nombre proviene del co-
lor del envés de la hoja, que
confiere gran claridad, casi
plateada al arbol. Su drea de
influencia se extiende por
Andalucia. Se usa tanto pa-
raaceituna de mesanegra
como para la produccién de
aceite.

laura
cuenca
redaccion



EN EL PUNTO DE MIRA

EL TERMOMETRO

AL ROJO VIVO

La princesa saudi Maha al-
Sudairi estuvo a punto de
salir en el Guinness al

mayor sinpa de la historia:

se queria ir del hotel Shangri-
La de Paris sin pagar los seis millones de
euros que debia...

CALDEADO

El torero Juan José Padilla
se llevé un buen revolcén
el otro dia, aunque no de
un toro, sino de la Justicia,

que le condend a siete meses
de carcel -que no cumplira- por agredir a
unos policias en 2010 en Hondarribia en
un test de alcoholemia.

NI FRIO NI CALOR

Nos ha dejado pelin
indiferentes que Miley
Cirus se haya prometido
con Liam Hemsworth,
hermano de Thor y cufiado
de Elsa Pataky. La chica, que tiene 19
afiitos, dice que esta muy feliz y muy
enamorada. A ver si se tranquiliza...

ZONA GLACIAL

Parece quelos 20.000 euros
que le han dado aNoemilos
de GHnohan evitado queles
demande. Y hace bien porque

ha sido objeto de todo tipo de
vejaciones medidticas desde el mismo momen-
to en el que la ficharon para concursar. Telecin-
co sabia que daria juego con su enfermedad de
trastorno bipolar. De vergiienza.

>ENTREVISTA

SRTA. PEGGY modelo de tallas grandes

TWITEAME

AMAIA MONTERO
Me esperdis unratito????voy a darle
el bibe a Noah ..y me conecto..,

CARLOS HERRERA

Casa de gente de Triana. Cita obligada
de cada sdbado. Presentacion de her-
mandades. Viva la virgen del Rocio

> M

™

CARMEN LOMANA

adoro mi playa, mi pueblin, Palombi-
na, todos esos recuerdos de verano
de mi adolescencia, de miinfancia ..

Ve

ELENA FURIASE

Mariana a Roma,cuento Ios minutos
para ver esos studios cinecittall Un
pedacito del maravilloso cine

«SI UN HOMBRE LE DICE QUE QUIERE
SU ‘ESPACIO, ECHELO A LA CALLE»

redaccion
m. green

Después de haberla visto en casa -me pillé el Blu
Ray dela pelicula Los muppets, que también ha sa-
lido en DVD-, no se me ocurrié otra cosa que descol-
gar el teléfono y llamar al representante de la sefio-
rita Peggy, que fue una de las personas mas influ-
yentes en mi vida. También pensé que seria bueno
aprovechar lared social para que nuestros amigos
dela pagina de Facebook de Osacale pidieran con-

sejo. Ahi van algunas de las preguntas que lanza-
ron a esta especie de Elena Francis alo magro. Su
consultorio sentimental resulté ser un éxito.
Minovio viajamucho por trabajo y me obse-
siona que salga con otras mujeres cuando
estd fuerade casa. ;Como puedo aprender a
confiar en é1? (Mujer Preocupada)
Querida Mujer Preocupada:
iEstd completamente equivocada! No tiene que
aprender a confiar en sunovio, él es el que debe
aprender a ganarse su confianza. ;Y qué tiene que
hacer? jMuy sencillo! Puede hacerle regalos (por
ejemplo, joyas, bombones, flores, mas joyas, mds
bombones...). Eso quiere decir que estd demasiado
ocupado para salir con otras mujeres. Ademads, una
chica nunca tiene demasiadas joyas y bombones.
jTambién puede enviarle mensajes al mévil cons-
tantemente! Si tiene los dedos cansados de
tanto teclear, no los usara para otras co-
sas. Y por ultimo, no estaria malrega-
larle un GPS para saber donde estd en
todo momento. Como moisiempre
digo: jLa confianza se basa en estar
siempre en guardia, n'est-ce pas!
Miparejainsiste en que salgamos
amenudo con sus antiguos compa-
fieros de colegio. No paran de hablar, reiry
recordar los viejos tiempos. Ylaverdad es
que me sientobastanteincémoda. ;Qué
puedo hacer? (Atascada y Frustrada)
Querida Atascada y Frustrada:
No se preocupe, no estd sola. Todas las rela-
ciones nuevas empiezan asi. Los hombres
creen que pueden seguir con su vida de sol-
teros y estar con vous. jPero eso es comple-




SE DICE QUE...

PEPSI QUIERE SACAR EN JAPON

7

UN SABOR A SANDIA CON SAL

BELEN ESTEBAN YA PREPARA SU
RECONCILIACION CON FRAN', QUE
SE ACERCA EL VERANITO Y NO ES
PLAN DE QUEDARSE EN CASA..

LA FRASE

CHER:
- «LAS DIVAS NO
SUDAMOS: BRILLAMOS»

LA CERDITA MAS FAMOSA
DEL MUNDO ATIENDE A
NUESTROS LECTORES EN UN
CURIOSO CONSULTORIO
SENTIMENTAL QUE PUDIMOS
ORGANIZAR EN NUESTRA
PAGINA DE FACEBOOK

tamente absurdo! Desde el momento que se fijé en
usted, el pasado dejé de existir y usted se convirtié
en el centro de su universo. Todos esos amigos de
lainfanciason historia. Lo que pasa es que ellos no
lo saben todavia. Asique hagalo que hago yo: con-
siga una orden de alejamiento. Es la mejor forma
de decir «jTodos fuera y ahora mismol».
Enlostltimos tiempos minovio ha estado
muy distante. Dice que necesita su propio
espacio. ;Qué hago? (Desplazada)

;Quiere su propio espacio? jDéselo! Péngalo de pa-
titas enla calle, que es para todos esos hombres
que quieren su propio espacio. Y hay sitio, asique
puede llevarse sus cosas. Si es usted como moi, va-
le usted demasiado para estar con alguien tanin-
maduro. jSeguro que puede tener algo mejor! Bus-
quese otro, uno que comprenda que, en lo que se
refiere al propio espacio, su espacio esel de usted y
lo estd redecorando.

Mi compafiera de trabajo actiia como si fué-
ramos un matrimonio. jNo me deja en paz!
{Puede ayudarme? (Extrafio Ingenuo)
Querido Extrafio Ingenuo:

Esono es problema, querido. Es una oportunidad
entodaregla. Tiene suerte de poder contar con
una mujer bella y con tanto talento que le ama tan-
to que siempre esta a su servicio... Incluso cuando
estd demasiado ocupado preparando un programa,
haciendo una pelicula, u otra excusa bastantein-
verosimil. Noseleocurrarechazaralallamada
compafiera de trabajo. Tratela conrespeto y com-
prensién. Mejor aun, invitela a una cena cara, rega-
lele una joya, bombones, mas joyas, mas bombo-
nes. Y ve arecogerla estanochealas7 o estas
muerto!, jrana! (Gustavo).

AGENDA DE CUMPLEANOS

ton esta semana en Ménaco. Acudié, juntoa
otras personalidades, a una cela de gala que
presidi6 el Principe Alberto de Ménaco para
recaudar fondos destinados a la fundacién que
lleva sunombre. Entre los invitados habia tres
mujeres que posaron junto al expresidente de
EEUU. Hasta ahi todo correcto. Poco después, la

campanada en el cuadro femenino de Roland
Garros al eliminar a la nimero uno, la bielorrusa
Victoria Azarenka, aseguré esta semana que
tiene la costumbre de oler las bolas nuevas antes
de sacar. Fue una de las imagenes mas comenta-
das de su partido: suritual de besar o ejercer la
nariz ante las pelotas antes de sacar. Nada mas
acabar su partido, desvel6 el misterio: «Me gus-
tamucho su olor». Menos mal que no es piloto...

Esta foto vale su peso en oro

Hay que tener cuidado con las fotos que uno se hace. Algunas tienen peligro. Los
politicos lo saben, y atin asi a veces no son conscientes de ello. Le ocurrié a Bill Clin-

Id

imagen se ha hecho bastante polémica, después de que una de las protagonistasla
subiera a Twitter. ;Por qué? Porque son tres estrellas del cine porno. Hay varias pre-
guntas que una se hace: ;Qué pintaban alli?, ;acaso no pueden tener un corazén de
oro estas bellas damiselas?, ;quién le pidié el autégrafo a quién? y ;ficharan a Bill?

La enigmatica Catlyn Castillo
denuncia el ‘tongo’ de ‘gh 12+1°

Roma no paga traidores. Ni Antena 3, porque una de sus pe-
, J" ; riodistas -0 no se sabe qué-, de sobrenombre Catlyn Casti-
llo, que parece que trabajé para Telecinco en Gran Hermano,
puso a caer de un burro a sus antiguos jefes. En un postacer-
t6 en todas sus predicciones, al tiempo que denunciaba ton-
g0, por lo que muchos mensajes enviados por SMS con los vo-
tos parece que cayeron en cibersacoroto. Ahora que estan
con Lare-vuelta, este enigmadtico personaje no cesa en sus
ataques a Mercedes Mild y compafifa. Asi, recordé que GH
12+1 cambi6 la dindmica de sus galas y mostré mds carnaza
para poder superar a Los protegidos. Y lo consiguié. ;Llamardn a cuatro Noemis?

La bella tenista que le gustaba

oler las pelotas mientras juega

La eslovaca Dominika Cibulkova, que diola r -
_.l"' b

EL ABANICO

Doria Elena
promocionala
marca Espafia

Desde queel13de
noviembre del 2007
se anunciase oficial-
mente el cese temporal de la convivencia
de Elena de Borbén y Jaime de Marichalar,
la vida de la primogénita de los Reyes de
Espafia ha dado un giro de 180 grados:
madre de dos adolescentes, la Infanta es
hoy una mujer madura, muy querida por
quienes ven en ella la representacién mas
genuina del nacionalismo espafiol, que ha
permanecido ajena a los tejemanejes eco-
némicos-financieros de su cufiado Ifiaki
Urdangarin, que tanto dafiohan hechoa
laimagen de la Coronay, colateralmente a
Elena, quien de lanoche ala mafiana se
vio relegada en sus funciones publicas
por un pecado que no habia cometido, pe-
10 que ha provocado una dificil situacién
familiar (hasta el punto de que ya hay
quien asegura que larelacién de las Infan-
tasesnula). Verdad ono, lo cierto es que
mientras que la Reina se ha desplazado
en dos ocasiones a Washington, la Infanta
no ha mostrado el mas minimo interés por
aliviar las penas y el ostracismo en que vi-
ven los Urdangarin. Claro que, bien podria
tratarse de una estrategia para evitar ma-
les mayores en una familia que ha pasado
de ser lamas respetada y querida por los
espafioles a recibir numerosas criticas, in-
cluso por actuaciones que hastano hace
mucho tiempo eran virtudes de un Rey al
que gustaba borbonear, pero alque la
gente queria por su cercania y por lomu-
cho que habia hecho por Espafia en mo-
mentos muy dificiles. Mérito suyo es el
haber logrado que todos remasemos en la
misma direccién hasta conseguir instau-
rar la democracia en nuestro pais. Algo
queno podemos olvidar cuando se trata
de poner en la balanza las virtudes y de-
fectos de la institucién. No se equivocan
quienes piensa que la mayor virtud dela
Infanta Elena es que se trata de una mujer
muy extrovertida, que sin dudalo es, pero
sin olvidar que también es extremada-
mente cuidadosa con todo lo que tiene
que ver con su vida privada, y no digamos
conla sentimental, ya que pese alos nu-
merosos romances que se le han adjudi-
cado desde su separacion, lo cierto es que
hasta el momento no se le conoce relacién
alguna que pueda ir méas alla de amistad.




PUNTOS
DE VISTA

EEUU, Hawaii y Alaska fueron los
unicos territorios que pudieron ver
durante siete horas el tltimo trdnsito de
Venusdelssiglo. El paso del planeta entre el
Sol y la Tierra dejé sin embargo muchos
puntos de vista: los pdjaros de Beirut
fueron testigos del acontecimiento

astronémico, en la India fue un
momento de luces y sombras y

la NASA nos acercé al Sol.
FOTOS: Reuters
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